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చెవులకు వినిపించకుండా కురుస్తూ, రోజూ పువ్వుల రాసుల్ని వికసింపజేసే 
మంచులాగా నిశ్శబ్దంగా జరగవలసి ఉంది. భారతదేశం నిరాడంబరంగా, 
లోకానికి మళ్ళీ మళ్ళీ చేస్తూ వచ్చిన దానమిదే! 

మిత్రులారా! నేను అవలంబించే విధానాన్ని తెలియజేస్తాను వినండి. 
భారతదేశంలోనూ, ఇతర దేశాల్లోనూ మన పారమార్థిక ధర్మాలను 
బోధించడానికి తగినవారుగా మన యువకుల్ని తయారు చేయడానికై 
భారతదేశంలో కొన్ని సంస్థలను నెలకొల్పాలి! ఇప్పుడు మనకు కావలసింది 
బలిష్టులు, జవసంపన్నులు, బుజువర్తనులు, ఆత్మ విశ్వాసపరులు అయిన 
యువకులు. అలాంటి వారు నూరుమంది దొరికినా, ప్రపంచం పూర్తిగా 
పరివర్తన చెందగలుగుతుంది!! 

ఇచ్చాశక్తి తక్కిన శక్తులన్నిటి కన్నా బలవత్తరమైంది. అది సాక్షాత్తూ 
భగవంతుని దగ్గరి నుండి వచ్చేదే కాబట్టి దాని ముందు తక్క్మినదంతా 
లొంగిపోవలసిందే. నిర్మలం, బలిష్టం అయిన “ఇచ్చ (సంకల్పం) 
సర్వశక్తిమంతమైంది. దానిలో మీకు విశ్వాసం లేదా? ఉంటే మీ మతంలోని 
మహోన్నత ధర్మాలను ప్రపంచానికి బోధించడానికై కంకణం కట్టుకోండి. 
ప్రపంచం ఆ ధర్మాల కోసమై ఎదురుచూస్తోంది. అనేక శతాబ్దాలుగా ప్రజలకు 
క్షుద్రసిద్దాంతాలు నేర్చడం జరిగింది. వారు వ్యర్థులని ప్రపంచమంతటా బోధలు 
జరిగాయి. ఎన్నో శతాబ్దాల నుండి వారు ఈ బోధనల వల్ల భయట్రాంతులై, 
పశుప్రాయులైపోతున్నారు. తాము ఆత్మస్వరూపులమనే మాటను వినడానికైనా 
వారెన్నడూ నోచుకోలేదు. “నీచాతినీచుడిలో కూడా ఆత్మ ఉంది. అది అమృతం, 
పరమ. పవిత్రం, సర్వశక్తిమంతం, సర్వవ్యాపకమైనది” అని వారికి ఆత్మను 
గురించి చెప్పండి. వారికి ఆత్మవిశ్వాసాన్ని ప్రసాదించండి. శ 
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క్రీరిశేములు శ్రీ చల్లా సుబ్బరాయుడు గారితో నా స్మృతులు 
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నేను 194 లో S.5.L. C. తాడిపతి హెన్లూలునందు చదువుచు.టిని, 
తాడిపృతి విద్యార్థి కాంగెస్‌ (పెశిడెంటు గాను మరియు అనంతపురం జిల్లా 
ఉపాధ్యక్తుని గాను ఆకాలమందుంటిని, 1948 జనవరి 31, తేదీలలో జిల్లా 
రాష్ట్ర విద్యార్థి మహాసభలు తాడిపషృతిలో జరుప జిల్లా సంఘము నిర్ణయించెను, 
అందుకు తాడిపతి వాహిని కళామందిరంలో ఆ సభలు జరుప తగు యేర్వాట్లు 
చేయబడెను. అనగా అందుకు తగు ఖర్చులకుగాను సుమారు ఆరు వేల 
రూపాయలకు పైబడి వసూలు చేసితిమి. ఆ మహాసభకు 30వ తేదీ సాయం 
(శానికి స్వాతంత్య సమరయోధుడు మరియు (గంథాలయోద్యమ ఫాపకుడైన 
క్రర్రిశేషులు శ్రీ గాడిచర్ల హరి సర్వోత్తమరావు గారు మరియు ఆం|ధకేసరి శ్రి 
టంగుటూరు _పకాశం పంతులుగారు వచ్చియుండిరి, ఇంకా చాలమంది పెద్దలు 
చక్తలుగా రావఅసియుండిరి, 


1948 జనవరి 30 వ తేది సాయంతం $ గంటల పైబడిన సమయంలో 
పూజ్య గాంధీజి హత్య జరిగిందని రేడియో విషాదాలు వినబడెను. అపుడు 
మా కార్యకర్త అందరు; బయటినుండి వచ్చిన నాయకులు మరియు ఇతర 
కార్యకర్త లా విషాధ వార్తలతో దిక్కుళోచని దుఃఖముతో నిర్విభణులైపోతిమి. 
ఇక సభ (పస్తాపన ఆలోచనే మాకు లేదయ్యెను. ఎవరికివారు వెళ్ళిపోయిరి. 


ఆ సభకుగాను తెచ్చిన బియ్యం, చక్కెర, వడలు తదితర వంట 
సామగి యంతయు ఖర్చుగాక యుండెను కదా! శ్రి చల్లా సుబ్బరాయుడు 
హరిజన హాస్టలు అప్పుటికే నడుపుచుండెను. మా విద్యార్థి కాంగెస్‌ కార్యకర్తలు 
అనంతపురం శ్రీ డి. అశ్వర్థవ్పు మరియు కల్యాణదుర్గం జి. నరసింహారెడ్డి గారు 
మరియు తాడిప తిలోని కొన్నగుంటపల్లి లక్ష్మ రెడ్డి కొండేపల్లె జి. నారాయణప్పు 
నిచ్చెనమెట్ల కృషమూర్తి (తాడపుతి) నేను కలసి ఆ వంట సామాగి అంతయు 

య ee వ | 
శ్రీ చల్లా సుబ్బరాయుడు గారికి అప్పజెపుటకు హరిజన హాస్టలుకు ఉపయో 
గించుటకు తీర్మానించి యిచ్చితిమి. శ్రీ నుబ్బరాయుడుగారు ఆ సరుకు 
లన్నిటిని తీసికొని హరిజన. విద్యార్థులకు హాష్టలునందు . భోజన వసతికి 
ఉపయోగించెను, 


అట్లు నాకు శ్రీ సుబ్బరాయుడు గారితో పరిచయ సన్నిహిత మేర్చడెను. 
ఆయన నిస్వార్ధంగా [ప్రజాసేవ చేయవలయుననెడి కాంక్షయే నిరంతరం 
ఆయనలో నిండియుండెను. క్రమంగా రైతుల, మరియు పేద జనులకు 
(ప్రభుత్వంతో సహాయము. చేయుటకై కృషి చేయు చుండెను. అందులో నేను 
పాల్గొనుచుంటిని, తాడిపతి తాలూకాకు విద్యుత్తు కావలయునన్న మా ఆందో 
ళనతో పవర్‌ హౌసు నిర్మించబడి, టానుకు మరియు కొన్ని పల్లెలకు (బోడాయ 
పల్లె) బావుల మోటార్లు వేసికొనుటకు ఉపయోగపడెను. (క్రమంగా కరువులు 
వచ్చిన శిస్తు రిమిషన్‌లు శరువుపనులు చేయించుటకు ఆయన నాయకత్వాన 
ఆందోళనాది కార్యక్రమాలు సాగించితిమి. 1952 లో గ. 6. నీ. గా ఆయన 
యెన్నుకొనబడెను, ఆ కాలమండు తుంగభద యెగువకాల్యకై మెకంజీ వేసిన 
స్కీము ఉన్నదని ఆయన తెలిసికొనెను. 1957 లో తిరిగి ఆయన M.L.A.గా 
యెన్సుకొనబడెను. ఆ స్కీము ఆందోళనను జిల్లా వ్యాప్తంగా ఆయన కృషి 
చేసెను. 1962 లో ఆయన శ్రీ కులశేఖర్‌ రెడ్డితో కషం ఓడిపోయెను. మరియు 
1967 నుండి M. L.A, గా మరియు, రాష్ట్ర (పభుత్వ మంతతిగా యుండి మిక్కిలి 
పరు (పతిష్పలతో నిస్వార్థ ప్రజా సేవకుడని ప్రసిధ్ధి జెందెను.. సివిల్‌ సె 
చుంతిగా యున్నపుడు, కొందరు. కొన్ని లక్షల రూపాయలు తెచ్చి తాము కోరిన 
యెగుమతులు బియ్యం చేసెకొనుటక్షై కోరిరి, కాని, ఆయన అందుకు పాల్పడక 
యొప్పుకొనలేదు. 


ఆయన M.L. A. కాకమునుపుకూణ యెట్టి అన్యాయ ఆ(క్రమ స్వార్ధము 
లకు పాల్చడక కాంగెస్‌ నిర్మాణ కార్యకర్తగా (పపజాసేవచేయ అంకితమైయు౦డి 
పస్తులున్న రోజులు నేను చూచియున్నాను. మంత్రి కాబడినా యేవిధంగాను 
ఉన్నత జీవితయాశలు లేక సాధారణంగానే జీవించెను. అవినితి అకమ 
సంపాదనల నిరసించెను, జిల్లాలో కాం[గెస్‌లోయున్న వారితో మంచి పేరు 
(పజల్లోను (పభుత్యంలోను కం హాపళతెను. కాని తన సంతతికిగూడ ఏమియు 
సంపాదించి యిచ్చినది లేదు. 


ఆయన 1952: యెన్నికలలో ఆయన (ప్రజాపార్టి: పరంగా MLA, గా 
తాడిపతి వియోజక వర్గంలో: పోటిచే సెను, ఎన్నికల. ఖర్చుకు. యత నివద్ద 
డబ్బు యేమియులేదు, చందాలు వనూలు చేసితిమి, ఒక జీపుకొనియుంటిమి., 


త్ర 


ఎన్నకల తర్వాత దానిని యమ్మివేయగా రూ 4500 డబ్బు వచ్చెను. ఆ 
| 

డబ్బుతోనే తర్వాత కొంత భూమి కొనెను. ఆ భూమిని ఆయన మరణానికి 

ముందువున్చ యింటిస్థలము అమ్మివేసేను. అదియే ఆయన పిల్లలకిచ్చిన అసి. 


ఆయన పెద్దకూతురు బాల్యమందే మనో వైకల్యముతో బాధకలుగగా మందుల 
నిప్పించి చికిత్సలు చేయించక తను భార్యా సమేతంగా ఘట్కా చలమాది 
దేవాళయాలందు డైవారాధనలు చేసి తన భక్తి పరతత్త్యాన్సి తెలుపుకొనెను. 


అందుకే మంతథతిగా యున్నకాలమందునుండి పుట్టపర్తి శ్రీ సాయిబాబాపై 
భక్తి శర్ధలు పెంచుకొనియుండెను. సరిపడని రాజకీయ [పత్యర్జులు అయన 
పంషాదన (అక్రమ) నంతా శ్రీ సాయిబాబావద్ద నిల్వచేసి యున్నాడని పెద్ద 
ప్రచారము జరిగినది. దురదృష్టవశాత్తు యొకింత అ మాటలు నేను కూడ 
బుద్దిహీనంగా నమ్మితిని. అయితే మరి తెప్పరిల్లుకొని ఆయన నిజాయితీని 
తెలునుకొని విచారించితిని. చెప్పంగ చెప్పంగ (బహ్మ కైనా రెమ్మపుడుతుందన్న 
సామెత నాయందు సార్థకమయ్యెను, లేకున్న (ప్రతికక్షులాయనపై దుష్బ్రు 
చారము చేసిన ఆయన జీవితమంతయు తెలిసిన నేను యా యసత్యాలు నమ్మి 
తప్పుచేసితిని. తిరిగి నా తప్పు తెలిసికొని ఆయనను సేమించి చివవీవరకు 
అచంచల భక్తి విశ్వాసాలాయన పై కలిగియున్నాను. 


శ్రీ. చల్లా సుబ్బరాయుడు గారు తాను నమ్ముకొనియున్న క్రీ సత్య 
సాయిబాబా. (పుట్టపర్తి), ఆశ్రమంలోనే చివరికాలం అనగా అంత్యకాలం గడప 
నెంచి యచటనే యుండి తన జీవనం చివరివరకు గడపెను. కాని తన 
కుమారుల: వద్దగాని కూతురువద్దగాని యుండ నిష్టపడకనే పై ఆశ్రమాన్ని 
ఆ(గశయ్లించి చివరి నిమిషమువరకు జీవించి శ్రీసత్యసాయిబాబా ఆశీన్ఫులంది 
షరమపదించి ధచనచ్యుడయ్యెను,. 
గా శ్రీ చల్లా సుబ్బరాయుడు గారిని 1985-86లో నేటి ముఖ్యమంత 
శ్రీ యన్‌.టి. రామారావుగారు రాష్ట్ర ఇరిగేషన్‌ కమిటీ మెంబరుగా నియమించు 
కొనియుండెను. నేటి శ్రీ, శివరామకిష్టయ్యగారు (ప్రఖ్యాత ఇంజనీరు) మరియు 
శ్రీ చల్లానుబ్బరా యుడుగారు కలిసి రాయలసీమను శాశ్వతంగా కరువునుండి 
విముకి. చేయనెంచి. ఆనాడే గాలేరు-నగరి మరియు హందదీ-నీవా నీటిపారుదల 
పథకాలు సృష్టించినవేనని నేను సర్వులకు మనవి చేయుచున్నాను. 


లౌ 


కీర్తిశేషులు శ్రీయుత గౌ॥। చల్లా సుబ్బరాయుడుగారు రాయలసీమ నీటి 
వనరుల గురించి సిద్దాంతరీకరించిన సనూతమెమంటే “కృష్టా జలాలు పారని 
(పాంతానికే తుంగభ(దానది నీరు పారించవలయును. 

ఆందుకే తాడిపతి తాలూకాలో ఆయన సేవలకు గుర్తుగా సుబ్బరాయ 
సాగర్‌ యను నిర్మాణము ఒక చెరువు పేరు స్థాపన జరిగి యందుండి 
తుంగభ|[ద యెగువకాల్వ నిరు [ప్రవహిస్తూ తాడిపటతి సస్యశ్యామలమై యున్నదని 
వేరుగా తెల్ప పనిలేదు. ఆయనతోపాటు ఆయన మార్గంలో నేనును జీవయా(త 
చేసితిని, ఆయన జ్ఞాపకార్థం నా చిరకాల మెతీబంధముతో ఆయన మంచి 
తనాన్ని చాటెందుకే నేను యా మంచి మనిషికి చేదోడువాదోడుగా నుండి 
పలు కష్టనష్టాలనుభవించినా నేనాయన మంచితనం చాటేందుకే కృతజ్ఞత 
భావముతో యీ శ్రీ బుద్దగీత కావ్యమును మనసార ఆంకితమిచ్చి యాయనకు 
,నా (పేమ పూర్వక ధన్యవాదము అర్చించుకొనుచున్నాను. 

ఐతే కీర్తిశేషులు శ్రీ చల్లా సుబ్బరాయుడుగారు మంతిగా 8 ఏండ్లు 
M.L.A.nm 15 ఏండ్లు నుండెను. ఏ మాతం సంపాదనకై (పయత్సించలేదు. 
అట్టి అలోచనా విధానమే లేని మనిషి. జనులందరికి సహాయపడాలనువాడు. 
పేదలను (పఉమించువాడు, అంతేగాదు. తన సంతానం కొడుకులు కూతు 
రుండినా వారికేమా తం ఆర్థిక సంపాదన మారాలను చూపలేదు. తెలుపలేదు. 
పిల్లలు స్వయంగా వారికాళ్ళమోద వారు నిలబడాలనువాడు. కష్ట ములనోర్చి 
స్వయంగా కృషిచేసి ధన సంపాదన చేసుకోవాలనేవాడు. అహింసా సిద్దాంతి. 
గాంధీజి భకుడు ఉన్నదానితో తృప్తి పడాలనేవాడు. ఆ విధంగానే నేనుకూడ 
నడుచుకున్నాను ఆయననే ఆదర్శంగా నేను యెదిగితిని. చివరగా త్యాగమూర్తి 


అమరుడు శ్రీ తరిమెల నాగిరెడ్డి గారి మారం అనుసరించ తలచితినిం ఐనా 
శ్రీ సుబ్బరాయుడుగారు అసూయ చెందలేదు. నాపై ద్వేషంలేదు. ఇతరులతో 
“వాడు చెపితే వినేవాడు కాదు. వానికివాడే మంచి చెడ్డలను తెలిసికొని 
కలుగును” అవి నన్ను గురించి అనేవాడు, మా అనుబంధాని కనుగుణ్యుంగా 
నేను వా (పేమ భక్తిపూర్వకంగా యీ (గంధాన్ని ఆయన సేవకు గురింపుగా 
ఆయన కంకితంగా సమర్చించుకొంటున్నానని మనవి చేయుచు ఆయనకు 
జోహార్లు అర్చించుచున్నాను. 

టి. ఓబుళ నారాయణ రెడ్డి 

గంథకర్త 


ముందుమాట 


క ధా 


శ్రీ బుద్ద దేవుని జీవిత చరి|తతో వాటు ఆయన తత్వొపదేశాలు నాకు 
తలియుటకు సహాయపడిన గంథాలు, పతికలు ky Light of Asia 
2. బుద్ద పురాణం 8. The Maha Bodhi Society of India 
Reproduction of Reports Published hundred years 
ago on Anagarika —Dharmapala’s Participation in the 


Parliament of the world’s Religions in Chicago in 1893. 
(మహాబోధి సొసైటి నూరేండ్ల కిందట చికాగోలో 1898 లో జరిగిన 


(పపంచ సర్వమత సమ్మెళనం గురించి వెలువరించిన పతికాసంచికలు. 
ఆ సభలో అనగారిక ధర్మపాలుడు పాల్లొన్న విషయమందున్నది.) 
4. The World’s Debt to Buddha 5. జనశక్తి పచురణ 15-2-94 


శ్రీ బుద్ధ పురాణ గంథాన్ని నాకు సేమతో శ చను ముని యిచ్చిన 
క్‌ర్తి శేష్తులు, స్వాతం (త్వ సమరయోధుడు(పాతతరం) శ్రీమాన్‌ కలచపిణతు 
వెంకట రమణాచార్వులు (తాడిప|తి) గారికః. తొ జోహారు. ఆయన 
ఆత శాంతి నొందుగాకయని దేవుని (పార్థించుచున్నాను. 


Light of Asia ఆంగ్ల |గంథాన్ని చదివి అందున్న జ్ఞానాన్ని 
తెలిసికొన దారిచూపిన S॥r Edwin Arnold అను ఆ |గంథ రచ 
యితకు హృదయపూర్వక జోహార్లు. ఇక పె తెల్సిన లి, 4, ర్‌ [(గంథాలు 
పత్రికలు నాకు పేమతో నా (శద గమనించి యిచ్చి నాకు సహాయపడిన 
[ప్రముఖ జర్నలిస్టు, స్వాతం త్య సమరయోధుడు, నా స్నేహితుడు 
త్రీ జి, రామకృష్ల. (ఆనంతవురం అను ఆయనకు నా కృృతజ్ఞతాభి 
వందనములు. 


ఈ శ్రీ బుదగిత రచనకు స్ఫూర్తి కలిగించిన కృష్ణ దేవరాయ 
(on) 
యూనివర్శిటీ తెలుగు [పొఫెసర్‌ శ్రీ కొలికలూరు ఇనాక్‌ గారికి నా 
కృతజ్ఞతలు తలుపుకుంటున్నాను. 


(0౮ 


శ్రీ బుద్ధగీతను అచ్చు వేయించుటకు నేను అడిగినదే తడవుగా 
కీర్తిశేషులు గౌ॥ మాజీమం[తివర్యులు శ్రీ చల్లా సుబ్బరాయుడు గారి 
'కుమారులు చిరంజీవి ధృవకుమార్‌ మరియు చిరంజీవి కోదండరాం గార్లు 
అంగీకరించి. తగు ధన సహాయం చేసినందులకు సర్వదా వారు ఆయు 
రారోగ్యములతో వారి పుత పౌతాదిగా సిరిసంపదలతో, నుఖసంతోమా 
'నందాలతో 'తులతూగ వలయునని విశ్వశ్వరుని శ్రీ బుద్దదే వుని (పార్థించు 
"చున్నాను. 


చిన్నపాలమడ ఇట్లు 
8_5__95 [గంథకర్త 
డా| సీ. నారాయణరెడ్డి 15495 


Office of the Adviser to Government 
Culture and Language 
Kala Bhavan, Hyderabad - 500 004 


శ్రీ ఓబుళ నారాయణరెడ్డి గారికి 
నమస్కారం 


“న్స్‌ బుద్ధ గీత ” వదివాను. దుగ్గిరాల వారి “ బుద్ద పురాణం 


షు 
ఆధారంగా చేసుకుని వచన రూపంలో బుద్దుని సూక్తులను పుస్తక 
రూపంలో అందించినందుకు అభినందనలు. 


ie 


మ్‌ తుడు శ్రీ టి. ఒబుళ నారాయణ రెడ్డి జీవితములో అనేక 
(ప్రజా సమస్యల కోనరం పోరాడినవాడు. ముఖ్యంగా రైతు ఉద్యమ 
నాయకుడు. ఉన్నట్టుండి ఒకనాడు ఎడ్విన్‌ అర్నాల్లు బుదుని గురించి 
లా ce ఉు 
[వాసిన ఇంగ్రీషు కావ్యం అట ఆఫ్‌ అసియా ను చదివినాడు. ఆవేదన 
పడినాడు. తపనపడి “శాంతి చక వర్తి" అను బుద్ద చరితను రచించాడు. 
ఆ వుస్తకం వెలువడింది. | 


ఆంధ దేశానికి మొట్టమొదటగా బుద్ద చరితతోపొటు ఆయన 
జోదనలమా రచించిన బౌద్ద వాజ్మయ కవిబహ్మ కీర్తిశేషులు శ్రీ దుగ్గిరాల 
బలరామకృష్ణ య్య వాసన 'బుద్ద పురాణం' చదివినాడు. అందున్న 
శ్రీ బుద్దగీతను సం|గహించి తరత రు బుద్దగీత' ను (వాసినాడు. 


దశావతారములలోని ఒక బుద్దుడు తప్ప తక్కిన అవతారములన్నీ 
చరిత కరతల న; బుద్దుడు ఒకడే చారితక పురుషుడు. బుద్దుడు ఈ 
దేశంలో జన్మించినాడు, గౌతముడుగా పెరిగి గులా నొటోది వృక్షము 
[కింద తపస్సుచేసి బుద్ధుడైనాడు. ఆయన బోధించినదే శ్ర బుద్ధగీత 
యెనది. 


మి తుడు కీబుళ నారాయణరెడ్డి బుద్దుడు చూపిన ధర్మబాటలో 
నడచుచూ యొల్రరిని ఆయన బోధనల పొటించి నడచిననే మనుజులలో 
న్యాయం, ధర్మం యేర్చడగలదని తెలుపుచున్నాడు. ఈ శ్రీ బుద్ద గీత 
చూపిన మార్గంలో మరెందరో నడచుట కీ గంథం తోడ్పడాలని ఆయన 
ఆకాంక్షించినట్లు యెల్లరు గహించుటే చదువరుల కర్తవ్యమని నమ్ము 
చున్నాను. 


అనంతప్రురం బి, రామకృష్ట 
125.95 జర్చలిస్టు 
౬ 
స్యాతం|త్య నమరయోదుణు 


From, 
శ్రీ వర్మబహ్మేం దస్వామి మఠం 
తిరుమలగిరి, నల్గొండ జిల్లా. 


[ప్రియమైన శ్రీయుత టి. ఓబుళ నారాయణరెడ్డి గారికి, 

మారు వాసిన శ్రీ బుద్దగీత చదివితిని. నేటి యీ అల్లక ల్లో ల 
అన్యాయ సమాజ దుస్థితి విముక్తి కెంతెనా సహాయపడుతుందనుటలో 
సందేహంలేదు. ఐతే చదువరులు శ్రద్దగా అ [గంథాన్ని చదివి శ్రీ బుద్ద 
దవుని భబొధనలు కొరతకు కొంతనా యాచరించుటవసరమని వేరుగా 
తఆల్పనవసరంలేదు. అసూయ, ద్వేషం, స్వార్థం వీరవిహారం చేయుచున్న 
యీ తరుణకాలంలో మా యీ [గంథం లాపపరిహారార్థం సహాయ 
పడుతుందని నమ్ముచున్నాను, మో రెంతయో ధన్యులని నమ్ముచున్నాను. 


తిరుమలగిరి ఇట్లు 
ఏ__5._95 


రూ 


శ్రీ కృష్ణన్యామి యోగీ శ్వర్లు 


ఈ 


మి|తులు ఓిబుళ నారాయణరెడ్డి గారు |వాసిన ఈ బుద్ద గీతను 
చూచితిని. నేటి నమాజమున మానవుని వ్యవహార మెట్టున్నదో మన 
కండరకును తెలియును. ఇటువంటి సమాజమును చైతన్యవంత మొన 
ర్చుటకు, వికాస భాసురముగ చేయుటకు ఈ [గంథముద్వారా వరుచేసిన 
కృషి.. అభినందనీయము. 

బుద్దుడు ఆయన శిష్యులు బసిన బోధనలను అత్యంత కిష్టమైన 
తాత్విక విషయాలను £6 వర్గములుగా విభజించి (వీరు) తమ (వజ్ఞా 
పొటవాలతో సంగహించి అందరికి అర్థమగున ట్లు విశదికరించినాలు. 
అనేక ఇతర తాత్విక [గ్రంథాలలోని విషయాలను, బుద్దుడు తెలియజేసిన 
విషయాలను తులనాత్మకముగ పరిశీలించి మనముందు ఉంచినారు. 


మానవుడు తన మేధా సంవతితో | వకాతి శకులను వశవరచ 
కొంటున్నాడు. భె భౌతిక సంపన్నత పె మమకారము పెరిగి ఆతసంప 
— 
తగ్గినది. ఈ పరిస్థితులలో సత్యాన్ని గూర్చి తెలుషకుకో వలసిన 
ఎంతైనా ఉంది. మనిషి ఆకాశంపె సెచ్చగా విహరిసునా డు. సము 
లోలోతుల వరకు వెళ్ళుచున్నాడు. కాని భూమిమోద మాతం 


మ! 


ఊండటం అంటే తోటివారితో, సాటివారితో సరిగా మెలగటం ఇలాంటి 


ఎన్నోమానసిక వ్యాధులతో అధఃపాతాళానికి వెళ్తున్నాడు అట్టాంటివారికి 
ఈ పుస్తకం దివ్యాషధంలాగా కు చేస్తుందని భా ల తజ. 


పాఠకలోకము ఈ [గంథమును చదివి యఢార్థము తెలుసుకొన 
వలెనని విశ్వసించుచున్నాడు. 
నీటివనరుల నిపుణుడు, సాగునీటి పథకాలకు నిరంతరం 
అవిరళ కృషి. సల్పిన వహాప్‌ః నిస్వార్థ రాజకీయవేత్త, తత్వవెత్త 
కరువుపిడిత (పాంతాలకు ఎనలేనికృషి సల్పిన మహనీయుడు కీ॥ శే॥ 
చల్లా సుబ్బరాయుడు గారికి ఈ [గంథం అంకితమివ్వటం సంతోషం. 
మానవ (ప్రపంచములోని మానవులంతా పరస్పర సహకారముతో, 
గారవాదరాభిమానములతో వనుధాక en విరాజిల్లవలెనను 
ఆకాంక్షతో ఏరు ఈ |గంథ మును రచించుట విరి మానవతా దృక్పథ 
మునకు తార్థాణము. ఏరి ఈ పవి తాశయమునకు ఈ |గంథము తొడ్పడ 
గలదని నా నమ్మిక. 
బుద్దం శరణం గచ్చామి 
ధర్మం శరణం గచ్చామి 
సంఘం శరణుం గచ్చామి. 
సర్వేజనా: సుఖినో భవంతు 
కె. శ్రీరామ కిష్టయ్య 
ఇేర్మెన్‌, KGO PDD Board 
& అడ్వయిజర్‌ టు గవర్నమెంటు ఆన్‌ ఇరిగేషన్‌ 


౧౪ 


ఓం నమో భగవతే బుద్దాయ 
మిత్రులు శ్రీ టి. ఓబుల నారాయణరెడ్డి గారు ఎంతో 

ఆప్యాయంగా ఇచ్చిన " శ్రి బుద్ధగీత ” చదివాను. ఇందలి విషయాన్ని 
బౌద్దవాజ్బయ [బహ్మ శ్రీ దుగ్గిరాల బలరామ కృష్ణ య్య తూరు 
పురాణం" నురిడె సం గహించినట్లు శ్రీ రెడ్డిగారు తెలిపారు. వీరికి 
బుద్ధభగవానునిపట్ల (శ ద్దాభక్తులు బాల్యంలోనే అంకురించాయి. ఇప్పటికి 
ర. ఐదు దశాబ్దాల [కితమె (1948) ఎడ్విన్‌ అఆఅర్నాల్లు " కవి 
ఆంగ్లంలో రచించిన ‘The Light of Asia’ అనే బుద్ద జీవిత కావ్యాన్ని 
కా ని బౌద్ద [గ్రంధాలను చదివి బుద్దుని పట్టా, జ [వబోధించిన 
ధర్మంపట్టా, పరమభక్తి ని పెంపొందించు కున్నారు. 

బుద్ద గీత” వచ గంథం బుద్దోపదిష్టమైన “ధమ్మపదం” 
లోని గాథలను వివరిస్తుంది. ఇందలి వచనాలు పాళిగాథల సారార్థాన్ని 
[(గహించి. జనరంజకమైన సరళ శైలిలో వివరించడానికి గంథకర్త 
యొక్క చిత్తశుద్ది తోడి [ప్రయత్సం [పశంసనియం. 

సామాన్య రెతుకుటుంబంలో పుట్టి, రైతుల [శేయన్నుకోసం 
అనేక ఉద్యమాల్లో వొలొన్న శ్రీ రెడ్డి గాలు బాల్యం నుండి బుద్ద 
భగవానుని. అయన “సలబటోధి ఎ తనకు మార్గదర్శకంగా గహించి 
ధర్మ పదంలో చరించడం నాకు ముదావహంగా ఉంది. ధర్మ జిజ్ఞాన 
[(శయస్కరం అది, |కమంగా వ్యక్తికి జానభూమికలను ఆరోహించ 
డానికి తగు శ్రద్దనూ, శకిని, అను[గహిన్తుంది. 

బుద్ద వచనాలను ఉపనిషద్రతా భారతాదుల్లోని పద్యాలతో 
గ్‌ నాకు. పోల్చి, ధర్మ సమన్వయం సాధించడంలో వీరి వి శేషక్ళషి. 
విశదమౌతున్నది. సరళ శైలిలో సర్వజన నుబోధకంగా శాశ్వతమైన 
బుద్ధదర్మాన్ని, వీవరించె లక్ష్యంతో రచింపబడిన ఈ * బుద్దగీత” ను 
ఆం|ధజనత ఆదరించి పోత్సహిస్తుందని విశ్వసిస్తున్నాను, 


బుద్ధం శరణం గచ్చామి; ధర్మం శరణం గచ్చామి. సంఘం శరణం గచ్చామి॥ 


యుద 
® 


అనంతపురం రత్నాకరం బాలరాజు 
27-4-95 M. A; Ph. 0. 


మత్స కః కూర్మ వరాహశ్చ నారసింహశ్చ వామన: 
రామో రామశ్చ రామళ్ళ బౌద్దః కలి రేవచః 


శ్రి బుద్ధ దెవుని జన్మ కారణం 


శ్రీ బుద్ద మహాత్ముని బోధలు భారతీయులకు రెండువేల ఆరు నూర్ల 
అరవై యేంశ్షనుండి [పకటింపబడి బోధింపబడియున్నవి. ఆయితే ఆయన 
జఛోధలు తెల్పు మారములను స్వార్ధపర యాకాలంనాటి (బాహ్మణవర్ణం తమ 
అన్యాయ అకము, అశ్లీల మార్ధములను కప్పిపుచుకొనుటకై, వారివారి మతములు 
నశించునని భయపడి శ్రీ బుద్ద దేవుని బోధనలు మఖుగుపడ జేసిరి. వారి 
స్వార్థ: కపట జీవనముల కాబోధలు వ్యతిరేకించి, వారిని నశింపజేయునన్న 
భయముతో, ఆ బోధనలను, బోధకులను లేకుండ జేసిరి. 


ఆర్యసత్య ధర్మాలనే శ్రీబుద్దదేవుడు తిరిగి మానవాళికి తెలియ జేసేందుకే 
జన్మించినాడు వేదాలు వేదాంగాలు తెల్పిన ధర్మాలు రానురాను మానవులలో 
ముఖ్యంగా భారతదేశంలో యడుగంటి పోయెను. తద్వారా మనుజులు అధర్మ 
1పవర్తనులె హింసాపరులై నీతి న్యాయ దధర్మాలులెని సమాజ మెర్చడెను. 
అన్యాయ (పవర్తనులదే శాసనమై నీతి, న్యాయ సత్యధర్మాలతో యున్న జనా 
వళికి మిక్కిలి బాధలతో దుఃఖములే యెదురయ్యెను, స్త్రీల మాన మర్యాడలు 
యంతమై జార చోర, రోగ భయజీవన సంఘ మెర్చడి యుండెను. 


అర్భమతము పోయి, బ్రహ్మజ్ఞానము నశించి దోపిడీ, దురహంకార 
చుర్మార, అన్యాయ విధానాల తమ కుటిల జ్రానముతో శేవ, వైష్ణవ, మొదలు 
గాగల (బాహ్మణ తగలేర్చడి మిగత [పజలను తక్షువ వారని వారే అందరికన్న 
మించినవారమని పలువిధాల దుశ్చర్యలతో మిగతా వారిని పీడించిరి. దోచు 
కొనుచుండిరి. పలుమతాల పెద్దలను వారే గాక పలుకులాలు, జాతుల నేర్చజిచి 
ఒకరినొకరు దోచుకొనుచుండిరి. ఒకరిని మరొకరు హింసించుచుండిరి. యజ్ఞ 
యాగాది (క్రతువులను బబాహ్మణులు చేయుచూ జంతువుల బలిచేయుచూ మధు 
మాంసాల యారగించుచూ దేవతల కర్పించెదమని పలుహింసా [పవర్తనులైరి. 


(నాచే రచింపబడిన శాంతిచక్రవర్తియను కావ్యమును చదివి: శ్రీ దేవుని 
చరిత పూర్ణంగా తెలియును.) 


లౌ బుద గీత 
(ఉట 


అట్ల రాజరిక పాలకు లేక్పగి [పజలను దోచుచుండిరి. మత పెద్దల నుని 
బోధకులమని పలువిధాల దోపిడీలు చేయుచు మరియు పాలకులు దుర్మార్గాలు 
చేయుచుండిరి. (పజలలో అశాంతి యరాజికాలు యన్ని (పాంతాల౦ందు 
యేర్చడెను. సాధుజీవనం కరవయ్యెను. సజ్జనుల (బతుకులు సమసిపోయె ను.. 
స్త్రీల గోడు వినువారు కరవైయ్యను. | 


అంతెందుకు జన జీవన మంతయు అఆల్రకల్లోల, అరాజకము లయను, 
కరవు కాటకాలు వ్యాపించెను. బలవంతులదే కాలమయ్యెను. అనగా దౌర్జన్య 
దుర్మార్లులడే చెల్లుబాటు కాలమయ్యెను. అన్యాయ, అక్రమ దుర్మార్గులదె 
రాజ్యమయ్యను. అగ్నిలో యాజ్యం పోసినట్లు ఒక రాజు మరో రాజ్యములొ 
దోచుకొనుట సహజ మయ్యెను. రాజులలో యుద్దాలు (పబలెను. ఎవరికి ఎది 
యిష్టమెనదాని ననుభవించ సిగ్గుయొగ్గులు లేకుండెను. 


జీవనమే యనేకబంధనల బంధనములయ్యెను. ఏమిటీ కాల [ప్రభావమని 
దీనికంతర్ణిము లేదాయని పలుసుజనులు దీనులై కన్నిరు మున్నీరుగా నరనారి 
మణులు రోదించుచూ నింగివైపు యెలుగెత్తి వేడిరి. దేవుడున్నాడందురు! 
ఉన్నాడా! ఉంటే తండ్రీ మా ఈ యాతనల నుండి మమ్ము కాపాడుము దేవా! 
నీవేదిక్కు! నీవే శరణు దేవా రావా! వేగమే వచ్చి మమ్ము కాపాడుమని 
వేడిరి. ఆ యేడ్పుల ఆగ్ని గాడ్చులు దేవలోకం వ్యాపించ దేవతలు దేవదేవుని 
వేగమేచేరి భూమండల దీనాఠావాల గూర్చి విన్నవించిరి. కరుణామయుడైన 
సృష్టిస్థితి లయకర్తయా దేవదేపుడే భూలోకంలో అవతరించెద ననియు శాక్య 
వంశములో జన్మించి యీ భూమండలంలో దుష్టశిక్షణకై శిష్టరక్షణకై యవత 
రించెదనని యట్లు శ్రీ బుద్ద దేవుడై యనతరించెను. 


(శ్రీ బుధగీత = వొరంభము 
పంథమ చరణాలు 


బుద్ధం శరణం గచ్చామి 
థర్మం శరం గచ్చామి 


సంఘం శరణం గచ్చామి 


నవయువకుడగు [శమణుడు (భిక్షువు) శ్రీ బుద్ద దేవునిచేరి యొక ఉద 
యాన యిట్లు (పశ్చించెను, 

శీ గురుదేవా! మానస మననేమి? సుఖదుఃఖములు ఏర్పడుటకు గడచిన 
కాలమెట్లు కారణ మగును? కర్మ సిద్ధాంత మెట్రిది? భిక్షు ధర్మమన నేదియో 
తెలుపుమని చేతులు జోడించి (పార్థించెను. అందుకు బుధ్దు డిట్లనియె : 

1. కుమారా! [పకృతమున్న మన స్థితి, మన మానసిక స్థితిగతులు, మన 
భావనలు పరిణామ స్వయాపమె. మనమెట్టి ఆలోచనలలో యుందుమో అటి 
చర్యలనే మనము చేయుచున్నాము. బండినిలాగు వృషభముల వెంట బండ 
దొర్లిపోవుచున్నట్లు చెడ్డ ఆలోచనలచే చెడ్డపనులు, మంచి భావములచే మంచి 
పనులు చేయుచుందుము, అటులనే సుఖదుఃఖములు వంటనే వచ్చును. 

2. అంటి పునాదిమోద ఆధారపడియున్న యింటివలెనే మన ఆలోచనా 
భావములపె మన చర్యలు ఆధారపడి యుండును. మానవుడు ధర్మయుక్తమైన 
పనులను చేయుచుండిన సుఖశాంతులు (పతిఫలముగా కల్గును. 

ర. వాడు నను తిట్టినాడు, వీడు నన్నుకొట్టినాడు మరియు వాడు నను 
దోచినాడు అని మూఢంగా మననునందు అసూయ ద్వేషముల సంకుచితముగా 
తలంచిన తన వెంటనే మత్సరము పుట్టి ద్వేషము రగిలి వాని హృదయమందు 
హపోరముగా పీడించుట జరుగును. వాడు ఆ ద్వేషాగ్నిలో కాలిపోవును. 

4. కాన అట్టి ద్వేషాగ్ని కలుగకుండ సహనంతో ఎవరు ఓర్చుగానుందురో 
వారు వైరమునకు దూరముగా నుండెదరు. 

5. ఎందులకనగా ఆర్యజన సిద్దాంతానుసారము ద్వేషము ద్వేషముతో 
శాంతిని చేకూర్చదు. ద్వేషమును తలంచకుండుటే శాంతి చేకూరును, 
మరియు _పేమచేతనే ద్వేషాగ్ని చల్లారబడును. 


వితందుకే ఏను కీస్తు ఈ చెంపకొట్టిన మరోచెంప చూపమన్నాడు. 
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6. ఏ మానవుడు విషయ వాసనలతోమారు సంసార క్షేత్రమున విహ 
రించునో, ఏ మానవుడు తన ఇం[దియములపె ఆధిపత్యము వహించునో, 
ఎవరు అన్నపానియ మ: భోగాలను కోరక సంయమనం పాటించి సంనారిగా 
నుండునో, ఎవరు ఆరోగ్యమను ధనము పై (శద్దతో యుందురో అట్టి ఘనుడు 
కామో దేకాలకు లోనుగాక గంభీర శాశ్వితానందముతో జీవించును. 

7. తన్నుతాను విషయ వాసనల పాశాబంధముల నుండి విముక్తి కాడో 
అట్రవాడు కాషాయాంబరధారియెనా కపట సన్యాసి యగును. 

రి. ఎవరు అశాశ్వితమైన భోగవిలాసముల యందు విరకుడె యుండునో, 
అతడు సకల సద్గుణ సంపన్నుడై యుండును. అట్టివాడు నిరంతరముగా 
విలాసముల (నభిలషింపక) కోరక యట్టి ఆచరణలో యుండును. అట్టి దానినే 
ఆత్మ సన్యాస మందురు. 

9. సతాాఫత్య పరిజ్ఞాన శచూన్యుడైనవాడు కర్మ బంధముల జిక్కి 
నిరంతరం మూఢుడై వాపోవుచుండును సుమా! 

10. శాస్త్రీయముగా అనగా తగురీతిలో ఇంటిని నిక్మెంచుకున్న వర్షముపడి 
నిరు కారదో అటులనే వివేకము లేకున్స విషయ వాసనలతో మునిగి యుండును. 
అయితే సంపూర్ణ వివేక సంపన్నుడగు. మానవుని చిత్తమున విషయ వాసనలు 
(పవేశింప జాలవు. అట్లు కానివాడు విషయ కోరికల రోగియై పీడించబడును, 

11. దుష్టింయానురకుుడైన మానవుడు ఈ లోకమునగాకున్న పరలోక 
మందైన పశ్చాత్తాపముపడక తప్పదు. అట్టు కానివాడు చెడ్రపనులు చేయుచూ 
చెడునే అనుభవించుచూ నిరంతరం కష్టపడు చూ దుఃఖభాజనుడు గాకతప్పుదు, 

12. ఏ భిక్షువు మానవధర్మాను శాసన విశిష్ష సిద్ధాంతములెన్ని కంఠ 
స్టముచేసి పారాయణం చేసినా ధర్మపథ కార్యముల విడనాడి జీవించునో అట్టి 
ఖ్‌ కామ్మకోధాది షడ్వర్గముచే బంధనంబున ష్‌. శాంతిలేక సుఖములేక 
దుఃఖముచే కుంగి భిక్షువు కాజాలడు, 

13. సత్యమునందు సత్యమును, అసత్యమునందు అసత్యమునుచూచు 
వాడు సమర్దుండై థన్యుడగును. సతాగ్గిసత్య పరిజ్ఞాన శూన్యుడు మూ ఢుడై కర్మ 
బంధముల జిక్కి. నిరంతరం వాపోవు చుండును, 

14. ఓ టికువులా రా చెడు పనులు చేయువాడు ఈ లోకమునందును, 
పరలోకమందును (భష్టుడై ఎల్లప్పుడును విషాదచిత్తుండై అత్యంత కష్టముల 
ననుభవించును. 
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ధి పరిశుద కి పరము (అ్మపమాద వరము) 
© అటో ౧ (౧ 
ఒక దినమందు శ్రీ బుద్ద దేవుడు ఒక భిక్షువుల గుంపునుచూచి అందున్న 
సోమరులగాంచి కరుణాంతరంగుడై వారికిట్లు బోధించెను. 


1. నాయనలారా, సదృక్తియే అమరత్వ పదపాప్తికి మూలసాధన మగును. 
మంచి భక్తియుక్తుడగు (శేషస్ట మానవుడు ఈ లోక తత్త్వజ్ఞానము తెలియనిదే 
త్వరగా మరణించబోడు, సద్భక్తి లేనివాడు (పమాదావస్థకు వశుడై మూర్చుడై 
(బతికివున్నా మం౭కించినట్లే యగును, అట్టివాడు జీవుడైనా జీవము లేనివాడుగనే 
ఎంచనగును, 

2. (పమాదము లేవిమార్గమున జీవించువాడు అ గేసరుడై నిరంతరం 
సంసారమందుండినా సద్భక్తియందే నిమగ్నుడై యుండును. అట్టి ఉత్తమ 
పురుషుడే పూర్వపు ఆర్యజన సంపాదిత జ్ఞానము కలిగి సౌఖ్యము పొందును. 

3. పె తెల్బబడినట్టి చింతాశీలుడును, సుస్టిరచిత్తుడును మరియు సర్వదా 
మహత్తర ధీమంతుడై (శేష్టంబైన నిర్వాణపదవి నొందును. 

4. ఎవరు శాశ్వితంగా స్వప్పమందైనా తప్పులు చేయ౦ జాగ్రదవస్థలో 
యుండునో యుక్తాయుక్త విచక్షణా జ్ఞానానుకూలముగ పరిశుద్ద కారరుతత్సరుడై 
యుండునో ధర్మానుకూలంబగు బుజువర్తనము గలి వ్యవహరించునో అట్టి 
మంచి భక్తుల కీర్తి జగంబు నిండి అనందింతురు, 

ర్‌, అట్టి జాగదావస్థ యందెవరుండి ఇం[దియ నిగహంతో సంయమన 
మును పాటించు బుద్ది వికాసము కల్గియుండుట వలన, అట్టివానిచుట్టు దుశఖు 
మనెడి వరద (ప్రవాహమునయున్న దీవిని చేరియుండునట్లు నిశ్చింతగా వుండును. 

6. వివేకశూన్యునికి ఎల్లప్పుడు అశాశ్వితంబగు వాని నే చిత్తమాకర్తించును. 
అట్లు సుందరవస్తు సమూహమునే హృడయంబులో (పేమ కల్గియుండును. 
కాని వివేకవంతుడు అ (పమాదమును (గ్రహించి వానిని కోరడు. 

7, అశాశ్వితమైన ఆడంబర పదార్థముల గాంచి మనుజుడు అశపడ 
కూడదు. అట్టి చింతనాశీలుడును అ(పపమత్తుడుగను ఎవరుందురో అట్టివాడు 
శావ్వితానందముతో వుండును, అద్దానినే సిద్దియందురు. ఆ సిద్దివలన సుస్థిరా 
నందమోహలౌకికానందము నుండి భిన్నముగా నుండును, 
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8. బుద్దిమంతుడైన వ్యక్తి సదృక్తివలనను వివేక ప్రభావంబునను స్వకీయ 
అత్మాభిమానమునువిడి శోకరహితుడై జ్ఞానమనెడి మహోన్నత పర్వత శిఖరంబు 
నెక్కి [కిందనున్న మూర్జులను చూడగలుగును, 

g సచ్చింతనా (పభావంబువనే ఇం(దునకు దేవతలలో సర్వ శ్రేష్ట పదవి 
[సాపించినది. కాన [పమాదావస్థను నిరంతరం దరికి రానివ్వకూడదు. జాన. 
సద్వర్తనమె నిరంతరం మానవోన్నతికి మూలమని గుర్తించి మెలగుట (శేయం. 

10. ఏ భిక్రువు (ప్రమాదములేని అవస్టయందు అపార సౌఖ్యంబనుభవించు. 
చుండునో ఆ స్థితిని భయకంపిత దృష్టి తో చూచుచుండునో అట్టివాడు సం 
పూర్ణంగా శేముడనబడును, అట్టివాడు త్వరగా నిర్వాణపథమును సమోపించును, 

U1; (పమతులలో అపమత్తుడును, నిదించువారలో మేలాంచియున్న 
వాడును, పందెమునకై పరుగిడు బలహినమైన గుణమును మరొకటి వేగంతో 
దాటిపోవునో అటులనే కడుజాగత్తతో నిర్యాణ మార్గమును చేరును. 


8. చిత్తవర్గం (భావ సంయమ వర్గము ) 


పరమ శాంతచిక్తుడె తదేక నిష్టాగరిషఘ్టుడైయున్న శ్రీ బుద్రదేవునిచేరి ఒక 
గృహసైడెట్టు (పశ్నించెను. మహాత్మా! చంచలమగు చిత్తమును వశీభూతము 


గావీంచుకొను విషయమై ఒక పవ్మిత సదుపదేశము (పసాదింపు మనెను. 
1. కుమారా! బాణము ఎక్టుబెట్టుటకై శరము సంధింప ఆ బాణమును, 

కొవలసినంతగా వంపుగా ఒకడెంత వంచగలుగునో . అటులనే ధీమంతులు 

చంచలము అశాశ్వితమైన భావాభిలాషలనట్లు వశపరచుకొనవలయును. 


2 జలాశయము నుండి వియోగము చెంది నేలపెబడిన చేపవరతా 
వ్యాకులంగా (బాధగా) గిలగిల తవకలాడు చందాన కామము నుండి విముక్తి 
చెంద నిరంతరం ఆ ఆలోచనాధీరడై యుండవలెను సుమా! 


8. మనస్సును స్వాధీనపరచుకొనుటయే మానవుని విధ్యుక్త ధర్మం. 
మానసమును స్వతంత్రముగా విడచిన నిరంకుశంగా తన యిష్టము వచ్చినట్లు 
చరించును. కాన అట్లు వర్తింపక బుద్ధి శక్తి కనుకూలంగా నడచినపుడే అత్మ 
తత్త్వము తెలియబడును. చిత్తము చంచలమై అది నిరంతరం కషములండు. 
తగులొనును. అట్టి సమయంబులో సాధారణముగా మనస్సు వశము కాదు. 
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4. మనస్సు నిరంతరం కోర్కెల కనుకూలంగా విహరించు చుండును. 


మనస్సు ఏకాకిగా మసలుచుండును. దీనిక శరీరముగాని, స్వరూపముగాని 
తోను హృ దయంలో ఆది రహస్యముగా వసించుచుండును. అట్టి మనస్సును 
వశము చసకొ 


నుటయే కామానికి లొంగక విముక్తి బడయ వచ్చును. 


5, సుస్థిర భావములు కలిగి శకలాల విడిచి సత్రార్య దుష్టార్య 
సక 
పరి౭భామముల కోరక సావధాన చిత్తుడె నడచు వ్యక్తికి కొంచమైనను భయముండ 
నేరదు 
భం ‘ 


6. పంచభూతాత్మకంబగు ని శరీరము మట్టితో నిర్మితమైన దానివలె 
క్రణభంగురమై యున్నది. ఈ రహస్యమును తెలిసిన మనుజుడు భేదములేని 
భావముతో దుర్గమును నిర్మించుకొనును. అంతటిళోనే ఆగక ఆ దురము నందు 
బురుజులపై జ్ఞానమనెడు శతఘ్ని నమర్చుకొని మనోదుర మాక్రమణలెని 
విధంగా మెలగును. ఆ విధంగా ధూర్తుడెన కాముని దాడిని అడుకొనును. 
అట్లు కాముని సైనికుల గుండె లదురునట్లు జ్ఞాన శతఘ్నిని పేల్చి వాన 
దుర్భావములు వ్యాపించక నివారించుకొనును. 


7. ద్వేషి పతిద్వేషికి శతువు యెదుటి శతువునకు చేయు మహాపకారము 
కంటె చెడు మార్గములో నడచు అభిలాష గలవాడు తన్ను తానధికముగా 
చెరచుకొనును. అనగా నిరంకుశముగా నడచుకొను చిత్తమే మనుజు నథో 
గతికి బాల్పడచేయును. | 


8. సన్మారానురక్తయగు చిత్తమువలన మానవ (పపంచమునకు లభించు 
నటి పరమ (శేయము తల్లి దం్యడుల వలనగాని తదితర బంధు మితఠతాదుల 
వలనగాని (శేయస్సు (పాప్తించుట కడు దుర్తభం. 
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9. (బహ్మ స్వరూపంబగు కాలమును వృథా పుచ్చుట యెంత అవి 
వేకము! అల్బకాలమునందే యీ మనోహరమగు దేహము జడమగు ఆరిపోవు 
కాపము విధముగ.భూమిలో పూడ్నబడి నిరుపయోగమగును. అట్లు యీ శరీరము 
సర్వ జనులకు వదలుబడునదై యున్నది. కాన త్వరగా మంచి భావముఆ 
తెలిసికొని పయత్సించుటయే (శ్రేయస్కరము, 


4, పుష్పవర్గము 


ఒక వసంతకాలమున బింబిసారుని యుద్యానమున శ్రీ బుద్దదేవుడు 
శిష్య బృందముతో విడిది చేసియుండెను. ఆ వుద్యానవనమునందు పలురకాల 
పూలు గుబాళించుచుండ జ్ఞాన భాస్కరుడైన బుద్ధ దేవుడు యచట చేరిన 
భిక్షువుల నుద్దేశించి సూర్యోదయ సమయాన సూర్యునికి [పణమిల్లి యిట్లు 
సంబోధించి పలికెను. 


k బిడ్డలారా! లోక తయ విజయలక్ష్మిని వరింప గలవాడెవ్వడు 2 
చతురుడును, సచ్చీలుండును నగు వ్యక్తి యేవిధముగా సహృదయాకాంక్ష త 
కుసుమమును లోకతయ పుష్పోద్యానవనంబు నుండి వెదకి సంపాదింప 
శక్తిగలవాడై యున్నాడో అతడే కిర్తివంతుడగును. అట్టి మానవజాతి (పియమ గు 
సత్యము నెవడన్వేషింప నేర్చు? 


2. మూడు లోకములందును పరోపకారము చేయు మంచి మార్గములో. 
నుండువాడు విజయుడగును. అట్టి మనో వాంఛిత పుష్పమును, పొందబడయంయు 
యత్సించుట మిగతా చెడు పుష్పములను వదలుట తెలిసిన వాడే _శేఘ్రు 3 
డనబడును. 


3. ఎవ్వాడు పంచ భౌతికంబగు శరీరము నీటి బుడగవంటిదై క్షణఐ 
కాలముండు రీతిగనే యున్నది, అట్టి విజ్ఞాన దృష్టితో చూచి తలియగలడో, 
ఏ మానవోత్తముడు కోర్కె మృగము (జింక) వలె యుండనిదే యని (గహించ. 
గలుగునో అట్రి కామదేవుని వొత్తిడికి లొంగక సమర్జుడె యెవరుందురో యజ్ఞ 
వారు యమ దర్శనముకాదు, అనగా వారు నరకము జెందరు. 


4, జీవితంలో మంచి తనమునే యొన్నుకొని స్టిరచిత్తుడెయున్న 
మానవుడు నిదావస్టయందు చైతన్యము లేనివాడైయున్న సందర్భాన, వరయ 
పొర్లి పారు కోర్కెలు కూడ వానిని ముంచి వేయజాలవు, 


5, (పపంచ భోగములందు తేలియాడవలె నను అభిలాషి గలవాడును, ; 
విషయ భోగానురక్తుడె యుండు ఉన్మత్తుండును తన హృదయాభిలాషలు , 
తీరకముందె మరణమనే వరదలో పడి మునిగిపోవును సుమా! 
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6, మందార మకరంద మధువు (గోలెడి తుమ్మెదగాని, పక్షిగాని ఆ 
పుష్పము లందలి సోయగము (అందం) మధురము నకించకనే వెదకుచూ 
పోవునట్టే, సచ్చిలుడు, సత్యపథానురక్తుడు మూల మూల (గామాలు తిరుగు 
భిక్షువుగాని ఇతరులకు కష్టము కలుగజేయ కుండనే జీవన యాత్రను 
సాగించును. 


7. ఏ వ్యక్తి చెప్పునది యొకటి చేయునది మరొకటిగా నడచుకొనునో 
అనగా అట్టి కర్తవ్యము లేనివాడుగా నుండునో మంచి ఫలితములు పొందక 
వాడు మంచి గంధములేని సుందర పుష్పముల వెదకినట్టుండును. అటులనే 
ఇతరులుగూడే ఆ వ్యక్తిపై వర్తించెదరు, 


8. అత్యంత పరిశుద్ధ మననుతో మాటలాడి అట్లు నడచుకొనువాడు 
సువాసనల గుబాళింపు పుష్పమువలె విరాజిల్లును. 


9 మంచి వాసనల పుష్పములను వెదకుకొను మానవుని వలెనే మంచి 
సార్ధక జీవన విధానములనే నొకడు ఎన్నుకొన గలడు, 


10. పుష్పసుగంధ పరిమళాలై వీచు గాలికి వ్యతిరేక దిశకు ప్రాకదు. 
కాని సచ్చిల కీర్తి జీవిత సౌరభాలు (కీర్తి పతిష్టలు) నలుదిశఆకు ఏ గాలికైనా 
అన్ని దిశలకూ వ్యాపించును సుమా! 

11. చందన కర్ఫూరాది సుగంధ పరిమళాలుకన్మ సత్చురుషుని మంచి 
తనము, కీర్తులు వేయంతలు ఎక్కువగా వ్యాపించును. 

భి oa - a జ అ అ జ : 

12. పుష్పాది పరిమళముకన్న సజ్జన పురుషుని సత్కీర్తి స్థాన భేదము 
దిశల భేదము లేనివిధంగా సర్వత్రా వ్యాపించును, 

13. సదాచార సంపన్నుడు, విచార శీలుండును జ్ఞానాధారమైన బంధ 
చిముక్తి పొండ గలడు, అట్టివానిపై మన్మధుడు తేక మరేదుష్టశక్తి ఎంత గొప్ప 
దైనా వాని చేరజూచి పారిపోవును, 


14. ఎంతటి ఘోరాతిఘోర నీచుల దుర్గంధ పారిత ప్రాలంతమైనా నిజ 
శీల వర్తనుని సౌరభ కాంతులు చుట్టును విరజిమ్ముచునే యుండును... ఆ 
సౌరభశీలము మాసిపోదు సుమా! అతత సత్య ధర్మజ్ఞాన మా భిక్షువునిగాని, 
చురెవరినిగాని తాకజాలడదు. అతడు సర్వదా (పకాశించు చుండును. 


10 బుదగీత 
రు 


5 బాలకవధము (మూఢవధము) 
గ ౧ 


శ్రీ బుద్ర భగవానుని ముఖ్య శిష్యుడైన ఆనందుడు ఒకనాడు యిట్లు 
(పశ్నించెను. “మహాత్మా మూఢులన నెవరు? తెల్పినది చేయకున్న వారిని 
మూఢులని సామాన్యంగా జనావళి అంటున్నది అది ఎట్లు స్వామోి అనెను. 


bk బిడ్డా! రాతి జాగరణ చేయువానికి నిమిష కాలమైనా లకించుకొను 
చుండును... అట్టివానికా రాతి గడపుటయే గగన మగును, కఠిన (శ్రమ చేసిన 
వానికి ముందుకు అడుగు వేయుటకే నిదచే సాధ్యషడదు గదా! అటులనే 
ధర్మతత్త్వజ్ఞాన శూన్యునిక్‌ జీవితం (పతిదినము ఒక యుగముగా గడచును. 


2, మూర్జులతోడ మైతతిగాని పయాణముశకాని ప్రమాదములకు మూల 
మగును సుమా! మూఢజన సాంగత్యము కోరుట కంటె మంచివారి సాంగత్యమే 
(శేయస్క రము, 

3. వీరు నావారు ఇది నా ధనము, ధాన్యము, సంషత్తియని మూగ్భ 
మానవులు (స్వార్థపరులు) తలంచు చుందురు. నాది యీ శరీరమని అభీమా 
నము కలియుండు మానవుడు మహామూఢుడే! వాస్తవ మాలోచించిన దేహము మె 
మానవుని కెంతమా[తము అధికారము లేదు. అట్టి స్థితియందు పుత, మిత, 
కళ (త బంధువర్గమును ధనధాన్య యెశ్యర్యము లెట్టు మానవునికి సంబం 
ధించును? శరీరమే బూటకమైనపుడు సంసారమందలి సర్వము (భమయే కదా! 
(పపాపంచకులు సత్యమని నమ్మినదే అసత్యము సుమో! అట్లు నమ్మువారే 
మూఢులు! 

4. మూఢ మానవుడు తన అవివేకమును [గహింప గలుచో ఆది ఒక 
'విధమున మంచిదే. మూఢుడైవుండి తన్నుతానే వివేకవంతుడనని భావించుకొను 
మూర్చుడే నిశ్చయముగా (భష్తుడు. మొదటి. మూర్జునికన్న ఆ రెండవవాడే నిజ 
మూరు డనబడును. 


5. షడ్రసోపేతమైన శాకపాకము లందు ఎన్ని దినము అందు గరిటె 
యుండినా ఆది రసస్వాదన (రుచి చూడనట్లు) ఎట్టు చేముజాలదో అడే విధముగ 
అవివేకి (మూఢుడు) జీవితపర్యంతం తాను వివేకులతో కలిసిమెలిసి యుండినా 
ధర్మతత్త కము పొందజాలడు, 
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6. అల్బ వివేకముగల మానవుడు తనకుతానే బద్దశత్తువుగా వుండును, 
కారణమేమన అట్టివాడెల్లప్పుడు చెడుపనులనే చేయుచుండును. 


7. దుఃఖము కలిగించు ధర్మమే యవస్థ యందును ఎల్లప్పుడును 
(శేయంబుగా వుండ ఏలగునని తలంచ వీలులేదు నుమా! తాత్సర్య మేమనగా 
పరిణామపొప్తి కాలమున కన్నీటి ధారల [పవహింపజేయు ధర్మము అతినిచము 
సుమో! 

8, కార్యానంతరము అనగా పరిణామ కాలమున పశ్చాత్తాపము కలుగ 
జేయక పరమహర్షము కలుటయే నీచము. పళ్చాత్తాపము కలిగిననే ధర్మా 
చరణమునకు మానవుడు ఉన్సతచిత్తుండగును. అట్టి ధర్మము దుఃఖకన్నిళ్ళకు 
మారుగా ఆనందబాష్పథార లొలికించును. 


9, దుష్కార్యమువలన దుష్పరిణామము కలుగువరకు ఆనందించుచూ 
వాడు చెడుకార్యములనే చేయుచుండును. కాని చెడుకర్మకు ఫలితంగా చెడు 
ఫలితం కలుగగనే మూఢుడు నెత్తిని బాదుకొనుచూ కడు దుఃఖించును సుమా! 


10. మూఢు డెవడైనా మహాత్యాగవంతునివలె అల్పమయ భోజనమునే 
స్వీకరించి జీవించుచుండును. 


11. అప్పుడే పితికినపాలు అపరిశు[భము గాకుండునట్లే అపుడే ఆ పాలు 
పెరుగుగా ఎట్టు మారకుండునో అదే విధముగనే చెడు కార్యములు చేసినపుడే 
చెడు ఫలితములివ్యజాలవు. కాని ఆ చెడుపభావము అతనిని వెంటాడుచునే 
యుండుట వాస్తవం. 


12, వివేక శూన్యుడు నిరంతరం అధర్మముగనే కీర్తిని పొందగోరు 
చుండును. అందరిపై అధినాథుడు .( అందరికి మిన్నయైన ) కావలయునన్న 
తృష్ప (కోరిక) పీడించు చుండును. అట్టి మూఢవ్యక్తి కెపుడునూ పరజనాకర్షణ కై 
అ(రులు చాచుచుండును, చివరకు అనగా అందని పండ్రకర్రులు చాచినట్లగును. 

13. ఒక మార్గము కామినీ కాంచనాదుల వైపునకు, వేరొక మార్గము 
షఫి నిర్వాణ మార్గము వైపునకు గొనిపోవును. బుద్ధుడగువాడు ఈ మర్మం 
గుర్తెజిగినవాడై అతడు కల్పిత పతిష్టకె కృషి చేయక కేవలం సత్వర సంసార 
సాగరము ధాటుటకై నిరంతఠం కృృషిచేయ: నుద్యుక్తుండగు చుండును. 
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(అ 
6. పండిత వర్గము 


ఒకదినము [పబోధమును విన నొక విప శేఘ్రడు శ్రీబుద్ద దేవుని సమిపించి 
పండితుల గూర్చియు, సంపన్న (శేఘ్రల గురించి తెలుపుము మాకు ఓ పాప 
భంజకా అని [మొక్కి వేడుకొనెను. 


1. కుమారా! సత్యధర్మముయొక్క భండారము యధార్థమగు స్వరూ 
పము, (పత్యక్ష మొనరింప శక్తుండగు నొకానొక వివేక సంపన్నుండగు, పండి 
తునితో పరిచయము నీకు తటస్థించిన, నీవేమి సేయవలయునో తెలియునా? 


త్యాగనియములగు విషయముల నిషేధింప వలసినదిగా నికతడు 
బోధించిన గాని లేక నిన్ను ధిక్కిరించిన గాని (శోధాంధుడవుగాక వాని 
ననుసరించి పోవుటయే (శేయస్కరము. ఎప్పటికైనా యట్టి వివేకవంతుని 
యనుసరించుటచే నికు భావాతీతమగు మంచియే సంటపాప్తమగును కాని 
స్వప్నమందైనా నితికి భిన్నముగా హాని జరుగదు. అట్రి వివేక సంపన్నునికి 
సేవా శుశూషలు చేయుటయే ని విద్యుక్త ధర్మము సుమో! 


2. చనియందు వేరు నాటిన దుర్భావములను విని యా పండితుడు 
తెల్పినట్లు అత్యంత శాంతభావముతో శేదగా వినుము. సత్చురుషుడైన (పతి 

య (జా మ్‌ 
మనుజుడు వివేకవంతుని సాంగత్యమున లాభమును [గ్రహించి నతనిని 
పూజింపుము. కాని దుర్పనుడా మర్మము తెలియక పండితుని తిట్టుచూపోయి న 
మంచికి నతడు దూరమై (భమ్టుడగును. 


లః దుష్టుని (చరిత (థస్టుని) తోడి సాంగత్యము దుఃఖకారణమగును. 
పారబాటునగాని నీచ (పకృతిగల మానవ స్నేహం చేయరాదు సుమా! అభి 
వృద్ధికి సజ్జన సాంగత్యమే పరమావశ్యకం. మానవు డెల్లవేళల సర్వోత్తమా 
చరణముగల పండితునే సహృదయముతో చేరవలయును, అశాశ్విత సౌఖ్య 
ముల కొజకై దుష్టసాంగత్యముగల వారికి దూరముగా తొలగిపొమ్ము, 


4, జ్ఞాన సాగరమున నీదులాడు వ్యక్తియే స్టిర సంకల్ప చితుతె 
సుఖంబుగ జీవితం సాగింప గలడు. ఆర్యజనులు తెల్సిన ధర్మోపదేశానుకూల 
మంచి మార్గ స్వీకారమే మానవున కమితానందము చేకూర్చును, 
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5, కాలువ (తవ్వు వాడెటుల యిష్టమొచ్చిన రీతిగా నీటిని యుపయోగించ 
కలుచున్నాడో బాణమును నిర్మించుట కెట్లు యున్న రీతిలో కొయ్యనువ౦పుగా 
చేయుచు వడంగి వలె కోరిన ఆకారంలో తయారు యెట్లు చేయుచున్నాడో 
అదే విధముగనే బుద్ధి శీలి తను కోరిన మంచి జీవనా విధానాన్మి నిర్మించ 
కలుగు. శక్తితో తం పడ 


6. ఎతైనకొండ శాశ్వితంగా యెంత పెద్ద హోరుగాలి నైనా భరించ 
గలదు. అదే విధముగా ధీమంతుడు తన దీర హృదయాన్ని మూఢజన సిందా 
రోపణలు పిడింవజాలవు. పండితునకు లౌకిక దూషణ భూషణములతో 
నిమిత్తం లేదు. 

7, విషయ భోగ తృష్యభిలాష చే పరిస్థితులెట్లు పరివర్తనము చెందినను 
పండితుడు సత్సృరషుడు స్వకార్య నిర్వహణార్థము యనుదినము నూత 
నోత్సాహముతో ముందంజయే వేయుచుండును. వితండవాద వివాదము సేయ 
నభిలషింపడు, సుఖ దుఃఖములకు, వ్యక్తిత్వ గర్వ విషాదములకు, పండితు 
డగు వాడు తావివ్యడు. సుఖ దుఃఖముల రెంటిని జనన మరణాలను సహజ 
ముగ (ప్రాణికోటికి చేకూరు సౌభాగ్యములనియే నతడు తలంచును. 


8. (పావంచిక యున్నతమునకై అధర్మాచరణచేసి స్త్రీని మరియు 
ధనార్డన చేసి సంతానము బడయ యిచ్చలేని వ్యక్తియే మహాపండితుడు. 
అతడే సాధువు. లేక ధర్మాత్ముడు. 

9, సంసారసాగరంబునయుండి పరిశుద్ద సంపూర్ణ జాన పదవి నలంకరించిన 
సత్పురుషుల సంఖ్య యీ భువిపెయుండుట బహుతక్కువ. (ప్రపంచములో 
పెక్కుమంది యూ సంసార పారావారమునుండి తరింప శక్తిలేని వారేనుమా! 

10. ధర్మ రహస్యమును (గహించి తదనుకూలంబుగ నడచు వ్యక్తి కాల 
మనే దురమునుండి దాటి విశాల ధర్మ సామాజ్యము సహితము దాటిపోగల 
సమర్థుండగుట వాస్తవము, 

“11. వివేక సంపన్నుండగు వ్యక్తి గృహస్థాశ్రమము నుండి బంధుమి[త, 
పుతకళతాది వ్యామోహ. బంధనము నుండి విముక్తుడైన పిదప ధర్మానుష్టాన 
రాగ పరిపూర్ణ హృదయు డగుటకు మంచిది, అంతటితో తృప్తి జెందక నిర్ణన 
(ప్రదేశమందున గూరుచుండి మంచిభావముల పరిపూర్ణానుభవ అనందములతో 
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నుండవలయును. నాది, నా సంపతియను యహంకారాది [(భమల విడనాడి 
(తికరణ శుద్దిగా సమస్త విధ మానసిక పరితాపాదుల విడనాడి భువిపై జీవించుట 
పండిత పుంగవుని ధర్మము. అదియే సాధువుయొక్క మంచి ధర్మము, 


7. అర్హత వర్గము పూజ్య వర్గము 


శ్రీ బుద్దదేవుడు నొకనాడు (గామాలు, తిరుగుచూ, బోధ చేయుచూ 
సాయం సమయాన నాక (గామము చేరెను. బుద్దచందు డొచ్చినాడన్న వార్త 
యా [గామ మందంతట వేగిరమే వప్యాపించ ఆబాల గోపాలము ఆయన చెంత 
చేరిరి. విరామములేని సంచార [పబోధములో యుండ అచటికి చేరి నలసటగా 
యుండియు శమ యనక ముఖారవిందమును కాలుసేతుల నీటితో కడుగుకొని 
వచ్చినవారికి (పబోధించ నిట్లు పారంభించెను. 

1. ఐవరీ లోకయ్యాతను పరిపూర్ణము గావించి మించెనో, యెవరు భయ 
విషాడముల, సంపూర్ణముగ విడనాడియున్నాడో, యెవరు సమస్త యిం|దియంబు ఈ 
యోర్నుగా వశమునందుంచుకుండునో, ఏ మానవుడు సంసార సర్వబంధము ఆ 
(తెంచుకొని, స్వెచ్చాను సారముగా యున్నాడో నట్టి పురుషోత్తమునకు స్వప్ప 
మందైనా హాని వాటిల్లుట కల్ల, 

2. ధనం సంపాదించ నభిలషింపక పరోపకార పారీణులొసగు సాధార౭భా 
హారమునే స్వీకరించి తన జీవితమును సాగించు నుత్తమ పురుషుడాత్మను 
వశము చేసికొని నిర్వాణమును యనతి కాలమందే బడయును, 

3. సదుణ గణ విరాజితుండగు కర్తవ్య పరాయణోత్తమ వ్యక్తి భూదేవి 
చందమున సమానంబగు సహన శీలతను గలియుండి బురదలేని తటాకము 
వలె నిర్మలముగను, శాంతముగను నుండునట్టివాడు పునర్ణన్మకై నిరీక్షించ 
వలసిన యావశ్యకతయే వాటిల్లదు. ఆ వుత్తముడు పునర్ణన్మ బంధనంనుండి 
విముక్తుడె భువియందే ముక్తిపదవి లభించును. 

4. అట్రివాని వచనములు, కర్మలు క్రొభా రహితంబుకై అనగా శాంత 
మయం బగుట జేసి యవ్వాని భావములు సహితము పరిశుద్దములై నుస్థ్రి 
రత్వమును దహించివేయును, అధీ శాంత చిత్తుడు సత్యజ్ఞానముతో కతా ౫ 
ధారా[ప్రవాహంబుగ నున్న మాయా సంసార అతను ల నెల్ల ఖండించివేసి 
మౌని యను పవిత పదవిని ధరించి (పకాశించును, 
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5. (గుడ్డిగా విశ్వాసము లేనివాడు, అస్పష్ష మరియు తెలియరానిదగు 

మోక్షము తెలియు సామర్ధ్యము గలవాడును, సమస్తబంధన విముక్తుండును, 

సర్వకామ దూరుండును, నగువ్యుక్తి సృష్టిలోని ఉన్నత పాణకోటియందు 

సర్వోకముడుగ పరిగణింపబడుట జరుగును, అట్టివానిచేత నే సృష్టి (ప్రకాశింప 
బడుచుండును. 


6. పెన జెప్పబడిన పురుషుడు పర్షశాలయం౦ందు నివసించినను, భయంకర 
పర్వతారణ్య, సాగరముల తీరములందు నివసించినను యెట్టి జనశూన్య 
[పదేశంబున నివసించినను నిత్యమచ్చోట (బ్రహ్మానంద మయుడై యనుభ 
వించుచు జీవించును. ఆ ప్రదేశమెల్లెడల ([బహ్మానందమునకది స్థానమై 
విలసిల్లును, 


7. విషయ వాసనలను యగ్నిని నశింపజేసి కున్నట్రియు, విషయ 
భోగాభిలాష లేకుండ జీవించునట్టియు, సంపూర్ణ స్వేచ్చతోగాని పరతంతుడై 
గాని యుండక నుండు నుత్తమ పురుషుని వ్యాపారము (పని) గాలిలో యెగురు 
చున్న పక్షులవలె నుండి యూహింప నలవికాదు. 


8. మదించిన గుజ్జమును మచ్చిక జేసుకొను రీతిగా నిలకడ స్థితిలేని 
యిం[దియములను (స్టిరంబుగ)నుండునట్లును, అభిమాన శూన్యతయం దే ఆత్మా 
నందము బడయునట్టియు, విషయ వాసనా బీజముల హృదయ భూమినుండి 
పూర్ణముగా నాశనము (లేకుండా) చేసికొను శక్తిగల నుత్తమ పురుషుడు మహో 
న్నత పదవిని చూచి దేవతలుకూడ ఆశ్చర్య పడెదరు. కాని తమ శక్తిని 


మించిన లోళాతీతంబగు సామర్థ్యమును గలియుండుటజేసి యతనికి సాటి 
దేవతలుకూడ కాజాలరు. 


9. సంసారిక వ్యక్తికి అనగా విషయ భోగానురక్తునకు స్వపృమందైన, 
మచ్చునకైన హర్తము (సంతోషం) లభింపని భయంకర పర్వతారణఖ్యముల 
యందే నిర్వికార పురుషునికి లోకాతీత యానందము కలుగుచుండును. కాని 
యాతనికి అలౌకిక సుఖాన్వేషణపైకూడ యాసక్తి కలుగబోదు. అట్టివానికి 
బండయే బంగొరమగును. 
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8, సహస వర్గము 
రాజగృహ నగరంబున దయాసాగరుండును, అంధకారము పటాపంచలు 
చేయు సూర్యునివోలె శ్రీ బుద్ద దేవుడుండ దూరదూర [పాంతాలనుండి పలు 
రకాల జనులు అనగా దుష్టులు, మంచివారు, దొంగలు, వ్యభిచారులు(జారులు) 
మహాగుంపులు గుంపులుగావచ్చి తథాగతుని యుపదేశసుధలు (తాగ చేరియున్న 
వారిని చూచి యిట్లు బోధించెను. 


1. నాయనలారా! ఉపదేశమనువది నూర్ల వేల మాటలతో మధురాతి 
మధుర పదజాలముతో యున్నను, గంభీరోపన్యాసముగా యుండినను, నిరుప 
యోగ పదములతో కూడియున్న దాని కేమాతం విలువ నివ్వరాదు సుమో! 
సార్ధక భావ పరిపూర్ణమైన భావ మొక్కటి యుండినను చాలును. మానవుని 
ఆశాశ్వితంబగు జన్మ తరించ అనవసర వేయి పదములకన్న సార్ధకంబగు 
నొక్కు పదమే చాలును. 


2, ఒక కథగాని నొక కవితగాని అర్ధములేని పదములు వేయి వున్నను 
నిరుపయోగమగును. చంచల చిత్తమును శాంతింపజేయు శక్తిగల జానముగలా 
మాట యొకటి విన్నను చాలును. ధిశక్తికి నూతన వికాసము నివ్వజాలని వేయి 
కవితలైనా యుపయోగముండదు. నితిమయ పద మొక్కటియే శాంతింప 
చేయగలదు. 


3. చేయి సంవత్సరములు జాన శూన్యుడై, ధర్మహినుడై, నీతిలేనివాడుగా 
జీవించుటకన్న, ధర్మాత్ముడై స్థిత పజ్ఞాడై అచంచలుడై యొక్కదినం జీచిరా 
చుటే యుత్తమం సుమా! 


4, నూర్లకొలది యుద్దములుజేసి, నూర్హ్లకొలడి యోధుల జయించిన 
వీరయోధు డనిపించుకున్న వానికన్న చంచల (పవృత్తులతో అధోగతి పాలైయూ 
తనలోయున్న యిందియ _పవృత్తులను జయించు ఓర్పుగల శక్తిగలవాడే 
విరాధి వీరుడగును నుమా! 


ర అజ్ఞానమందున్న సోదర మానవుల. జయించుటకన్న తన్నుతాను 
జయించుటయే యుత్తమం. మానవుని (భష్టుని గావించునట్టి తనలోయున్ను 
శతువులను జయించుటె నిజధర్మమగును. 
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6. మందబుద్దిగలవాడై, నిర్బలుడై నూరేండ్లు జీవించుటకన్న (పమా 
దము లేనీ ఆరోగ్యసంపన్నుడై వీరపటుత్వంతో జీవించు వ్యక్తి యొకదినం 
జివించినా చాలు. అదియే పరమానంద పదము. 


7. జీవితాంతం, వివేకశూ న్యుడై జననమరణ దుకఖకారణంబుల నుండి 
విముక్తి (స్వేచ్చ) పొండు వివేచనా రహితుడై చాలా కాలము జీవించుటకన్న 
ఆననమరణాది సమస్యల గురించి తెలిసి ఒక్సదినము (బతికినా చాలును సుమో! 
చివరకు ఒక ఘడియ (బతికినా చాలునని తెలియుము. 


8. నిర్వాణపథ మార్గము తెలిసిన మనుజుడు ఒక నూరు సంవత్సర 
ములు జీవించు వివేకశూన్యునికన్న మిన్నయే నుమా! ఎన్ని రాజ్య ధతాగారాలః 
చశమైయున్నా షై సు మొదటి శాత్తమునికి సాటిడాడు. 


9. బౌద్దధర్మము స్వీకరించక వేయి సంవత్సరాలు జీవించినా నిరర్ధకంజే 
యగును, చివరకు మరణక్రాలమందైవా బౌదధర్మము స్వీకరించినా (విశ్వసించి 
ఆచరించిన) ఉత్తమమే. / | 

9. పాప వరము 

శ్రీ బుద్ద దేవుడు బొద్ధధర్మము (పచారము సేయ నారంభించు నప్పటికి 
ఆ దేవుస [పాయ ఏకైక కుమారుడు చిఠంజీవి రాహులుని వయసు కేవలం 
చండెండు వత్సరములు మాత్రమె. సామాన్య బుద్ధిచే ఆ బాలుడు చేయు 
దుశ్చేష్టలను జూచి మహాత్ము డిట్టుపదేశించెను, 


1. కుమారా! మనుజునకు మంచిని చేయవలయు ననెడి గాథఢాభి 
లాషయేయున్ల మొట్టమొదటి జ్ఞానమెట్టు అనదగును. దుష్ట భాఫములన్లు మనను 
నుండి ఫారదోల వలయును. శుభకార్యముబను ఉత్సాహముగా చేయుచుండ. 
వలయును. అయితే సహజముగా చెడుఫనులు చేయుటకే ఉత్సాహము కలు 
చుండును. అది తెలిసికొని (త్రికరణశుద్ధిగా మంచి పనులు చేయుటకే సిద్ధమై 
యుండుటే క్షేమం సుమో! 


2. మానవుడు ఒకసారి షాపకార్యము చేసియున్నచో అంతమాతము 
చేతనే నిరంతరం పాపముచేయుటే మంచిదని తలంచ రాదు. దుఃఖము చెడు 
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కర్మల ఫలమేయని (గ్రహించి చెడుపనులను చేయుట మానుటకు తీవ (పయ 
తం చేయుటే కర్తవ్యం. 

3. పాపాత్ముడు తాను గావించిన పాప కార్యములకు చెడు ఫలితము 
లిచ్చుదాక యందే చేయుచుండి అందే మునిగి అనందించు చుండును. అయితే 
తాను చేసిన చెడుపనులకు చెడ్డ ఫలములు వచ్చు సమయాన పాపాత్ముడు 
స్వయం కృతాపరాధముల దుషృ్ఫృలితముల (గ్రహించి భయదుఃఖితు డగును. 

4. సాధువు తానాచరించు మంచిపనులు ఫలించి శుభ పరిణామ 
ఫలంబులు వచ్చువరకు యోపికతోవచ్చు కష్ట పరంపర సహింప సంసిద్దుడై 
యుండును. ఫలించుదాక కష్టములను అనుభవించు చుండినను తర్వాత 
శుభంబు కలిగి సాధువునకు లోకాతీతసాఖ్యము కలును. 

5, హాస్యానికైనా చెడుకార్య మొకటిగాని చేయరాదు. చెడుమాటలుగాని 
మాట్లాడరాదు సుమా! ఒక్కొక్క బిందువే కడవలో పడిన నీరు నిండునట్లు 
అది ఒకటేగదాచేసినది మరియు అదొక్కటెకదా చెప్పినది అని కాలగమనము 
చేయరాదు సుమో! అదే దుర్భావ పాపచింతనకు కారణమై అతని జీవితము 
చివరకు చెడుపరిణామముజెంది దుఃఖహితువగును. 

6. మూర్జుని సాంగత్యము వలన కొంచమైనా లాభ ముండకపోతుందా 
అని [భమ పడకుము, ఆతని దుశ్చింతను కొంచమైన దానినైనా ఖండించు 
చుండుము. బిందువు, బిందువు మంచి చల్లని. నీరుతోనే పాత నిండునట్లా 
గతించినకొలది దుష్టుని కార్యములు మంచివిగా మారవచ్చును. 


7. విశేష ధనముతో నొక వర్తకుడు యేకాకిగా ఘోరారణ్య మార్గమున 
రాచబాటనందు యెట్లు భయపడక (పయాణించునో, ఏరీతి మరణ మార్గము 
వినినంతనె భయకంపితుడై రక్షంచుకొనుట కెట్లు తహతహ లాడునో అటులనే 
నిజాభ్యుదయమునకై పాపకార్యాచరణను మాని స్వ త ఆత్మకు వచ్చు యుప 
(దవమును గుర్తించి దూరమగుట (శేయస్కరము. 


8, నిర్దోషిని సదాచార సాధువును నిష్టారణంగా బాధించిన మనుజుడు 
ఘోర యన్యాయ ఫలంబతనికి కలి హింసింపబడుట సత్యము. ఎదురు గాలికి 
ధూళిరేపిన తిరిగి యా ధూళి తన కనుల వైపునకే వచ్చిపడి బాధించునట్టు 
జరుగును! 
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9. మానవులు కొందరు జనన మరణ దుఃఖములకు బాధపడుచుందురు. 
పాపులు నరక మనుభవించుట నిశ్చయము, ధర్మాత్ములు స్వరపవవి నొందె 
దరు. సంసార విషయ వాసనలు లేనివారు నిర్వాణము బడయుట నిస్పంశయ 
ముగా యదార్ధము, 


10. భూమ్యాకాశ, సాగర పర్వతారణ్యముల యందెచట దాగియున్నను 
చావుముఖంబున పడక తప్పదు, పుట్టిన దాదిగా సహజముగా మరణమున్ననని 
తెలిసి, యెల్లపుడును తెలిసి యెదురు చూచుచుండుట (శేయస్కరము. 


10. దండన వరము 


భిక్షువుల ఆరామము (నివాసముండు యిల్లు) నకు యొకనాడు యొక 
రాజకీయ యు ద్యోగి యున్నత రీవితో వచ్చెను, అపుడా భిక్షువు లాతని 
సాదరంబుగా పిలిచి (పేమతో ఆహ్నానించిరి. అతడచటికి బోధలు వినుటకు 
వచ్చినవారిలో కొందరు గొప్పవారిని చూడ మరియు మాటలాడ కోరెను. ఆ 
వున్నతోద్యోగికి యా భిక్షువులు అహింసా విధానమును గూర్చి వివరించిరి. 
ఆ రాజకీయ యుద్యోగి యందుకు సంతోషించెను. అతడు దండనా విధాన 
మెట్లని (పశ్చించెను. అందుకు వారు దానిని వివరించుటకు మాకు చర్తియున్లుది,. 
కాని శ్రీ బుద్దదేవుడే యిటనుండ మేము తెల్పుట యుకము కాదనియు 
యా మహాత్మునే యడిగి తన సందేహములు తీర్చుకొను మనిరి. 


అ భిక్షువు లాతని లోడ్కొనని దేవునికడకు పోయి సమోపించిరి. అప్పుడు 
అతడు ప్రణమిల్లి తన సందేహములను తెల్పెను. అపుడా దేవుగిట్లు తెల్చెను. 


1. మరణ మన్నంతనే మానవుడు మదిలో క్షోభపడి బిత్తరపోయి భయ 
(భాంతు డగునట్లై దండనమన్న (ప్రతివానికి భయము కలుగుచున్నది కదా! 
స్వపాణమన్న యెల్లరికి మధురమే (తీపు). మనుజుడెట్లు స్వపాణమును సంర 
కించుకొన సర్వదా ఆకాంక్షించునో యటల్లె అన్నిపాణులు కోరుచునేయుండును. 


హింసించు నరుడు హింసింపబడును సుమా! పదిరెట్లు యెక్కువే నతడు 
హింసింపబడును. హింసించుట మానవ ధర్మమునకు విరుద్ధమైన రాక్షసచర్య 
యగును సుమో! 
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నవుడు మరచిగాని పాణి హింసకు కారణభూతుడు కారాదు. 


2. ఎల్ల (పాణులు తన (ప్రాణముతో సమానముగా చూడవలసియున్చీ దీ. 


3. నిజనుఖము నపేక్షించి సన్యార్లము విడనాడి (ప్రాణికోటిని వధించుట 
గాని దండించుట కానీ హితము గాదు. హింస మానవునకు మేలు చేయలేదు. 
హింసయం దే సుఖమున్నదను పాపహృదయమునకు మరణానంతరము కొంచ 
మైనా సుఖములేక మిక్కిలి దుఃఖమే వచ్చును. 


4. స్వసుఖమును కోరి ఇతర [పాణుల నిర్ణయు డై వధించుట గాని, 
హింసించుటగాని మనసులో చేయకూడదన్న నిర్ణయము గలవాడే ధర్మజుడు. 
అట్టివాడు మరణానంతరము అవార సౌఖ్య పారావారమున తేలియాడును. 
అహంసనే' ముక్తకంఠముతో ఆ ధర్మాత్ముడు దివ్యతరంగా కీర్తించును, 


5. (పేమ భావములేని కఠిన వచనములతో ఏ విధంగా గాని ఎవరినిగాని 
పలుకరాధు. అట్టు కఠిన పదములను ఒకనిఫై వాడిన వాడు తిరిగి కఠిన పద 
ములను వుపయోగించ ఇద్దరు ఆటి మానసిక కోభనే అనుభవించెదరు కదా? 
అదియే దుఃఖోత్సత్తికి, కోధావేశాలకు కారణమగుచుండ లేదా? 


ఒక చెంప గొట్టిన మరియొక చెంప జూపి ఆ కొట్టినవాడు సిగ్రుపడు నక్ష 
చేయుట ధర్మము. ఇది దండన గుర్తెజిగిన ధీరుని విధి నుమా!* 


6. కాలి కిందపడి పగిలిపోయిన ఘంట మెట్లు గణగణ [మోగ జాలదో 
అటులనే ద్వేషపు మాటలాడినా భయపడక తిరిగి నొకడు బదులుగా కఠనపు 
ద్వేషపూరిత పదజాలమును పలుకక హితవచనములతో శాంతచిత్తుడై పలుకు 
షవితుడే నిర్మాణమునకు సమోపించును. 


7. గోపాలు డే విధంబున చేతిలో కట్టను పట్టుకొని దాని సహాయంబును 
పశువుల నదిలించుచూ దొడ్డికి తొలుకొని పోవుచున్నాడో అటులనే రోగమనెడు 
దండముతో (కాలుడు) కాలం మానవ జీవితముల మర్గించు చున్న డి. 
rT ప మా పనా పాప వవ వర అమన నన వ వమ కా కారాల కాద వా ముతా తా దానన తల 
* ఏన్ముక్రీస్తు బోడలో ఇట్టె వున్నది, ఈ ధర్మమును క్రీస్తు బుద్దుని నుండ 

(గహించినట్టే కదా! 
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గ్రి నిర్దోషులును నిరపరాధులు అహింసాత్మక కార్యవిధాన మందున్న 
వారును, శాంతచితులును నగు మంచివారి కోమల హృదయము లకు దుఃఖము 
కలించు దురాత్ము డీ కిందివిధ పది విధంబులలో నొక్క దానికైనా బలి 
యగుట తప్పదు సుమా! (1) దారుణదుఃఖము (2) మహాఆనర్గము (8) శరీర 
క్షయము (4) మహావేదన (5) మానసిక విషాదము (6) రాజ దండన 
(7) భయంకరదోషారోపణ (8) బంధుమితాదుల వియోగము (9) ధనాగార 
మునకు తీ(వహానితో కష్టనబ్దాలు కలుట (10) భయంకర [పమాదము జరిగి 
స్వంతమనునదెల్ల దగ్గమగుట. వానికి గురియగుటయేగాక సాధువుల హింసించు 
లేక దూషించు పాపాత్ముడు నరకమున (ప్రవేశించి తగిన విష ఫలములను 
ఆఅనుభవించును, 


ల స్వంత మచ్చిక గావున గుణము వేగముగా పరుగు తీయుటకు కొరడా 
అనావశ్యము సుమో! అటులనే ఇం[దియముల జయించినవాడు నిందలకు 
గురికాడు. కాన దండనకు గురియగుట జరుగదు. 


10. సమస్త విధముల సాధనలు చేయించబడిన గుఖిమునకు కొరడా 
యెట్లు ఆవసరము లేకనే యవస విధంబున వేగముగా పరుగు కావలసిన 
రీతిగా చేయును. అటులనే ద్ద, సత్సంవర్రనము, ఉత్సాహము, ధ్యానము 
మరియు ధర్మజ్ఞానము మొదలగు పవిత సాధనంబుల నాధారముగ సత్రాఠ్య 
ములు చేయుచూ దుఃఖకారణములుటేక స్వప్పమందైనా దండనా విధానమును 
చూడడు. అనగా అట్టివాడు ధర్మమును విడనాడలేడు సుమా! 


11. జరా వరము 


ఒక దినమందు శ్రీ బుద్దదేవుడు ఆత్మీయ శిష్యుడు ఆనందునితో ఏశాంత 
(పదేశంబున కూర్చుండి వివిధములైన ఆధ్యాత్మికముల గూర్చి తెలుపుచుండ 
నొక యుకవయనుడు ఒక వృద్ధుని చేయిబట్టుకొని తోలుకొని వచ్చెను. దేవు 
డతనినిజూచి నతనిని శాంతింపజేయుటజై యిట్లు (పబోధించెను. 


1. అయ్యా! ఈ సంసారము 'మండుచున్న - అగ్నివంటిది. నలుదిశల 
మహోష్మదవ కరంబులగు పరిస్థితులే నెలకొని యున్నవి. ఈ లొకమున ఆమోద 
(పమోదములకు కొంచమైనను స్థానములేడు. ఓ సంసార! సి జీవితము నఖ 
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దిశలనుండి యంధకార మయమైయున్నది. నీకు దిక్కుతోచకున్నది. ఏ దిశ 
నుండి సుజ్జానజ్యోతి వచ్చునాయని వెదకుచున్నావు అదియే ని ధర్మము. 


2. మానవుడా! ఆంతురలేని గాయములతోను, భయంకర వ్యాధులతోను, 
యెండిపోయిన కట్టెవలె శక్తి హీనంబై కళాహీనమై యున్నవాడా! ని శరీరమును 
జూచుకొనుము, ఎముకల గూడువలెయున్నా మోద వస్త్రముండుటవలన వికార 


ముగా నుండుటలేదు. శరీరముపై మాంసములేక నశించిపోయిన దానిని 
గమనింపుడు, వస్త్రమును తొలగించి నీ శరీరమును జూచుకొనుము. 


3. ఓయీ! నీ దేహము క్షణభంగురము, దీర్హకాలము నుండి దుష్క 
ర్మల నాచరించి చివరకు వృద్దాప్య దశలో జిక్కి యున్నావు, శరీరము దుర్గంధ 
పూరితమై కుళ్ళిపోవును. చావునోటిలో నీ వికపడక తప్పుదు సుమా! 

క. నిదగు యీ దేహము ఎముకలచే నిర్మించబడిన మందిరము 
(ఇలు) వంటిది, మాంసము, రక్తము యముకలకు పూయబడిన పూతయే. ఈ 
మందిరము ముసలి తనముచేత రోగమరణములందు నివసించుచున్నది. ఈ 


ఇంటి నుండియే సమస్త కర్మలు చేయబడుచున్నవి. వేయేల సమస దుర్గుణ 
ములకు యీ దేహమే నివాసమై యున్నది. 


5. తేజస్సంపన్నమగు రథమైనను, [కమ[కమంగా యెట్లు యరిగిపోయి 
శిధిలము కాబడునో యటులనే యీ మానవదేహము పలు యవస్టల మారుచు 
నశించును. కాని సజ్జనుల సద్దర్మము వలన కీర్తి వృధి చెందును, దేహమే 
నశించును. 

6. మానవుడు శరీర గృహమును య న్వేషించుటకై అనేక పర్యా 


యములు జన్మ చక్రమున బడక తప్పదు. సంపూర్ణజ్ఞానము కలుగువరకు 
జన్మలు, మరణాలు తప్పవు సుమో! 


7. జీవితంలో ధర్మకార్యములు చేయక సత్యజ్ఞానమును తెలియక . 


మరణించువాడు చేపలులేని చెరువును నమ్ముకొని నివసించి నశించి మర 
85ఏించిన కొంగవలె విషాదము లనుభవించి మరణించును. . 


8. పవిత్రంబగు యాత్మ సమస్తంబులగు సంసారిక విషయ వాసనల 


నుండి సంపూర్ణముగా విముక్తిపొంది నిర్వాణదశకు సమోపించిననే అలా 
నంద స్వరూపమగును నుమా! 


బుదగీత z3 


(అ 
12; ఆత్మ వర్గము 


ఒక నాడొక నవయువకుడు వినువారలతో “దేవా నేనితర మానవుల 
సన్మార్గములందు నడచుకొనుటకు ముందే అత్మ సంస్కరణము గావించుకొన 
తలంచితిని. ఆత్మ సంస్కారంబు కానిదే యితరులను సంస్కరించు శక్తి 
యుండదు కదా! మహాత్మా! ఆత్మ వశీకరణ [వతానుమార్గముగురించి మోనుండి 
వినగోరుచున్నాను. అట్లు నాకుతెల్పుము దేవి అన, యపుడా దేవుడు- 


1. కుమారా! తన్ను దానుద్దరించు కొనుటకు వాంఛ కలియున్నచో 
సర్వదా జాగరూకుడవె యుండవలయు, స్వీయ సంస్కరణోద్దేశము గల వివేక 
సంపన్నుడు యవన్థాతయమందు (బాల్య యవ్వన, వార్ధక్యములు, జాగరూ 
కుడవై మెలగుట (శేయంబు. 


2. (పృపధమున యితరులకెట్టుపదేశించు నటులనే తాను నడచు 
కొనుటయే [ప్రధమ కర్తవ్యము. అట్టు తాను యాచరించి యితరుల నాచరింప 
చేయుట సాధుజన లక్ష్యము. ఆచరణలేని మాటకారి వృథావ్యధకు జిక్కుట 
నిజము. నిజములో తానాచరించి హితోపదేశము చేయువానిని సమస్తజమలు 
సన్మానింతురు. సమస్త విజయములలో కెల్ల స్వాత్మవిజయమే గొప్ప విజయ 
మగును, అట్టివాడె తన్నుతాను వశం చెసికొనగలడు. 


3. అత్మ విజయమును బడసినవాడు త్వరలో మహాదుర్లభంబగు మహా 
స్వామి సందర్శన మగును. 


4. తాను చేసిన దుష్కర్మలే తనను అణుచివేయును. అప్పుడు నరుడు 
తే చేసిన చెడ్డపనులే తనకు శ్యతువులని (గ్రహించ నేర్చును. 


5. దుష్కర్మల చేయుట మహాసులభము. కాని మంచి కర్మలుచేయుట 
మహాకషసాధ్యము, దుష్కా ర్యములే లాభకరములె సత్కార్యముమొ నషకరము 
లు = (J) 
లగును. పర్వతముపై నుండి (కిందికి పడుట సులభము. కాని ఎక్కుట బహు 
కష్టము కదా! కాని అటు పడుటవలన గాయాలు, బాధలతో జీవించ వచ్చును. 
లేదా మరణముకూడ రావచ్చును. కాని కొండను ఎక్కుట (శమయెనా 

అపాయము లేనివగును, 
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6. మానవుడే మూఢత్యముచే తన హృదయంలో చెడ్డ కర్మల చేయు 
తలంపులకు అధిక పాధాన్యత నిచ్చును. అందుకు తానే చెడ్టకర్మలచేసి చెడ్డ 
ఫలముల పొందును. ఆనగా చెడ్డపనులు చేయుటకును, మరియు మంచి 
పనులు చేయుటకును తానే కారకుడగును. (పయతృమువలన తానే దుష్టత్య 
మునకును, సాధుత్యమునకును తానె కారకుడగు చున్నాడు, (ప్రబోధం కేవలం 
నిమిత్తమా[తమే. ఒకరొరరిని సంస్క రింప జాలరు. నేను మాతం నిమిత్త 
మాతుడనే సుమా! 


7. ఇతరములైన ఎన్నీ కార్యములు చేయతలంచి యున్నను మానపుడు 
ఆత్మీయ కర్తవ్యమును నిర్యహించుటకే ముందంజవేయ లాభకర మగును. 
పర ధర్మాచరణ కంటి స్వధర్మాచరణమే మానవుని ఉత్తమోత్తమ విధియై 
యున్నది. 


8. ఏ మూఢమానవుడు సత్యమార్గములో నడచువారియొక్కుయు, ధర్మ 
పరాయణ ఆర్ఫులైన సచ్చరితులు, జాననిపుణ గలవారును సజ్జనుల యొకు 
ఉపదేశములను తిరస్కార భావమున పెడచెవిన బెట్టువాడు వెదురుచెట్టువలే 
తనకుతానే కయమగుటకు కారణమగునని తెలియవలయు. 


9. మానవుడే మూర్చత్వముచే తన హృదయమందు దుష్కర్మల బీజు 
ముల నాటుకొనుచుండును. ఆ బీజము లొసగు దుష్పలములనే వాడు 
పొందును, చెడకర్మలు (పనులు) చేయుటకు కారణం తానేయని [గ్రహించ 
వలయును. పరిశుద్ద హృదయుడగుటకు తానే కారణ మగును. (పయత్నము 
వలన సాధుత్యము, దుష్టత్వములను పొందవచ్చును. ఒరరోకరిని సంస్కృ దింప 
జాలరు. [ప్రబోధము కేవలం నిమిత మ్మాతమే! (నామమాత్రమే) నేను మా(తరా 
నిమిత్తమాతుడినే. 


10, ఇతరుల కర్తవ్యమెంత గొప్పదైనను మానవుడు నిజ కర్తవ్యమును 
విడనాడి కార్గము చేయబూనుట [శ్రేయస్కరము కాజాలదు. సమస్తకార్యముల 
నాచరింప నభిలషించుటకు మునుపే మనుజుడు ఆత్మీయ శర్తవ్యనిర్వహణ 
మునకై ముందంజ వేయుట లాభదాయకము. పరధర్మాచరణంబుకంటె స్వధథధర్తా 
చేరణమే మానవుని ఉత్తమోత్తమ విధి. 


బఖుదగీత్‌ శివ్‌ 


ణు 
13. లోక వర్గము 


గొప్పధనవంతుడైన వ్యాపారి ఒకడు శ్రీ బుద్ధదేవుని మహత్మ్యము వారి 
చుండి, ఏరీనుండి విని వివేక సంపాదన మహావరమని, ఒకనాడు ఆ దేవుని 
సమో పించెను. తనకు సుజ్ఞాన [పబోధము చేయుమని వేడుకొనెను. అపుడా 
మహాత్ముడు ఆ వ్యాపారి ఇంటికిపోయి ఆతడిచ్చు ఆధిద్యమును స్వీకరించి 
అట్టు బోధింప మొదలిడెను, 


1, కుమారా! దుష్కారక్టిముల చేయకుము, వివేక మార్గమున నడచు 
కొయుము. చెడ్డతనముతో నిరంకుశముగా నడువకుము. యదార్థ నియమాను 


చూలముగా నడచుకొనుము, అశాశ్యితమైన ఈ జగత్తును (స్రేమించి నడచు 
జొ నవలదు. ( 


2, ఆయాస పడవలడు. మంచి జానము పొంద (పయత్సించుము. 
మం చితనమునకై కృషిచేయుము. మంచి భావముల యనుసరింపుము. మంచి 
చుఇఎసంపన్నుడవై స్‌ర చిత్తుండవె -నడచుకొనుము. 


ఈ లోకమునను పరలోకమునను పరమ సౌఖ్య జనుడవు కమ్ము, 
సత్యమునే శాశ్విత సౌఖ్యము వరించును, 


3. సత్యానుకూల నియమావళిని పాటింపుము. పాపమార్గమున నడువ 
తుము, సాధు పురుషుడు ఇహపరంబుల సాఖ్యము నొందగలడు, 


4. సంసారము నిటిమిద బుడగవంటిదని తిలియుము. 1పపంచ 
మెబ్లపుడు పశుతుల్య కోరికలు గలదియై యుండును. విశాలమగు నిశ్వంబున 
వింతవింత రీతులలో యుండు సర్వ పదార్థములు యశాశ్వితములే యని 
తెకాయుము. అటు తెలిసిన వానిని యమరాజుకూడ చూచి పారిపోవును. అటి 
ఛీరునియెదుట చావు గడ్డిపరకలాంటి యల్బవన్తువే యని తెలియుము. 

5, మొట్టమొదట జ్ఞాన (భముడె సంచరించిన వ్యక్తి కొద్దికాలము 
తర్వాత మొదటి అజ్ఞాన దశవీడి అజ్ఞానాంధకారమును వీడి ప్రకాశ వెలుగులో 
ఛఆశ యను. 
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6. వేటకాని వలనుండి విముక్తి చెంది యెగిరిపోవు పక్షవలె సత్యమార్గము 
తెలిసి జానసంపన్ను౦డగు మనుజుడుకూడ సంసారాంధకారమునుండి విడిపోయి 
' అన్నిబంధనములనుండి విముక్తి చెంది సంపూర్ణ స్వేచ్చానందముల మునిగి 
సుఖించును. 


7, ళామదేవుని సత్యజ్ఞాన స్వరూపతేజముతో యెదిరించి ధర్మ యుద్ద 
మున జయించి స్వేచ్చా స్వతంత్ర జ్ఞాన సింహాసనమున ఆసీనుడవు కమ్ము. 


8, మూఢవ్యక్తి మానవ సత్య ధర్మముల పాటింపకయు, అసత్యములు 
పలుకుటయును, కాముకుడై నీచ (పకృతిచే జీవించ యిష్టపడును. ఎట్టి పాప 
చర్యలు చేయుటకైనా వెనుకాడడు. అట్రవాడు యభ్యుదయ స్థాన మందుండినను 
(భష్టుడె పోయి జ్ఞానము తెలియక హీనదశయందే యంతమగును. 


9. ఉదారభావము లేనివాడును కరుణలేని దుష్ట మానవుడు శాశ్వితంగా 
యెందును (పకాశింపడు. దానశీలుడు కీర్తి చం(దికా (పకాశితుడై సర్యవేళల 
కొనియాడబడును. కేవలం మూఢజనులచేత కూడ అట్టివాడు కీరింపబడును. 
దానమే మానవజాతికి అత్యున్నత (పకాశము గలది. దీని (పభావమున పడ 
లోకమున గూడ దాతకు యపార సాఖ్యముండును. 


14. బుదవరము - సిదవరము 
ధి ధ 


ఒకానొక దినమున వినుటకుగాను వచ్చిన వారనేకులు బొద్ధవిహారము 
నిండిపోయిరి. బుద్ధిత వద(పాప్తి విషయమై యొకరికొకరు వాద (పతివాదముల 
సేయ ప్రారంభించిరి. తర్శవితర్మ ముల చేసిరి, అందు సత్యాసత్యముల 
నిర్ణయము చేయజాలక ద్వేషభావాలు (పకటించుకొను సందర్భమున శ్రీ బుద్ద 
దేవుడు వచ్చిననే యావాద (పతివాదాలు తొలగునని యెల్లరు యెదురు చూచిరి. 
ఆ సమయమందే దేవుడు రానే వచ్చెను. 


అపుడు (పియశిష్యుడైన యానందుడు యెల్ల 3ని చూచి వీరికి బుద్రత్వము . 
యేమిటో తెలియక వాదోపవాదాలు చేయుచున్నారు. వీరికి జ్ఞాన (ప్రబోధము 


చేయ మిమ్ము కోరుచున్నానని చేతులు జోడించి (మొక్కి నొక్కి చెప్పెను.. 


అచటి వారెల్లరు లేచి (మొక్కి అట్లు (పార్థించిరి, 


| 


| 
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1. పరివాజకులారా! సత్యా సత్య నిర్ణయమును చేయ క్‌లున ట్టియు, 

పరిపూర్ణజ్ఞాన సంపన్నత్వముచే విలసిల్లునట్టియు కామ [కోధాది యరిషఢ్వర్థ 

దయూరుండైనట్టియు, [ప్రమాద మెకు గని స్వకీయ ధర్మముగా నెఐచునట్టియు, 

హాధారణ మానవబుద్ధికి కానరాని మంచిమారమునందు నడచునట్టి బుద్దుని 
(పబుద్దుని యెవరును జెజబుపజాలరు సుమా! 


2, విషపూరితంబులును, బంధన యుకంబులును నగు విషయవాంఛల 
నతికకమించి కోరిక యను దుష్ట రక్కసిని బంధించిన ధీరుడైనవాడే బుదుడు 
సుమా! సుజ్జానమునె (ప్రాణంబుగ భావించి యారాధించు సర్వకాలజ్ఞుడె 
వెలుగువాడే బుద్దుడు, అతనిని యెవరును గమ్యమునుండి మరల్పువారుండరు. 


3. జీవితాంతము భావమునం దినుమంతయు, పాపకార్యాచరణ 
యాలోచన లేనియు, నిరంతరం మానవ సేవాంఛిత భావముతో సత్కార్యా 
చరణతో, నుజ్ఞానముతో, ధ్యావములో మననును నిల్చి శుద్ధమైన ధర్మాచరణ 
లను యాచరించువాడే బుద్దుడు సుమా! 


4. (పబుదుడును (జాగ దావస్థలో నుండువాడు) అపమత్తుడె స్వంత 
మునకు గాని యుత్తమ ధర్మ ధ్యాన చర్యలను సలుపుచు, ధీమంతుడై, 
మరియు నిరంతరం యేకాంతముగా నుండగోరువాడై దేవతలకుగూడ యందని 
వాడె బుధుడై (ప్రకాశించును, 


౮. భువిలో మానవజన్మ బడయుటయే కడుదుర్లభం, మానక్షోచితంబగు 
సద్దర్మ నిర్వహణ సామర్ధ్యము సంపాదించుట యంతకన్నా కష్టతరం సుమా! 
విని యంతటినిమించి బుద్దుడై సిధుడగుట యంతకన్న కష్టమని తెలియుడు. 


6. ధైర్య స్థయిర్యములతో కస్టములు వచ్చినపుడు యోర్చు గుణము 
గలిగియుండుటే సర్వోత్తమమైన తప మనబడును. క్షమయే నిర్వాణ పథ 
మను స్వరూపమై యున్నది. పరుల హింసించునట్టియు, దూషించునట్టివారు 
నీతిమంతులు కాలేరు. బౌద్ధ మతావలంబు లెల్లపుడును ప్రజాసంఘమున 
కుపదేశించుచుందురు. ఇట్లు బోధించుచుండుటయే వారి ముఖ్య ధర్మం. 
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7. మరచియెనా పరనింద చేయకుండుట, (పాణికోటినీ హింసీంపీ 
కుండుట, మంచి ధర్మానుకూలంబుగ యిం|దియముల నిగ హించి యుండ 
వలయు. మంచి రుచి లేదా నోటిరుచి కావలెననియెడు యిందియముల నిగ 
హించవలయును. తగు యాహారము మా;తమే తినవలయును, ఏకాంతవాసము 


మౌన్నవతము బూను మన్‌ోశక్తిని కలిగి యుండవలయును. ఇట్టి జానాంచిత 
చర్యల నాచరించుటే బౌద్ద ధర్మోపదేశమునందలి ముఖ్య ప 


8, మతపు పుణ్యముచేత, జ్ఞాన సంపాదన కే పుట్టియున్నాడు. ఐతే 
యా మానవుని చెజచుట కొరకే కోరికలు పలువిఛాల, పలు రూపాల నిరంతర 
ముగా మనుజునికి కలించును. ఆ కోర్కెలకు హద్దంటూ లేకయున్నవి. 
నిరంతరం బంగారు ముద్దల వర్షముగా వచ్చిచేరుట చూచినను మానవునికి 
తనివితీరదు సుమా! ఆ కోరికలు అశాశ్వత అనిశితంబులనియు, మది యవి 
దుఃఖము కలించు నవియని తెలిసికొనువాడు స్వరమునందలి సౌఖ్యములను 
కూడ కోరడు సుమా! అట్ట వివకవంతునికి యా యలౌకిక పురుషోత్త మునికి 
అన్నివిధాలెన కోరె లను నశింపజేసికొని ఆత్మానంద సాగరమున నోలలాడు 
శక్తిగల దీరుడగును. 


9, (పాపంచిక విషయ వికారములనుండి పుట్టిన చేడు పరిణామాలను 
చూచి, లౌకకులు భయ భీతులతో, శాంతి నిమిత్తము జనసముదాయానికి 
దూరంగా పర్వత (పాంతాలందు జనులులేని (పపాంతమం౦దు నివసించ తలం 
తురు. అట్టి ప్రాపంచిక వ్యసనములు తమ అతితెలివి చేష్టలచే చెన్ర శపనులనే 
జు చ, అటివారి చెడ్డపనుల ఫలితంగా తలము బప క దుఃఖ 


తులై సమస్త జనులకు దూరులై నిర్ణన భూములే శరణరమై యందే యంత 
మొందెదరు- 


10. కాని అట్టవారికి పర్వతములు, అడవులును పొదరిండ్లు, గొప్ప 
వృక్షం౦ంబులుకాని ఎంతమా(తం నివాసంబులు కాజాలవు. స్వప్పాపస్టయందైన 
ఇట్టి అ్యశయములందు చేరినను వికార దుష్ట చేష్టల నుండి విముక్తి పొంద 
జాలరు. దుఃఖము నుండి దూరము కాజాలరు, జనసమ్మర్దమగు. లోకంబున 


కానని తృప్తి బుద్దుని యందే పొంద వలగును, Wor స జన మున్న 
సానమందైనా, జనములేని స్థానమందైనా (పనూదమే సుమా 
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11. సత్యజ్ఞానముతోయున్న బుద్దుని, ఆతని ధర్మమును, సంఘమును 
భక్తి శ్రద్దలతో ఆ(శయించి, చిత్త చలనము లేకుండ చేసికొని, సత్య జ్ఞానమును 
సంపాదించుకొని దానికితోడు ఆర్యచతుషయమును (గహించి. పవి|త అష్టాంగ 
మార్గమును నడచుకొని జీవించుటయే ధర్మవిరుని లక్ష్యము కావలె. 


12. అప్పుడె అటివాడు సమస్తదుఃఖముల సమూహము నుండి సంపూర్ణ 
విముక్తి పొందును. ఆర్య సత్యచతుష్టయము అనగా (1) దుఃఖము (2) దుఃఖ 
మూలము (3) దుఃఖాంతము (4) దుఃఖోపశమన మార్గము. అష్టాంగ 
మార్గము:- 1) సమ్యగ్గృష్టి (2) సమ్యత్సంకల్పము (3) సద్భాషణము 
'4) సత్కర్మ (5) మంచి జీవితము (6) సత్యవ్యాయామము (7) సత్య 
స్మృతి (3) సత్సమాధి. 


13. సుజ్ఞాన నిలయంబగు ధర్మవృక్షము మొదలు నాశయించు వ్యక్తిని 
సంసారిక భయ విమాదములు తాకజాలపవు. అటి వానిని మృత్యువు కూడ తాకు 
టకు భయపడును. జన్మ రాహిత్యమై యట్టివానికి శాశ్వితానందము దక్కును. 


14. భౌతిక [ప్రపంచమున కతీతంబగు (పకాశవంతుడగు బుద్దుడు అన్ని 
'పాంతాలందు జన్మించుట దుర్లభం సుమో! అట్టి మహత్తర జ్ఞానసంపన్న 
పభాసితుడగు బుద్దుడు పుట్టిన (ప్రదేశము, వంశము శుక్లపక్ష మందలి చందో 
చయ (పకాశమువోలె సెరుగుచు పోవును కూడ, 


15. మంచిధర్మము నశించినపుడు, అధర్మము పెరిగినపుడు, అన్యాయ, 
నిర్ణయ, కాఠిన్యముగల సహచరులతో రాజ్యపాలనము సాగు మహాదుర్మార 
కాలము నందు మానవుల క్షమము కొళుకు బుద్ధులవతరించు చుందురు. ఆ 
కాలమందు బుద్ధాగమనం సుఖపద శాంతిమయ మగును. అభ్రితరి బుద్దుని 
మెడ భక్తివిశ్వాస ప్రపత్తులు పెరిగి సంసార సాగరము నుండి తరించగోరువారు 
అభ్యుదయము చెంది నుఖించి ముక్తిపొందుట వాస్తవము సుమా! 


16. బుద్దుని ధర్మజ్ఞాన జ్యోతిని మనసార కాంచుచూ సంసార బంధ 
నము నుండి వీడిపోయినట్రివాడు నిర్వాణము తప్పక పొందును. అట్టి బౌద్దు 
అను ఆదరించితీర వలయును, ఆట్టివారిని సన్మానించు వారికి చిత్తశాంతి తప్పక 
అభించును, 
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17. అట్టి బుద్దుని పుణ్యమునకు హద్దు లేదు, అతడు నిత్యపూజార్హు డు. 
బుదుని చం[దబింబప్రకాశ దివ్య తేజ కరు ము'ల్లోకములరోదును విరజిమ్ము'ను. 
అట్ట 'బుద్దునోరాధించు. పొని పుణ్యమునకు హద్చ లేదు, 


15. సుఖ వర్గము 


యవ్వన కాల మందు అతివిచిత వీషయ కోరిక లుండుట సహజమే. 
యవ్వనదశ రెండవ భాగములో చాల ముఖ్యమైనదశ అనబడును. అదియే, 
ఎక్కువ సార్థకమగు కాలము. మానవ శరీరమను వృక్షము యవ్వన దశలో 
మానసిక అహ లధికముగా నుండును. యువకులు ఇద్దరు బౌద్ధభిక్షువు 
లైనా అసూయ ద్వేషంబున తగవులాడి నాటినుండి యిద్దరు మాటలాడకుం కరి. 
వారి ద్వేషం రానురాను వన (పేమ అంతరించి పతాక ఏ పరిస్థితి ఏర్పడౌను. 


/ 


త్వరలోనె శ్రీ బుద్ధ భగవానునికి ఆ విషయం తెలిసి అవివేకులగు శిము్రల 
మనసులోని మాలిన్యము తొలగించ ఆ ఇరువురిని ఒకచోటకు రమ్మని అచతునే 
బౌద్ధులనెల్ల నొకసారి సమావేశ పజచెను. వారి హృదయ కమలముల వితసింప, 
శు ఇట్లుద్దేశించి బోధించెను, 


రజా కం కాకా 


జా 


1: బిడ్డలారా! మనల చ్వేషించు మనుజుల తిరిగి వారిని ద్వేషించ. 
రాదు. మాతను తముడు మనం ద్వేషముగల మనుజులందు ద్వేషము లేకు | 
సంపూర్ణ (పే పిమాదరంబున నిరంతరం జీవించవలయు నుమా! 


2. పీడింపబడిన వ్యక్తులలో మనం బాధాశూన్యులమై వుండవలయు-ము, 
ప్యాధిగస్తులలో వ్యాధిరహితులమై మెలంగుటయే (కేయస్కురం. కోర్కెల; 
విషయము లందు ఓర్చునేర్చులతో బుద్దితో నడువ వలయును, చంచలము లేని 
స్టిరబుధ్రితో నడచుకొన వలయును. అట్టి విధానమే (శేమంబని తెలియుము 


ఆ అ= రావా క నాక ద దాబ్తాష్ట్తోతనలాన్యాు ౯. తాగనా మలమలా స్టారా సాలా చతర టు గాంతల చర్యులాం( 


3. సుఖపురుషులై, శాగరహితులై “జీవించుట యుక్తము. శోరకలు 
సాధించు హృదయుల మధ్య కోరికలు లేనివాళమై (స్వార్థములేని) క 
(చేయము. 


4. ఒకరిపై విజయము కోరుట విద్చోషాగ్ని'రగులుట కవళిశ మరయు! 
జయించిన వ్యక్తి దుఃఖితు డగును కదా! ఆ సుఖదుఃఖముల రెంటి. చుఠ్య 


¥ 
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పుట్టున దే ద్వేషము. జయాపజయములు స్వభాచసిద్ధముఅని, ఆ వికార 
ద్వయాన్ని లేకుండ చేసికొనువాడే ధన్యుడు, 

5. దుష జన సాంగత్యము కోరువాడు చాలకాలము విషాద మనుభ 
వించుచు మూర్టుల స్నేహము చేయుచుండును. శత్రువులు మ్మైకితో యున్నట్లె 
మెలగినా వారు విషాదములో తగుల్కొనియే జీవించు చుందురు. 

సజిన సాంగత్యము పరిశుద్ధమైన (శుమాభిమానములతో శాశ్వితంగా 
చోయిగా జీవింతురు. కాని దుర్దన సొంగత్యము వలన కొద్ది కాలమందే. మట్టి 
కుండ మరిమరి పగులునట్లు చిత్తమునకు అనతి కాలమందే చింతలు తెచ్చును. 


6, కాన బుద్ధిమంతులు, (ప్రజ్ఞావంతులు, పండిత (పవరులు, ధైర్య 
వంతులు, కర్తవ్యపరాయణులగు మహాత్ములను అనుసరించుటే కర్తవ్యమైన 
ధర్మమని : ఎరురిగుడు. 


"7, ఈ భూమియందు సమస్త వ్యాధులలోని కెల్ల తృప్టయే .(కోరిక) మహా 
(ప్రచండ రోగము. దీని కారణుముతోనే నిరంతరం శరీరమునకు జననమరణాది 
దుఃఖములు కలుచున్నవి. దుఃఖములలోనికెల్ల దేహమే అసహనీయ దుఃఖ 
భండారము. నిర్వాణపదమే సమస్తవిధ సొఖ్యములకంటె సర్వోత్రృష్టసౌ బారానంద 
సందాయకము. 

8, ఆరోగ్యమే సర్వోత్త మంబగు నంరశ్ష ణము. నిరంతర: నిరతం కా నలి 
దానుభవమే ధనధాన్య సంపత్తి. విశ్వాసమే ఉత్తమోత్తమ పంధుత్వము? 'నిక్వా 
ఇమే సాటిలేని పరిశుద్ధానంద (పదాయకము. 


16. ఆసకవరము (|పియవరం) 
అ 0 ౧ 


శీ బుద్ద దేవుడు ఆజ్ఞాపించగా ముఖ్యుశిష్యుడైన ఆనందుడు దేశంలో 
పర్యటన చేయుచూ స్వస్ట్థానమునువీడి బౌద్ధమత (పచారముచేయ బయలు 
దేరెను. ఆ పర్యటనలోని చితవిచిత్రానుభవములు ఆతనికి కలినవి. కామ(క్రోధ 
మదమాౌత్సర్యతృష్టాది 'దుర్గుకు భయోత్సాదక 'దృశ్యములను మనోటాధతో గురు 
"దవునికళా శిమ్యడు “వివరించెను. ఆది గనీ గురుదేవుడు శిష్యుని విషాద 
మంతమొంద నిట్లు బోధించెను, కుమారా! 
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థి 


1. స్వంత జీవితాదర్శమును విస్మరించినవాడును, నిరర్ధక విషయాను 
రక్తుడై యుండువాడును. నిరంతరం ధ్యాన రూపుడై మెలంగనివాడును ఇంది 


యాను రక్తుడె నడచువాడును నిజముతో నికృష్ణ జీవుడై కాలము గతించి 
పోయినంతనే పరమ పవితత భావ మేర్చడియున్న స నానిటుల భేద ద్వేష 
ములు లేవో నడచుకొనుము. 


2. కాన ఈ సంసారమున (పియ్మాపియ వస్తుకాంక్షారహితుడై విషాదోత్ప 
త్తిని కలించు కారణముల త్యజించి జీవించ వలయును సుమా! 


3. కోర్కెతోడనే శోకము కలను. భయము పుట్టుచున్నది. పరిపూర్ణ 
ముగ కోర్కెల నాశింపనివాడే భయము నుండి విరక్తుడై ధన్యుడగును సుమా! 


4. స్నేహము వలన గూడ భయోతృత్తి కలుగును. విషాదము. కూడ 
అందుండియ. పుట్టుచున్నది. స్నేహమును కాంక్షింపరాదు. అట్టివాడే ల 
పరిశుద్ద re విడివడి అట్టివాడే స్వేచ్చ పొందగలడు. 


5, కామమే మానవజాతిని యీ భువిలో భయ విషాదములకు గురి 
యగునట్లు చేయుచున్నది. కామ [క్రియానురక్తి శూన్యుడైన వ్యక్తియే భయ 


విషాదములనుండి విడివడి ధన్యుడై నిర్వాణపదము చేరును. అతడే గోసాయి 
యనబడును. 


6. దీర్భకాలముదాక స్వగృహమునె బాసి చేశాంతరము పోయి తిరిగి 
యింటిని చేరవచ్చు వాని బంధుమితాదులను కలసి ఆనందించును. 


7. అదే విధమున సత్కర్మాను రక్తియై యిహలోక యాత్రను చాలించి 
అనగా దేహమును బాసి స్వర్గమున (ప్రవేశించ నిర్వాణము పొంత సుకృతము 
శలవాడగును. 
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17. (కోధవర్గము 


స బాలభికువగు రాహులుడు యెల్లపుడును వ్యర్థ్ణపు మాటలు మాటలాడుచు 
యనగా యెపుడెట్లు యెవరితో మాట్లాడ వలయునో తెలియని వాడై యుండెను. 
మూర్జునివలె యుండును వివేకము లేనివాడైయుండెను. మాటలాడు విధము 
తెలియకుండెను, ఆ విషయము భిక్షువులు తెల్పగా బుద్ద దేవుడు యన్యాయ 
కోధపూరిత మాటలను విని విచారించి నానాదేశ భిక్షువులను సమావేశపరచి 
వారి యెదుటనే, శికాపూరిత భావంబున నిట్లు బోధించెను. 


1. మానవుడు విషపూరితమైన పామువంటి [కోధమును విడనాడవలయును. 
అహంకారమును జన్మకశ(తువుగ నెంచి వీడవలయును. నామరూప వికార 
మారాలకు వశీభూతుడుగాక (పపంచ భూమిలోని సర్వవస్తు వాంఛలను 
విడవలయును. అట్లు శాంత మూర్తియై సత్యజానవర్తియై యుండుటే యుత్తమం. 


జ (కోధావేశమును నిరోధింప గలినవాడే యుత్తమ పురుషు డనబడును. 
ఓర్సుగల్లి యుండువాడే బుద్దుడు శీఘవేగముగ పోవు రథమును యడ్డుకొని 
నిరోధించ గలినవాడే నిజ సారధియెనట్లు (కోధావేశాల నరికటై జాలనివాడు 
మట్టిబొమ్మ లాంటివాడే సుమో! 


3. [కోధమును (పేమవలనను, చెడు తనమును మంచితనముతోడను, 
భోభమును యౌదార్యము తోడను. యసత్య మును సత్యము తోడను వశము 
చేసికొనువాడే యుత ముడై సుఖముగా జీవించును. 


4. ఓ మానవుడా సీ వెల్లపుడును సత్యమునే సర్వేశ్వర రూపముగనెంచి 
యారాధించుము. (కోధమును నాశనకారిగా మరియు శతువుగా నెంచి హింసా 
చర్యలను చేయకుండుటే మరియు లోభివిగాక పరులకు దానము చేయువాడవై 
యుండుటే నిర్వాణ మందిరము చేర సమర్దుడ వయ్యెదవు. 


5, ఇతర జనుల కపకారముచేయు చిత్తములేని వానిని సర్వావస్థల 
మందు ధర్మాత్ముడనబడును. అట్టి మానవోత్తముడే, మరణించగనే సమస్త 
నయ విషాదములుటేని స్వేచ్చాపరుడగును. 


లశ బుదగీత 
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6. మౌనవతధారణం-బుననే ముక్తి పాపించునని (భమించి, మూర్ణమును, 
ఆవివేకమును బహిష్టరింపని మనుజుడు సంసారమును త్యజింపలేడు సుమా! 
అధికంగా మాట్రాడువానిని వాచాలు డనబడును. మానవు డెటు తిరిగినను 
లోక నిందలకు పాతుడగును. అట్టి లోకనిందనుండి విముక్తిచెందు వ్యక్తి 
యేయొకరును భువియందు కానరాడు. సంసార స్వభావమె యట్టిది సుమా! 


7 నిష్కళంక చరితుండును, ధీమంతుడును, వివేకసంపన్నుడును, 
సమస్త సదధుణాలంకారుండగు పురుషోత్తమునే సర్వదా సంసారము సన్మా 
నించును. అట్ర్‌ సిద్ధు నెవరు దూషించలేరు. అట్టి వానిని సంసార సాగరము 
నుండి వెలికి తీయబడిన రత్నమందురు, 


8. మానవుడా! కల్పించబడిన యలంకారము లున్హట్టుగాక యెల్లపుడును 
సధుణ భూషణుడవై య(పమత్తుడవై చరింపుము. మంచి గుణచర్యల చే, 
మంచి వన్నెల చిన్నెల మాటలచే జీవితనౌక సాగించుము. అదియే యీ 
సంసార భయానక సాగరమందునుండి దాటించును. అదియే నిర్వాఖణపథ 
మనదగును, 


9. మానవుడు యిం[దియలోలుడైగాక (కోధావేశమునుండి నిత్యము 
జాగత్తగా నడచుకొనుటి యుత్తమం, నోటి దురుసునుగాని నోటి రుచినిగాని 
నిగహించి తీరవలయును, సమస్త పాప జాలముల విడనాడవలయును. నోటి 


నుండి సత్యమైన మాటలనే పలుక వలయును. అట్టివాసకే మేలు జరుగును. 


10. మానవుడా! క్రోధమును విడు మనసును కల్లి ముండుము. మనస్సును 
సంపూర్ణముగా వశము నందుంచుకొనుము. అంతర. బునయున్లు శతువులను, 
చెడ్డ తలంపులను వదలుము. ఇంద్రియాలపై సర్వాధికారము కలియుండుము. 


11. మానవుడా రాగద్వేషాలను వీడుము, మనోనిగహముథో నుండుము. 
మానసిక పాపాల పారదోలుము. మంచి చేయు సదాశివమూర్తివి కమ్ము! 


బుద్ధ్దగీత లెగ్‌ 


18. అపరిశుద వరము 
ఢి ౧ 


ఒకానొక వ్యక్తి మధుమాంస భక్షకుడయుండి మరియు పరస్త్రీ వ్యామోహి 
తుడై యుండి తానట్రి నీచ (ప్రవర్తనలోనున్న విషయాన్ని మననునందు తలంచి 


నది నీచమైన దుర్వకసనమని (గహించెను, కొని యా వ్యసనమును వీడ 
లేకుండెను. 


కాని యొకనాడు శ్రీ బుద్ధ మహాత్ముని పవత వదనారవిందమును 
దర్శించిన యా దుర్గుణములు లెకుండా పొవునేమోయని ఆయనను సందర్శింప 
సమయం కొజకు సర్వదా నిరీక్షించుచుండెను. ఒకనాడు మహాత్ముని దర్శించ 
భిక్సుమందిరమునకే పోయెను. కాని యటనున్న భిక్షువులందరు నతని జూచి 
కోవముతో నతనిని చీదరించి దుర్మార్గుడవని యందు నిలువనీయలేదు. అత 
డట్లు యానాడు వెనుతిరిగి పోయెను. 


ఒక దినమందు దేవుడు తన ముఖ్య శిమ్యులందరిని యేకముచేసి 
యుపదేశించ పోవుచుండెను. ఆ దుర్దనుడు యపుడా దేవుని పాదములపై బడి 
యేడ్చుచూ తనను రక్షింప్తమని వేడెను. దేవుడపుడాతని జూచి దయతో చేత 
శిరంబు దువ్వి రేపుదమే [పపాతఃకాలమున భిక్షువ్రులుండు మందిరమునకు 
రమ్మని తెల్సి వెళ్ళిపోయెను. ఆ మూఢవ్యక్తి శ్రీ బుద్ద దేవుని ఆజ్ఞానుసారం 
మఠమున కరుదెంచి సుశిక్షణకై భగవానుని రాకకు వేచియుండెను. దేవుడు 
(కమానుసారం యందు ప్రవేశించి యతనిని చూచి యుచితాసనమున 
కూర్చుండెను. భిక్షువులందరు లేచి నమస్కరించిరి. ఆ మూఢునిచూచి యిట్లు 
తెల్చెను, 


1. (భష్టుడా! నీవు పరిపక్యమైన తమలపాకువలె వున్నావు. భయరికర 
రూపముతో యమదూతలు నీ కొరకు వేచియున్నారు. కాని జ్ఞానదూరుఢవగు 
నీవు మరణము ద్వారముచెంతనే నిలిచి యున్నావు. యమపుర (ప్రయాణమ్మున 
కవసరమగు సామగినే సేకరించుకొని యుండలేదేమి వింత? 


' 2, అపార సంసార పారావారమున మునిగి తేలుచున్న నీవునీ స్వంత రక్ష 
ణార్ధము శీఘమొక ద్వీపమును నిర్మించుకొనుము. మానవుడు చేయతగిన 
ప్రయత్న (పభావంబున విశేషముగా కష్టపడి (శ్రమించి బుద్ది శిక్తిని సంపాదించు 
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కొనుము. 'నీ దేహమందున్న దుర్గుణములనెల్ల (తెంచిపార వేసికొని దోషముల 
నుండి విముక్తుడవు కమ్ము. ఈ (పయత్సము లన్నియుచేసి నిష్కుళంక 
సంపన్నుడవైననే నీవు ఆర్యజన పవిత్ర మందిరమున (పవేశింపగల యర్హుడ 
వయ్యెదవు సుమా! 


3. నీ జీవితము (పతిదినము మృత్యు దేవాలయము నందు ' విషాద 
భయమూర్తులచే సమిపించు చున్నావు. నీవింత వరకు వివేక శూన్యుడవై 
యుండి మృత్యువును సమాపంచు చున్నావు. 


శ, నీ విపుడే కాలము గడుపక నీ స్వంత రక్షణకొజకు ఉన్నతస్థాన 
మును సిద్దము చేసికొనుము. అందు పర్మిశమ చేయుట కష్టమని తలంచిన 
నీ జీవిత ప్రయాణ సమస్య విషమించి మహాపమాదకారి యగును సుమా! 
త్వరగా బుద్ధిమంతుడవు కమ్ము. నిన్నావరించియున్న చెడ్డపనులచేయు బుద్దిని 

ఛి Ga (“ 
సమస్త దుర్రుణములను వెంటనే విడనాడుము. సంపూర్ణముగా అపరిశుద్ధము 
నుండి విముక్తుడవు కమ్ము. అవుడేని జన్మచకం సుఖములో పడును. మానవ 
[పయత్నము లేనిదే సర్వేశ్వరకృప, ఫలములు సిద్ధించ నేరవు. 


5. స్వర్ణకారు డేరీతి యనుదినము బంగారుపైనున్న మలినమును పోగొట్టు 
టకై అగ్నిలో కాచునట్లు యా విధంబుగనే బుద్దిమంతుడు కర్మయోగియునగు 
వ్యకి (పతి దినము మనో మాలిన్యమును పోగొట్టుకొనుటకు [కమంబుగా 
శమించుచుండ వలయును. 


6. లోహమున పుటు తుప్పు (చిలుము) లోహమును నశింప జేయును, 
తుదకు సంపూర్ణంగా లోహమునే తినివేయును. అటులనే సత్య మారములో 
నడువని వానిని వాని దుర్చుద్ధియే దుర్గతిపాలు చేయును నుమా! సత్యమార్ధ 
మున నడువని మూఢుడు తనకు త్రై నాశనకారి యగును సుమా! 


7. నిరంతరం అభ్యాసము చేయవలయును. అట్టి సాధన లేకున్న 
కళంకము వచ్చును. సోమరితనమే దేహమునకు కళంకము (కీడు) సాధ్వీ 
లోకమునకు కళంకము వ్యభిచారమే సుమో! సమస్త పాపములకు మూలం 
వ్యభిచారమే! అది అన్ని లోకములందు గర్హింపబడును. 
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8. పూర్వము చేసియున్న పాపము కంటె అధిక పాపనిలయం “అవిద్య” 

(జ్ఞానం లేని విద్య)యే నుమా! నీచము లందన్నింటికన్నా యవిద్యయే గొప్పది! 

ఈ యవిద్య నుండి దేహమును విద్యచే శుభపరచుకొని సంపన్న చరితను 
పొందుడు. 


9. సహజ వినయ విధేయులును, నిష్కళంక చరితులును, బుధి 
మంతులును, సుస్థిరచిత్తులును, నిర్మల హృదయులును, శాంత మనస్టులును, 
నిపుణులగు పురుషులు జీవితయాత కష్టతరమైనను, మహానులభమై మరియు 
హర్రదాయక మగును, 


10, 11. (పాణికోటిని వివేకశూన్యుడై హింసించు వాడును, నిరంతర 
మసత్యమాడువాడును, ఇతరుల అనుమతి లేకనే వస్తువులను తీసికొనువాడును, 
పరస్త్రీ వ్యామోహపరుడైన వాడును, మద్యపానము (మాదకొది) చేయువాడును 
ఈ లొకమునందే తన జీవితాన్ని స్వహస్తము లతో తానున్న వృక్షమును నటుకు 
కొనునట్లు తానే చెటచుకొనును. 


12. ఓ పతితుడా (అపవిితుడా)! తనపై తన కధికారము లేనివాని స్ధితి 
కడు చితము కాదా? దుర్మార్గ మార్గము నందున్నవాడు తన ఇందియములకు 
దాసుడైవిశ్వపయత్నం చేసినను, విషయ వాసనల నుండి వినుక్తుడగుట కడు 
దుర్గభం నుమా! అట్టివానికి లోభత్వ గుణముచే నిరంతరం క్షోభ కలును. కాన 
పేరాశ (అతిఅశ) లేక యుండవలయును, దుష్టార్యముల చేయకుండుటే నీ 
కర్తవ్యము అదియే నీకు శరణ్యం సుమా! 


కతి, సంసారులు, తమరుండు (శద్దామోదముల ననుసరించియే దానము 
చేయుదురు. అట్లు దానముచేయు వానినిజూచి మత్సరం జెందువాడు మూర్దుడై 
రాతింబవళ్ళు మనసు శాంతిలెక సహనము కోల్పోయి దుఃఖ మనుభవించు 
చుండును... 


14... మత్సరము, దుర్భావముల సమూలముగ నాశనము చేసికొనువాడు 
నిరంతరం మిక్కిలి యానందము ననుభవించును. అట్ట వాని చిత్తము సదా 
(పశాంతమైయుండి విషాద, భయ రహితుడైయుండు కారణంగా సౌఖ్యము 
ననుభవించును, త్తశాంతియే మోక్షమునకు మూలమగును, 
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“15. సహజముగనే మానవుడు పరుల దోషముల ..లెక్కిరిచును. కాని 
తనయందు. వేరువలె _పాదుకొని యున్న దోషములను .గుర్తింషలేడు. మనుజుడు 
యెదుటివాని కంటిలో యున్న నల్లునును _గుర్తించగలడు. గాని .తనయందున్న 
పర్వతములాంటి దోషము లుండినా గుర్తించలెడు. అందుకే యితరుల.తప్పుల 
వనెంచు నేగాని. మన్నిషి త్తన్నతృప్పులను గ్రహ్హైిరచల్తెఢు. 


16. సర్వదా, పరుల దోషముల వెదకుచుండువాడును, పరుల యజ్ఞాన 
వశంబున తనకు గావించు యవమానమునకు కోపము 'తెచ్చుకొనువాడును, 
నిరంతరం [కోధాగ్ని కాహుతి యగువాడును, దినదినము విషయ వికారములు 
య భివృద్ధి జెందు దుఃఖము పాలగును. అట్టివాని దుర్గుణములు తొలగుటకు 
మారుగా: రోజురోజుకు. షెరిగి వాని అత్మ .వినాశనమునకు. .దారితియును .స్తమా! 


17. . ఆకాశంలో ,.బాటులేధు., అట్లులనే .వేషముతో.మ్మానవుడు , సాధువు 
కాజాలడు, బుద్దుడు సర్వదా ప్రపంచమున _కతిత్తముగా యుండును. _ కాన 
ప్రాపంచిక ధర్మమును కతీతంగా యుండువాడే బుద్దుడగును. 


18. బాహ్యకారంబగు కాషాయ -వస్త్రధారణలతోను, తల బోడి. చేయించు 
కున్నను సాధు మనుజుడు కాజాలడు. ప్రాణికోటి శాశ్వతమైనది కాదు.. కాని 
" బుద్ధుడు. సంసారబంధన విహీనుడై, సుస్టిర్లుడై ఆచందతారార్శగా ,వకాశించును, 


9. థర్మట వర్గము (న్యాయ వర్గము) 


సోమదత్తుడను రాకుమారుడు సహజముగా బుద్రభగవానుని యు 
ప్రతిదినము. బౌద్ద విహారమునకు బోవుచుండెను. “అతడు. మహా కోపి అత 
డెపుడు తన సంకుల. కన బహు ముప్పుతిప్పలు పెట్టుచుండెనే. ఆతని 
స్నేహితుడొకడు బుద్ధ మహాత్ముని బోధలు నీవు వినలేదా? దేవుడు న్యాయ 
సత్యములనే యెల్లప్పుడును-బోధించు చున్నాడు..భయు ద్యుఖముల., నివారణ కా 
బోధ యుపయోగషప్లడును. ఆయన. సృష్టి, స్థితి, లయకారుడు వగు. ఫర్షబ్రహ్మ 
మూర్తి. ఆయన- బోధ నాయందు నిరంతరం మొదలుచునే,యున్నది.,క్షాన 
ని వాయన బోధను.-[కద్దగా- పోయి. వినుము, 


స్య కి 
ఆ. స్నేహితుని. మాటలు విని ; సోమదత్రుడు చివాలున లేచి బౌద్ద విహారము 
చేకగ, పోయెను. మహాత్ము డపుడే జనసమూహమును చేరయున్న' | కారణాన 
బోధ పారంభించియుండెను, శద్దాసక్తుడై కేంద్రీకృత వుననుతొ ఆ దేవుని, బోధ 
ఆతడు విన నారంభించెను. మ 
1. బిడ్డలారా! హితాహితముల (మంచిచెఢల) తెలియక వెంటనే తనకు 
తోచిన రీతిగా 'కర్తవ్యమును నిర్ణయించు వ్యక్తి ధర్మాత్ముడు కాజాలడు. చంచ 
లంబున సత్యాసత్యముల గుర్తెజిగి కార్యములకు పూనుకొనువాడే ధర్మ కీలుడు. 


2, ధర్మతత్త్వ నిర్ణయంబున దూరదృష్టితో న్యాయమును, ధర్మమును, 
జనమునకు "బలొత్కారమునగాక (పేమచేతను, శాంతముతోడను "బోధించి 
తనను యనుసరింప" చేసికొను ధీమంతుడే బుద్రిమంతులయందు ధర్మ శీలుండై 
నడచును, 

య. వాక్ళాతుర్యమున అధిక (వ్రసంగముల చేయువాడు పండితుడు 


_కాజాలడు. సహన గుణము గలవాడును, పరుల తిరస్థారము చేసి వన లప 
వాడే, భయ "విషాద 'శూన్యుడై యథార్థమగు. 'పండితుడగును. న 

ష్‌ . తల్పమ్లాది వెంట్రుకలు . నల్లనివి తెల్లగా. మారినంత బూర 
మనుజుడు .వృద్దుడు. కాడు. “అధిక ప్రాయము గతించినంతనే 'యమూల్యమగు 
ప్రాయమ్మును, వ్యర్థముగా గడుప్పవ్వక్తి వాస్తవంగా వృద్ధుడు. కాజాలడు. | 


wD సత్యధర్మ పరాయణుడు, 'స్రధుణ సంపన్నుడు, (పేమభావము 
గలవాడు, అహింసాపరుడు, నియమము టగ్‌. నగు యుత్తమ గుణాలతో 
నుండు భూషణుడే నిజములో అన్నివిధాలుగ 'వృదుడనబడును సుమా! 


6. అసత్య మాడుటలో యిష ముగా నుండువాడును, స కారును; 
చంచల చిత్తుడును, , శరీరము బోడి చేన్తుకొని బాహ్య వేషధారి ,మైనంత 
_మాతాన శమణుడు. (భిక్షువు) కాజాల్తడు. 

7. మానవ జీవితమందలి సమస్త పాప సమూహముల నిర్మూలింప 
వేసికొనినవానినే (శమణుడని యనబడును సుమో! 


రి. అన్యుల్లచెం్రత భిక్షను యాచించినంత మాత్రాన మనుజుడు భిక్రువని 


శపనకాలు ,_స్వాంగోపాంగమ్లుగ బౌద్ద ధర్మ రహస్య సిద్ధాంతమును "గ్రహించ 
, కల్లిన వృురుష్ణోత్రముడే, భికువనబడును. 
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ఠఉు 
పుణ్యపాపములనుండి దూరముగనుండి [బబహ్మచర్యము నొచరించు 
వాడై జ్ఞానముచే యీ లోకమున పవిత్రమగు సత్యజీవయాతను సాగించు 
వ్యక్తియే వాస్తవ భిక్షువుగా నొప్పును. 


9, (పాణికోటి నేవిధముగ నైనను హింసించువాడు ఆర్వుడు కాజులడు. 
సమస్త జీవులపట్ట దయతోనుండి వాని క్షేమమునే సదా కోరువాడే యదార్దములో 
ఆర్యుడు యగును. 


10. మనుజునకు హృదయములో దుర్మాధ భావము సంపూర్ణంగా 
నశింశిపోయినపుడును, విషయవాసనాబీజము లేమాతము లేకుండ పోయి 
నపుడును, సాధారణ (పజల కతీత గుణ జీవన విధానమందుండు వాడును, 
దుఃఖము, భయములు లేనివానికి మాతమే యపూర్వానందములు (పాప్రించును. 


11. భౌతిక (ప్రపంచమున కతీత జ్ఞానము పొందుటకు నియమ 
సాలనంబునగాని సమస్త వేదవేదాంగ పురాణుతిహాసాధ్యయన వలనగాని విజ్ఞా 
నంబున గాని యోగిక [కియాచరణంబునగాని నిరంతరం, యేకాంతవాసము 
చేయుచుండినగాని మనుజునకు భౌతిక (పపంచాతీతంబగు నిర్వాఖపద 
సౌఖ్యము లభింపజాలదు. ఐహిక విషయ వాసనా బంధనము తెంచుకున్ననే 
మానవుని కీ భూమిమోద నిష్టామకర్మ సౌఖ్య శాంతులు వశమగును. ఆశా 
పాశములందున్న మనుజునికి యనిర్వచనియాసందము (పాప్రింపజాలదు. 


20. ధర్మపథ వర్గము 


సిద్ధార్ధ భగవానుడు జపతపాది ధ్యానముల పూర్తి చేసికొని నిరంతరం 
గయ పుణ్యక్షత్రమందు అశ్వర్థ వృక్షము[కింద కూర్చొనియున్న సమయమందే 
జ్ఞానబోధ చేయుచుండెను. ప్రపంచాభ్యుదయమునకై (పేమ కరుణాంతరంగుడై 
పర్యటన చేయుచూ బోధింప తలచెను. భౌద్ధ ధర్మ [పచారముచేసి సంసారుల 
ఆదిమధ్యాంత రహితమైన నిర్యాణపథ మార్గంబు తెలుప బయలుదేరెను, 


1. సంసారులారా! సంసారమున ధర్మబోధకులచే నుపదేశింపబడు 
సమస్త మార్గములలోనికెల్ల యష్టాంగ మార్గమే (శేష్టతరము. సర్వ ప్రపంచములో 
సత్యములలోని కెల్ల ఆర్యసత్య చతుష్టయమే సంపూర్ణము, సత్వరాచరణీయం 
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సమస్తీవిధ సద్ధుణరాసి యందు వైరాగ్యమే సర్వోత్తమమైనది. సర్వమానవులను, 
సర్వజీవులను (సేమించువాడే ఉత్తమోత్తముడు. 


2. మానవుని దృష్టిని వివేకజ్యోకి వైపు యా యష్టాంగమార్ష్గమే మరల్పును, 
వేరొక మార్గం లేదు. ఆ మార్గమందే మానవుని కల్ముష చిత్తము పరిశుద్ద 
మగును. కామకోధాది దుర్వ్యసనములకు లోమగాక యుద్ధరింపబడెదరు. 


3. మానవులారా! వెంటనే యా మార్గమున నడువుడు. అపుడే సమస్త 
చుఃఖములు నిర్మూల మగును, నిర్మలానందము కలుగును. భయవిషాద 
ములు మో చెంతకే రావు. ఈ మార్గమును నేను (గహించియే మోకు తెలుపు 


4. సోదరులారా! భూమిపై మానవునికి మంచి ధర్మము, మంచి 
పనులు చేయుటయే యని కర్మయోగశాస్త్రము తెలుపుచున్నది. మోరుకూడ 
అ (పయతృ్సం చేయుడు. తభాగతులు ఉపదేశింతురేగాని అట్లు నడచుకొను 
బాధ్యత మి దే సుమా! యుక్తాయుక్త వివేచనతో స్థిరసంకల్పులై యుండుము. 


5. అశాశ్వితంబగు (ప్రపంచములో పుట్టు అన్ని సమస్త పదార్థములు 
అశాశ్వితములెే యను రహస్యమును సుజ్జానముతో మాతమే తెలియ నగును. 
సుజ్ఞాని సమస్త భయదుఃఖములయెడ సహజ సహనముతో భరించును. అట్టి 
చాడు సుఖదుఃఖములను సమముగా జూచును. విషయవాసనలు అందువలన 
చానికి దూరమగును. అపుడు వాడు పరిశుద్దుడగును. 


6. భూమిపై పుట్టిన నశించునట్టి పదార్థము లన్నియు భయదుఃఖము 
లతో కూడియున్నవి. అట్టి రహస్యమును (గ్రహించలేనివాడు దుఃఖభయాదులను 
ఆనందపూర్యక ముగా ననుభవింపజాలడు సుమో! ఆ రహస్యమును జలిసినవాడు 
మాతమే ఉత్తమోత్తముడై చిత్తశుది గలవాడై యుండును. 


7. ఆకార రూపముగల పదార్థము లన్నియు అశాశ్వితములే. ఆ తత్త్వ 
రహస్యమును తెలిసినవాడే సుజ్జానియె చిత్తశుద్ధి గలిగి దుఃఖానుభవాలలో 
సంపూర్ణ సహనంతో మెలగును. తత్కాలికానందము లిచ్చునట్లు కనబడున 
వన్నియు అశాశ్వితంబులని (గహించి దుఃఖమును లెక్క చేయడు. 
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8. శరీరము మదించిన వాడును, బలముగలవాడును, యవ్వన (పాయ 
ములో యున్చవాడును, జా(గత్త లేని మందుడును, జా నశూన్యుడై నిరంకుశ చెడు" 
మార్గములో యున్సవాని చిత్త పవృత్తితో పిరికిపందలె జానమార్గమును (గ్రహింప 
జాలరు. ఎందులరనగా నట్టివాని సంకల్పములు, భావములు నిర్మలముగా 
నుండక చంచలముగా నుండు (భష్టుడై యుండునని (గహించుడు. 


9. నరులారా! మోరు ఆలసింపక అశాశ్వితంబగు నోటిపై సంపూర్ణాధి 
కారము పొంది, చిత్తముయొక్క చపలత్యమును తెలిసికొని స్వతంతులె 
మెలగుడు. చెడుపనులను చేయకుడు, (త్రికరణంబుగా (మనసా, వాచ, కర్మ) 
ని a నాచరించు వ్యక్తియే మునిపుంగవు లాచరించు మంచిమార్గమై 


యున్నది. 
10. చలించని ధ్యానము చేసిన లోకాతీత సుజ్ఞానము కలుగును. ధ్యాన 
ములొ లేని మనసు సుజ్జానమునకు దూరమగును. అటుల క్రమంగా 


జరుగును. కాన జానము నశించి పతనావస్థకు చేరును. కాన జాన వృద్ధి, క్షయ 
ములకు మూలమైన పై రెండు మెళకువలను (గ్రహించుడు, 


11." చిన్న, పెద్ద కోరికలపీడి పూర్తిగా కోర్కె లను నడవిని పూర్ణంగా 
దాటిననే సమర్హులెన భిక్షువు లగుదురు. విషయ వికారాటవిని వేగిరమే జాటి 
భయంకర అంధకార యడవి మధ్యము నుండి వెలుపలకు రండు. సంపూర్ణ 
స్వేచ్చాయుత ముక్తిపదవిని తెలియుడు. 


12. వనితా సహచర్యము కొద్దిగానైన మదిలో కోరుట మూఢుడై భ్రాంతిలో 
యున్నట్లెనని తెలియుము. జపత సంపర్క వాంఛకూడ sass 
యడవి యనియే తెలిసికొనుము. 


13. మనుజాలారా! శరదృతువు నందలి కమలముల (తుంచుకొను 
చేతులవలె శుభముగా నుండు మో హృదయములలో స్వార్థపర చింతనల 
విమ్మ్శాతము లేకుండ తుంచి వేసికొనుము. శాశ్స్వితాభిపృద్ధకర సత్యమైన శాంతి 
మార్గము నవళలంభించి శేఘమె నిర్వాణసాఖ్యమార్గములో పసపయనించుడు, 
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14. మూఢుండును, జ్ఞానము లేనివాడును నగు నరపశువు కేవలం 
నిమోలిత న్నేతుండై ముకుళిత హన్తుడె, పద్మాసనాసీనుడైనంత మా(త్రంచేత, 
మౌనవతం ధరించినంత మాతాన మునిచందుడుగా పరిగణింప నర్హుడు 
కాజాలడు సుమా! 


15. మూర్జుడు, వర్షాకాలము, వీతాకాలముల చూచి ఇతరబుతువులను 
చూచెదనని యనుకొనును. కాని భయంకరమైన [ప్రాణముపోవుట మెపుడన్నది 
తఆలియకున్నాడు, 


16. మంచి ధీమంతుడు, మానవోత్తముడు యీ నిగూఢ రహస్యమును 
తెలిసి ఓర్చు నేర్చులతో జ్ఞానాన్ని వెంటనే యాలసింపక తెలియవలసి యున్నది. 
భయంకర చావువడిలో చేరకముందె బాహాబాహి పోరాటము చేసి ధర్మ సంగా 
మము గెలిచి నిర్వాణ సా(మాజ్యము (ప్రవేశించును. 


17. మహావేగముతో ప్రవహించు నీటి వరదలో [గామము మునిగిపోయి 
కొటుకుపోయినట్లు ధనము, ధాన్యము చరాచర సంపదలను, వు[త మిత 
కళ(తాది బంధువర్గమునువీడి యకస్మాత్తుగా మరణములో మనుజులు మునిగి 
పోవుదురు సుమా! 

21, వివిధ వర్గము (పకీర్ణ వరము) 


శ్రీ బుద్ద దేవుని [పియశిష్యుడగు సారీపుత్రుడు అతి భయంకర 'చంపారణ్యము 
అందు తిరుగుచుండెను. అప్పటి కాయన వయసు నలుబది లేక ఏబది వత్స 
రాల వయసులో నుండెను. సారీపు[తుడు రేయింబవళ్ళు బుధమహాత్ముని దివ్య 
కోధను వాడవాడల [గామ (గ్రామాన ప్రచారము చేయుచుండెను. అట్టు దేశ 
దేశము అందు (పయాణించు చుండెను, 


గండకీ నదీతీరమున నొక ఉపోదయములో ఒక బాలభాస్కరునివలె 
యుండి (పకృతి దృశ్యములను ఆశ్చర్యముతో చూచుచుండెను. అ నదీ పాంత 
పజలు యచటికి వచ్చి తమరు బుద్ద భగవానుని (పియశిష్యులై యున్నారనియు, 
29 మహాత్ముని ముఖ్య బోధనలను మాకు బోధించి మమ్ము తరింప జేయుము 
ముహాత్మా యని వేడిరి. అట్టు పరమ వినయశీల మాటలు విని యా సారీపుత 
మహాత్ము డిట్లు బోధించెను. 


4 4. బు ద గీత 

1. అయ్యలారా! బౌద్ద బోధనలనెల్ల విని మదిలో సంతృప్తి చెందుటే 
చాలదు సుమా! అట్ట యాచరింతుమని ఉతర (ప్రతిజైనలు పలుకుట కూడదు 
సుమో! ఆచరణ లేకున్న వయోజన ముండదు. ఆచరణమే మానవకోటిని 
ఉధ్రరించును. అందుకు దృథఢసంకల్ప ముండవలయు సుమా! అట్లాచరించుట 
యందే యభ్యుదయ ముండును, 


2. తత్ధాలిక స్వల్పనుఖమును కోరకుము. శాశ్వతమైన సుఖము కొరకై వివేక 
ముతో మానవుడు తల్భాలిక సుఖములుగల కోరికలను విడనాడవలయు సుమో! 

3. నరులకు దుఃఖము కలించి స్వంత లాభాపేక్షతో మానవుడు కడు 
ఘోర దృఢతర ద్వేషపాశములందు బంధింప బడరాదు. అది విముక్తికి 
యాటంకమై సుఖమునకు దూరము చేయును. 

4. చేయతగు ధర్మమునుండి విగిపోవువాడు స్వలాభమునకై యథర్మ 
యన్యాయ భావముల కలియుండును. అట్టివాడు నితి నియమాలులేని కోరికలచే 
(భష్టుడై పోవును. 

5. మంచికార్యముల నభిలషించువాడు చెడుపనులందు వరక వాడు 
ధీమంతుడు, కర్మవీరుడును నగు పురాణ పురుషు డగును. 


6. జననీ జనకుల పె దయలేక వధించువాడును మహా పరాక్రచు 
భూపాలుర జంపువానిని (పజల రాజ్యమునందు వీధ్వంసమొనర్చు (బాహ్మణు 
జైన దండించరాదు.*ి 

7. రాజులను చంపినను, హత్యలు చేసినను, ఉత్తములను చంపినను 
స(ద్బాహ్మణుడని శికార్లుడు కాజాలడు." 

పె 6,7 సందేశములను యాసారీపుతుడు వినిపించి వెంటనే, 
మహోద్వేగముతో, నవి ఘోరమైన అన్యాయములని శ్రీ బుద్దదేవుడు యానాటి 
యా (బ్రాహ్మణులు చేయుచున్న యన్యాయములను తీవంగా ఖండించి వారి 
దుశ్చర్యలను విశదంగా జనపదములో బహిరంగముగా చాటెనని తెల్సెను., 
(బాహ్మణులు యేమి చేసినను చెల్దించుకొను చుండెడివోరని యానాడున్న 
దుస్థితిని సారీ పుతుడు వివరించి తెబ్బెను. 


భారతీయ (పసముదాయ ఆచారములో బుద్ద భగవానుని కాలమందు 
పె విధంగా (బ్రాహ్మణులకు దండన లేకుండెను, 
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8, (భాతీలారా! బుద్ద దేవుని శిష్యులహోరా తములు జాగదవస్థలో నుండి 
యాదేవుని యుపదేశములను థ్యానించుచూ కాలము గడుపుచున్నాము అట్టు 
తిరిగి బోధించుచున్నామనెను, 


9. శ్రీ గౌతమ బుద్దుని శిమ్యలందరు అ(పమత్తులె చైతన్యంతో పరిపూర్ణ 
హృదయులై ధర్మము నాచరించుచూ. ధర్మమే వారి లక్ష్యమై యుండెనునుమో! 

10. ఆ దేవుని శిమ్యులెల్లపుడును జా(గత్తతో నుండి దయాదాక్షిణ్యముఅ 
గలిగి భూతదయతో నుండిరి. 


11. ర్మాతింబవళ్ళు బుద్ధ దేవుని శిష్యులు చెతన్యులై మంచి బావముతో 
ముంచి యాచరణతో నిరంతరం యా ధ్యానమునందే మనను నిల్చి జీవించు 
చుండిరి, 


12. సంసార వ్యామోహ జంధనముల నెడబాసి సాధువగుట కష్టతరము, 
సంసార యాతను చింతలులేక గడపుటయు కష్టమే, మూర్టులగు సహచరు 
అతో యింటియందు నివసించుటకూడ కష్టమే సుమా! కాన మనుజుడు భీక్షువై 
మెలంగుటయే మంచిది, 


18. ధనవంతుడు, సదుణవంతుడు, కీర్రివంతుడునగు వ్యక్తి కేవలం 
తానున్న స్థానము నందున్న జనులచే మా(తమే ఆదరించబడును. 


14. శతాని సత్యమారాధించు సజునుడు బహుదూర (పాంతము వరకు 
ఆరాధించ శీర్తింప జడును. 


15. ఏకాంత వాసియు, నీచమైన చంచల మనసును వీడిన వాడును, 
చిషయ వాసనల విడనాడిన వాడును స్థిరజ్ఞానముతోనున్న వాడును, సాన, కాల 
జోదంబు లేక సర్వ (తా సుస్థిరానందము తో యుండి అంతటనూ క్రీర్రించబడును, 


22. నరక వరము (అధోగతి వరము) 
౧ ౧ 


ఓకానీక దినరుందు శ్రీ బుడ్డ భగవానుడు యాత్మీయ సారీ పుతునితో 
ఖాగేరథీ నదీ తీరంబున శాశీనుడె యుండెను, ఆ శీతల జలమలయ మారుత 
మున యానందించుచు సంధ్యాసమయం గడపుచుండెను, సారీ పృతుడును 


46 బు ద్ద గీత 
గంభీర వదనముతో గురుదేవుని అమృత పలుకులకై జాగత్తగా యెదురు 
చూచుచుండెను. ఆ దేవుడు నిమోలిత నే(తుడై. యాధ్యాత్మిక చింతనమును 
గురించి మదిలో విచారించు చుండెను. కొంత సేపటికి దేవుడాలోచన విముక్తుడై 
నరక వరమును గురించి యిట్లు తల్చ్బెను. 


1; అసత్య సంభాషణకు యలవడిన వాడును, తాను చెడు కార్యము 
చేసియు దానిని చేయలేదని యెవరు యెన్నిమార్లు (పశ్చించినను తాను చెడు 
పనిని చేయలేదని బొంకువాడు నరకము చెందుచున్నాడు. పరలోకమునందా 
యిరువురు వారి చెడునకు కష్టము లనుభవించెదరు. 


2. కాషాయంబరధారు లందును, కిరోముండనాది (బోడితలలు చేయించు 
కున్నవారు) సంస్కృత వేషధారులందును, సహనము లేకను, విషయలంపటుూ 
లెన వారును, వాపకార్యాసక్తులును, సాధువులవలె కేవలం కనబడువారు 
నరకము పొందెదరు. 


ల దుర్మార్గుడై, బుద్ధిహీనుడై పాపకార్యాది విషయములందు మునిగి 
తేలుచున్సవాడు, కష్టించక యితరులనుండి యాహారము పొందుచు ([బతుకుట 
కన్న బాగుగా కాగిన లోహమును [మింగి మరణించుట మేలు. 


4. ధర్మాధర్మ వివేకములేక జీవించుచు చంచలమగు చిత్తవృత్తులకు 
వశుడై పరుల భార్యల పొందకోరువాడు నాల్లువిధాలైన దండనల కర్షుడు సుమా! 
(1. అపకీర్తి 2, సుఖనిదాభంగము 3. అసహనీయ దండనం శ, అంతర 
ములో నరకమనుభవించుట). 


క్‌ సిర నడవడికలేక పొరుషాన దర్భను అరచేత గీరి కోసుకున్నట్లు 
సన్యసించినవాడు సహన జాన సౌశీల్యము లేనివాడు నరక మనుభవించును. 


6. ప్రమాదవస్థయందుకాని నొకడు దుఃఖ సమయమందుకాని, 
నియమములేని బ్రహ్మచర్యమునకాని మంచి జరుగకోరుట దుర్లభమై నరకము 
పొందును. 
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7, మానవుడు చేయతగు ధర్మమగు పనిని యాలసింపక వెంటనే 
చేయుట [శేయస్కరము. 


రి, దుష్కార్యము చేయకుండుటే యుత్తమ ధర్మం. గతంలో చేసిన 
చెడుపని వలన దానిని తలంచి పశ్చాత్తాపము చెందుట యుత్తమమై వాడు 
నరకమునుండి విముక్తి చెందును. 


9. మానవుడు మంచిధర్మమని భావించిన కార్యమును యాలసింపక 
చేయుటయే శేయస్క రమై సుఖము నిచ్చును. అట్లు చేయకుండుట నరకము 
నకు మూలమగును, 


10. సత్తా ర్థ్యాచరణముయొక్క సత్సరిణామము మానవుని యావరించి 
యున్న దుఃఖభావములను దూరముచేసి తెల్పరాని యానందము నిచ్చును. 
దుమ్కార్యాచరణము వలన మనోవికారముచెంది నరకయాతనము కలుగును. 


11. పాలకులు వారి రాజ్యమందు శ/తువులను లేకుండ చేసికొని 
రక్షించుకొనునట్లు మానవులు నిరంతరం జాగరూకులై తమయందున్హ విషయ 
వికారములను తొలగించుకొనుచుండవలయును, అట్లు చేయనియడల మూఢులై 
నరకమున పడెదరు, 


19, సిగ్గుచేటు గాయున్న పదార్థములనుగాని దృశ్యములనుగాని చూచి 


నంతనే సిగు చెందని మనుజుడు సిగులేనివాడై దుక్గతికి జిక్కి కడు కష్టముల 
పాలగును నుమా! 


183. భయోత్సాతక పదార్ధములజూచి భయభీతుండుకాని మనుజుడు 
దుష్ట్రవర్తనుడై, అసత్యమాడువాడై దుర్గతి చెంది నశించును. 


14. బహిష్కురింపగూడని మనుజునికాని పదార్ధమునుగాని నిబదిరవని 
వారు మూఢులై నిస్సందేహముగా అధోగతిలో నరకము బడయుదురు. 


15. నిషేధించదగు లేక నిషేధించని యుక్తాయుకముల [గహించగల 
ధీమంతులు సన్మారులై త్వరితగతిలో మంచిగతిని తప్పక బడసి నరకమునకు 
దూరమయె్య దరు. 
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23. నాగవరము (దంతావళ వర్గము) 
౧ 
బౌద్ధ ప్రచారక ధర్మ సంఘము చతుర్మాస విశ్రాంత సమయమును పూర్తి 
చేసి తిరిగి ప్రచారముచేయ స్వస్థానమును విడచి ఆరామడలు వెడలి మహారణు్య 
మారంబున నొక నదీతీరంబున విడిది చేసిరి. అందు బుద్ద దేవుడు నాయకుడై 
యుండెను. న 


ఆ నది యావలి యొడున ఒక జమిందారు బుద్ధదేవుని టోధనలను విన 
తన మందిమార్పలము ఎదురుచూచు చుండెను. ఆ జమోందారుకున్న ఏనుగు 
లచే బుద్ధదేవుడు తన శిష్యగణముతో ఆ నది యావలివొడ్డును చేరిరి. తరువాత 
యా నదికి కొధిదూరములో నొక ఉద్యానవనమున్న దని తెలిసి ఆందరును ఆ 
వనము చేరి పుష్పపాదరిండద్ర సోయగమును తిలకించుచూ యందు విడిది చేసిరి. 
అపుడు బుద్ధదేవుడు యటచేరినవారి నుద్దేశించి యిట్లు (పబోధించెను. 


1. యుదభూమిలో యుద్ధపీరులచే (పయోగింపబడిన వాడి వేడి బాణ 
ములచే దెబ్బలు తిని ఏనుగులు ఓర్చుకొని యెట్టుండునో అటులనే చంచల 
సంసార దుష్ట స్వభావాల వలన బాధచెందక ఓర్చుతో, నేర్చుగా వానిని 
తప్పించుకొని జీవించువాడే (శేమడగును సుమో! 


2. చాలకాలము వరకు పొషింపబడిన ఏమగు నెక్కియే రాజు యుద్ద 
మునకు బయలుదేరును. అన్నివిధాలైన మచ్చిక యున్ననే రాజు ఏనుగు నెక్షి 
నిర్భయుడై యుండును. అటులనే శాంత హృదయుడైనవాడు నిందా వాక్యము 
లను సహించియే సంసారి యుండుటే మానవకోటిలో (శేఘ్రడనబడును. 


3. యుద్దరంగమున యెట్లు వినుగులును, గొప్ప సింధూదేశ గుజ్జములే 
ఉపయోగపడునట్లు మానవ జీవిత యుద్ధ రంగములో అత్మ నిిగహము కళ్లి 
యుండువాడే పురుషోత్తము డగును. ఏనుగుల, గుజ్లముల పోషించుటకన్న 
అత్మేందియముల ఆయించి సాధించుటయే (శేయస్కరము. 


క్త పశువులయట్లు పోషించుటకన్న అత్యంత కష్టతరమైన మార్గము 
చం య 
నిర్వాణపై యున్నది. ఓర్పుతో యుండు సహజత్వమును సాధించుటయే 
ఉత్తమం. అట్టి అం[దియ ని[గహముచే బాహ్య [పపంచ విషయ యుద్ధమున 
విజయం సాథించుటే ఉత్తమ నిర్వాణ మూరము చేచుట, 
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థి 


ర్‌ి నిరంతర గండములచేయుండు ఏనుగువలె మదమనే గర్వమును, 
ధనపాలనా గర్వముండువాడు స్వియాది ఇం;దియ నిగహముతో జీవిత గజ 
మును (సంసారమను ఏనుగును) నిగ్రహించి బంధించిననె నిర్వాణ మార్గము 
నకు యుత్తమమగును. 


6. పరమ లోభియు, స్టూలకాయుడును, కుంభకర్ణునివలె నిద్రాసక్తుడును 
చుందబుధి గలవాడునగు మూరుడు మలమాది నీచములతిని జీవించు పందివతె 
యుండి చీటికి మాటికి చావుపుట్టుక అలో బాధలు పడక తప్పదు. 


7. ఒకపు డీ నా మననుకూడ స్వెచ్చా విహారములో యుండినది. 
(పధానేందియము మనస్సు. దాని ననుసరించియే మిగతా యిందియములు 
మెలగుచుండును మావటీడు వాడియెన యంకుశముచే మదగజమును అదుపు 
చెయునట్లు నేను సహితం నిర్దాక్షిణ్యముగా, ఓర్పుతో మననును అణచి వశము 
చేసి కున్నాను. 

8. మానవుడా! జాగత్తగా నుండుము. మనసును ఎపుడును స్వేచ్చగా 
చుండ వదలుకుము. వశము నందుంచుకొనుము. అగాధమునందు ఏనుగు 
పడిన బయటికి ఎట్లు రాజాలదో తేలియుము. ఆ ఏనుగు విధమున నిన్ను నీవే 
చెడుమార్లము నుండి రక్షించుకొనుము. 


1 బుదధ్రిమంతుడును, (గ్రంథ జ్ఞానము గలవాడును, మంచి చెడులను 
శూగుగా తెలిసిన వాడును, సదాచార సంపన్నుడును, నమస్తవిధ కష్టముల 
కర్ఫుగా దాటిన వానిని, దొఅకిన యట్టివానిని వెంబడించుము, 


10. సత్యవంతుడును, మంచి నడవడికగల మి(తుడు దొరకనీయడ్‌ల 
యదగజి మరణ్యమంత తిరుగునట్టుగాక ఏకాంతమైన ఓర్చు సహనములతో 
ఇంటరిగా నైనగాని జీవించ తగును. 


11. మూఢజనమ్మైతి మోసమును కలుగజేయును సుమా! అట్టి స్థితిని 
కోరకుము, మానవుడు దురాచారములేక సద్భుద్ధితో ఒ౦టరిగా నైన యడవి 
యందున్న ఏనుగుఒకటే యుండి జీవించునట్లు జీవించ తెలియుముు 
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12. మాటలతో గాక బాధలందు సహాయము చేయు సహృదయులే 
(శేఘ్రలు సుమా! అంతిమావస్థ యందు సత్క ర్మలాచరించుట సాఖ్యదాయకం. 
మనోవికార త్యాగమే మహదానందపాప్తికి మూలం. 


13; మాతృధర్మము మంచిది. పితృధర్మం ఆనంద (పదము. సనారిస 
స్వికారము లోకాతీత ఆనందమయం. అదే (బాహ్మణధర్మ పర్మిగహణ సహితం. 


14. మానవుడు బాల్యమాదిగ ముసలితనం వరకు మంచి నడత కలిగి 
యుండుట శుభ[పదం. నిష్టతో నుండుట ఆనందకరము. సుజ్ఞాన సంసారం 
కూడ ఆనందమయమే. దుష్కార్యాచరణ లేకుండుటి మానవుని కతిముఖ్య 
మార్గం నుమా! 

24 తృష్టావర్గం (కోర్కెల వర్గం) 


ఒకనాడు శ్రీ బుద్ధ భగవానుడు ధర్మతత్త్వ (పచారము చేయుటకై వైశాలి 
నగరజ.నకు వచ్చుచున్నాడని యా నగర మందాబాలగోపాల ముప్పాంగి 
ఆతిశయ యానందములతో కలకలములో నుండెను. ఆ నగర మెలుపలయున్న 
యతిసుందర (పకృతి రమణీయముగా నుండెను. అచట పెద్దపర్లశాల నిర్మింప 
బడెను. అందుండ దేవుని కోరబడి యుండెను. అందే సభ జరుగ నుండెను. 


అనుకున్నట్లు సూర్యుడు పశ్చిమాన మునుగు సమయాన బుద్ద దేవుడు 
ష్య బృందముచే వచ్చెను. దేవుని కుడిచేతిలో భిక్షాపాాత ముండెను. పాద 
ములు ధూళితమై యుండెను. ముఖమునందు గంభీరముగ తోజోవంతమై 
వెలుగుచుండెను. విశాల కనులనుండి అపురూప కాంతిరేఖలు వెలుగుచుండెను. 
సమస్త సంసార [పాణికోటి దుఃఖభారమును తన తలపై వేసికొని మోయు 
చున్నట్లు శ్రీ బుద్దభగవానుడు దయార్ద్ర హృదయుడె ఆనందముతో వైశాలి 
నగర |[పజావళి స్వియ(పేమాంచితుడై చూచి యిట్లు బోధింపసాగెను. 


“బౌద్ద ధర్మోపదేశములలోకెల్ల తృష విసర్హనమే ప్రధానము. తృష్ణ (కోరై) 
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బహిష్టారమే ముక్తికన్యను వరించినట్లగును. తృష్ణ యనునదే హలాహలముకన్ల 

మిన్న. కోర్కెల వీడుటే మానవుని సర్వోత్తమ ధర్మము. అట్లు చేసిన మానవుడు 

చేయదలచినదెల్ల చేసినట్లగును సుమా! ఆ మార్గమునే బోధించెద వినుడు” 
అనెను, 
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1, వివేకశూన్వుడై, మంధుడై యున్న వానికి కోర్కెలు వసంతబుతవు 

నందు పెరుగుచున్న కోమల తీగవలె పెముగుచు౦డును. కోతి యొక చెట్టుకొ మ్మ 

నుండి వరొక కొమ్మకు ఎగురుచూ, ఒక చెట్టునుండి మరొక చెట్టును ఎగబాకు 
చున్నట్లు అనేక కోరె లతో జన్మలు యెత్తు చూ తిరుగు చుండును. 


2. మానవుడా! నీవు విషపూరిత, దుష్ఫృలదాయకమగు తృ (కోర) కు 
లఖుధుడవు కాకుము, కోర్కెలు కోరుటకు బధ్రుడ వైయున్న దుఃఖసముదాయము 
అతి కీఘంగా గడ్జివలె పెరుగును. 


3. కోర్కెలు లేకుండ చేసికొనుట భయంకరమైన మహాకష్టమే. కాని 
యట్టి విషయ తృష (కోర్కె) ను తనవశము చేసికొనుటయే వివేక సంపన్నుని 
టు Ee 
లక్ష్యం కావలెను. అట్లు కానిచో విషాదములంబడి వారు నశింతురు. 


4. అచట సమావేశమైయున్న మో యందరి హితము కోరియే యిటు 
తెల్చుచున్నాడను. నాయీ మాటల వినుడు సుమా! మి యందున్న నీచకోరై 
భీజముల హృదయాల నుండి నా మాటవిని వానికి దూరంకండి! ఏలననగా వట్టి 
వేరుల సుగంధం కావలయునన్న యా గడ్డిని కూకటివేళ్ళవరకు పెజకవలయు 
సుమా! అట్టు మో యందున్న కోర్కెలను నామరూపాలు లేకుండ మో నుండి 
పూర్తిగా తొలగించుకొనుడు. అట్లు చేసికున్న మోదట భయంకర రూపధారిణి 
యగు మృత్యు (చావు) దేవత మిమ్ముల బాధింప జాలదు. 


న్‌ వృక్షమును నరికినంత మాతాన యవి శుష్కించి నశించి పోదు 
సుమో! భూమి యందున్న (వేళ్ళతోయున్న మొదలు నుండి త్వరగా అది 
చిగుళ్ళు తొడిగి పెరుగ నారంభించును. తిరిగి మొదటి యాకారమునదు 
రాగలదు, కాన కోర్కెలున్న తిరిగి జన్మ తప్పదు. 


6. కోర్కె మనసుతోయున్న మనుజునికి (36) ముప్పదియారు ప్రవాహ 
ములు లౌకిక సౌఖ్యము వైపునకు యాకర్షించు చుండును. విషయవికార 
భరితంబగు నా ప్రవాహముల తేలియాడు ష్‌ నందలి చంచలముతో కూడిన 


వటివేరు = సువాసనతో యుండు గడి వేరు 
మి లా a రా 
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కోరికలు వరుసగా నొకదానివెంట నొకటి తాకి వానిని ముంచివేయుట పాస్తవం 
నుమా! 936 (పవాహము లేవనగా :- 1) కన్ను 2) చెవి లె) ముక్కు 
4) నోరు 5) మనస్సు 6) శరీరము 7) రూపము 8) శబ్రము 9) వాసన 
(గంధము) 10) రసము 11) స్పర్శము 12) ధర్మము ఈ పండడైెండును 
ఇం|దియ (పవాహములు, ఈ పండెండును కామతృష్ణ భవతృష్ట వైభవతృష్ష 
లను మూడు విధముల యున్నది, 


పై వానిలో ఒక్కొక్కటి మూడు విధములు కాన అట్టు 12౫3=౩6 
(ప్రవాహము లగును. 


స అట్లు కోర్మా యొక్క శాలలు నీలో నలుదిశల వ్యాపించును, ఆ 
(ప్రవాహము లందు విషయవాసనలు దిన దినము తీగవలె వేగంబుగ పెరుగ 
నారంభించును. వెంటనే నీ వపుడు సుజ్ఞానమనే గొడ్డలి చేబట్టి వానిని నామ 
మాతంగానైనా లేకుండ ఖండించితీర వలయును. 


8, నరుని విషయ సుఖాభిలాషలు విలాసమయంబులె ఎల్లకాలం వీడక 
నుండును. అవ్వానియం దే సౌఖ్యమున్నదని (భమించి వానికి వశీభూతు డై 
తిరుగు నరుడు వెంటనే జనన మరణ చకంబునబడి తిరుగును. 


9. పిల్లి కంట బడిన కుందేలు తప్పించుకోన నిటునటు పరుగులిడుచు 
భయముతో నున్న కృందేలు విధమున కోర్మెయను (తాడుచే బంధింపబడునట్టు 
దుఃఖ పరంపరలకు గురియె దుఃఖించును, 


10. వదలరాని తృష్టాపాశములబచే బంధితుడైన వ్యక్తి. వలలోజిక్కి 
తనకలాడు కుందేలువలె నటు నిటు పరుగులిడినా దానినుండి జయట పడలేక 
యేడ్చుచుండును. ఆశాపాశ జంధములనుండి సంపూర్ణ విముక్తి నాందగోరువారడు 
తమ శక్తికొలది విషయ వాసనలను నాశనము తమకుతామే చేసికొనవలయును, 


il. విషయ వికార కూడికలతొ (కోర్కేల గుంపుతో) యున్న యరణర్థ 
మున చిక్షుపడిన వ్యక్తి [పయత్నంబున విముక్తినొంది, మూర్లుడె తిరిగి విషయ 
వాసనలలో (ప్రవేశించిన శృాష్వితంగా బహు కోరలతో పలు దుఃఖముట 
శాశ్వితంగా పొంది తప్పించుకొనలేక నశించును. 
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12. వివేకవంతులు యా కోర్కెలను కఠిన పాకీములుగా భావించక 
సులభంగానే (తెంచుకొనియదరు. కామినీ, కాంచన, సంతానైశ్వర్యాది సంసారిక 
వాంఛలే గట్టిగా బంధించివేయును. విచేకులు వాని జయింతురు. 


13. విషయ వాసనా శృంఖముల బంధనమును (తెంచి వేయు నరుడు 
కోర్కెలను, నుఖభోగములను సం పూర్ణముగ త్యజించి సమస్త విషాద సంకట 
ముల నుండి విముకుడగును. 


_ 14. సాలీడు తానల్సిన గూటి దారముయొక్క సహాయముననే భూమిపై 
పడిపోవునట్లు, కోర్కె లున్సవారు యా (పవాహంబుననే పడి కొట్టుకొని పోయెదరు, 
కోర్కెల బంధనమును [తెంచుకున్నవారు వైరాగ్యము నవలంభించి సంసారము 
నుండి సంపూర్ణంగా తరించిపోయెవరు. 


19 ఓ మానవుడా! సంసార సాగర తరంగంబులనుండి దాటి యావలి 
వైడ్డు చేర ప్రయతృించవలయును. నీకు ముందు వెనుకయున్న కోర్కెల 
(తష్టల) వీడి దొాటుము. అనగా భూత భవిష్యత్తులలో నున్న కోర్కెలనెల్ల 
చదలుము. అట్టు ని మనస్సు సంపూర్ణంగా సంసారమునుండి విముక్తిపొందును. 


16. చిత్తమున వ్యాపించియున్న సందేహ (అనుమానాలు) సముదాయము 
లేకుండ చేసికొని సర్వదా పవిితంబగు యానందముతోనుండి శరీరము యొక్క 
మలవాసనాదుల దుఃఖమయంబుగ భావించి గహించు వ్యక్తి సతముడు. 
కామాంధుడు కాజాలడు. అట్టివానికి దుఃఖాది మనోసంకటము లుండవు. 


17, పూర్ణావస్థ (నిర్వాణదశ) కు సమీపించి నిర్భయుండును, రాగ 
రహితుండును, దోష శూన్యుండును నగు పరిశుద్ద హృదయుడు సమస్త విధ 
సంసారిక కంటక దూరుండై యూ జన్మతోడనే ముక్తి లభించును, 


18. నేను సమస్తమును జయించినాడను. నేను సర్భిజ్ఞాడను. జీవిత 
(పాయు యొక్క సర్వ యవస్థ్టలయొక్క దశలను జయించినాడను, నేను 
సమస్తమును త్యజించినాడను. విషయవాసన లన్నింటిని నిర్మూలించితిని. 
కాన నేను విముక్తుడ నైతిని నేను స్వయంగా శిక్షణా పొందిశాడను, కాన నే 
ణెవరిని కిక్షింతును? 
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19. సమస్త దానములందును ధర్మ దానమే సర్వోతమమైనది. అదియే 
కల్యాణకరమైనది. సమస్త మాధుర్యములలో కెల్ల ధర్మరస మాధుర్యమే మిన్న 
సుమో! సర్వ విధమగు యావందములలోకెల్ల ధర్మముచే వచ్చు యానందమే 
యుత్తమం శేషమైనది. విషయ వాననల సమూలంగా నాశనము చేసికొనుటయ 
సమస్త భయ దుఃఖనివారిణి యగును, తృష్ణా విసర్జనమె మానవుని కర్తవ్యంసుమా! 


20. గడ్డి గాదములచే భూమియందలి పెరు వ్యర్దమగును గదా! 
కామముచే (కోర్కెచే) మానవుడు భష్టుడై పోవుచున్నాడు, కాన నిజ్బాము 
లును, దయారర హృదయులున్లు నగు సత్ఫురుషులక్సు (ప్రసాదించిన ధ్లానము 
(శేష ఫలదాయక మగును. 


21. తుంగ మొదలగు గడిచే పాలము చెడిపోవుచున్నది. గర్వముచే 
మానవజాతి పతనమగుచున్నది. కాన గర్వములేని వారి కర్చించిన దాన 
మత్యు త్తమ శుభ ఫలంబిచ్చును సుమో! 

22 గడ్డి వలన పైరు భూమి చెడిపోవుచున్నది. అట్లు కోర్కెల (తృష్ణల) 
చేత మానవలోకం పతనమగుచున్నడి, కాన కాంక్షాశూన్యుల కిచ్చిన దానము 
శుభదాయక ఫలము నిచ్చును నుమా! 


21, భిక్షు వరము ((శమణ వరము) 
0 ౧ 


ఒకానొక దినమందు శ్రీ బుద్ద భగవానుని చెంతకు యిక్ష్వాకు వంశ రాజు 
కుమారులు యిరువురు భౌద్దమత ధీక్షా బదధులగుటకు పచ్చిరి. వారు వారి 
నివాసముల నెడబాసి నేరుగా బౌద్ద విహార మందిరమునకు వచ్చి చే3రి. 
ఆ సమయంలోనే బౌద్దమత దీక్ష త తే వచ్చిన జనుల కెల్లరకు భిక్షు 
ధర్మ తత్త్వమును గూర్చి మృదుమధురంబుగ యెల్లరికి యర్ధమగు రీతిగా 
యిట్టుపదేశించెను. 


1. ఓర్పుతో చూచుట (దృష్టి) సుఖకరము, నిదానముగ వాసన 
చూచుట సుఖవంతమైనది. వినుటలో తొందర పడకు.డుట సౌఖ్యదాయక 
మగును. నిదానముగ రుచి చూచుట భవ్య మార్గము. ఈ చతుర్విథ (నాలుగు 
విధాలైన) యింద్రియములను వశపరచుకొనుట మహత్తర సౌఖ్యమునకు 
మూలము. 
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2. దేహమును, వాక్కును (మాటను) మానసమును వశీభూతము 

గావించుకొనుటయే మంగళ[పద కార్యమగును. సమస్త విధముల ఆత్మ ఓర్పును 

కల్గియుండుటయే మానవునకు (శేయమగును. అన్ని విధముల ఓర్చుకొను 
జీవించు భిక్షువే సకల దుఃఖములమండి విముక్తుడై నుఖించును. 


3, సమస్త విధములందును ఓర్చు గలిగియుండి సమస్త యిందియము 
లపై పూర్ణాధికారమును వహించియున్న వాడును, స్టిరచిత్తుండును, మనోతృప్తి 
సలు ఏకాంతవాసియు (భార్యా పిల్లలు లేక) సంతృప్తిగా జీవించువాడే 
భఖిక్షువనబడును. 


4, మాట్లాడుట వశము నందుంచుకొని శాంతబుద్ధి తోడను, మేధాశక్తితో 
మాటలాడుచు, జనుల మననుల నాకర్షించుచు, ధర్మతత్త్వ హితోపదేశముల 
చేయుచు, మెలగు భిక్షువే భావాతీత మధురముగా భాషించువాడై యుండును. 


5. ధర్మవివేచనా పరుండును, ధర్మచింతనయందే హర్షము నందు 
వాడును, ధర్మతత్త్వ తార్కి కుడును, ధర్మ సిద్ధాంతమున కనుకూలముగా 
నడచుకొనువాడు, జం పరివాజకుడు సత్యధర్మ స్థ ఫానమునుండి (భష్టుడు 


కాజాలడు. స్‌ 


6. [పాప్తించిన కొద్ధి (చిన్న) పదార్థమైనను భికువెనవాడు యధ్రానిని 
నిరసన భావముతో చూడరాదు. పరులకున్న దానిని జూచి వ్యసన పడరాదు, 
మరులను చూచి ద్వేషించరాదు. అట్టివాడే భిక్షువు, 


7. తనకు లభించిన కొద్ధి (చిన్న) పదార్థమునైనను నిరసన భావముతో 
జూడక నదియే మహ్మాపసాదంబని భావించి మహదానంధముతో స్వీకరించ 
వలయును. పరిశుద్దాచరణుడై యుంఢవలెను. నిరంతరం ఏధోనొక ఫనిలో నిత 
గ్నుడై యుండవలెను. అట్టి భిక్షువును దేవతా బృండమృుక్తూడ స్వాగతించ్లున్ను. 


8, అశాన్వితమైన (భమాన్వితమైన నామరూపాది వికారంబుల యొప్వు 
కొనక పరిశుద్ధ హృదయుడై యుండవలయును, గతించిన కాలమును గురించి 
యఃఖించని భవిష్యత్తును గురించి సంతసించని ధీకుడైన వ్యక్తియే ఉత్తమ 
జొక్షువగును. 
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9. సహజ దయార్థ్ర హృదయుడును సర్వకాల సర్వావస్థల బుద్దోపదేశ 
ముల సస్థిరచిత్తుడై వర్తించునట్టి వానికి సమస్త దుర్వాసనా సముదాయము 
నశించును. అట్టివానికి ఇహమున అమిత సౌ ఖర్ధము లభించి మరియు శాంతి 
లభించి నిర్వాణ మతి సులభంగా లభించును. 


10. ఓ భికువా! సంపారసాగరమున (పయాణించుచున్హ నీ జీవన నౌకను 
రాగ ద్వేషాది కల్ముషభావముల నుండి దాటించుము. అతివేగముగా ని జీవిత 
నౌకను నిర్మాణ మార్గంలో నడిపించుము. సంసార సాగరమును దాటి నిర్వా 
అము పొందుము. 


11. ఓ శమణుడా! ఆనందచిత్తుడవై ధ్యానము సలుపుము, స్వేచ్చా 
చారివి (మందుడుగా నుండక) కాకుము, క్షణభంగురమైన తుచ్చ కామాది 
సౌఖ్యపదార్థంబుల పై (పతిగా దృష్టుని (పసరింప జేయకుము. నిరంకుశుడును, 
ఆజా(గత్త గలవాడును మరుగులోహ(దవమును మీంగినట్టిబాధ లనుభవించును, 
ఓ ఖిక్తువా! యీ దుర్గతికి చేరకుసుమా! 


12, ఓ (శమణుడా! పంచేం[దియముల నణచివేయుము. ఐదు రకముల 
పాశముల ఖండించి వేయుము. పంచేందియములపై ఓర్చు సహనములనే 
యధికారము కల్లి అన్ని యిందియ బంధముల నుండి విముక్తి చెందిన భిక్షువే 
సంసారసాగరమును జయించ గలడు సుమా! 


13. జ్ఞానము లేనివానికి ధ్యానము అలభింపదు సుమా! ధ్యానము లేనిదే 
జ్ఞానము రాదు, ధ్యాన, జ్ఞాన సంపన్నుడగు భిక్షువు ఆతినులభముగ నిర్వాణ 
మును సమోిపించును, 

14. శాశ్విత నిర్వాణ పదమును బడయు వ్యక్తి పోందు సోఖ్యోనందము 
లను పంచభౌతికంబగు శరీరోత్సత్తిని గూర్చియు శరీఠ నాశనము గూర్చియు 
జ్రానము కలిన భిక్షువు అతిత్యరలో నిర్యాణము చేరును. 


15. నిరంతర పరోపకారము నందును, నిరంతరం ధర్మ కా ల్యాచరణము 
నందును (పమమయ జీవిత నిర్వహాణమున యీ భూమిపై భిక్షువునకు (పాప్తిం 
చిన లౌకికంబగు మహదానండమే వానికి కలుగు చుండును. దుఃకాదిభయ 
రోగాదులు నశించును. 
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16. ఓ భిక్రువులారా! వసంత కాలము ముగియగానే పువ్వులు వాడి 
పోవును. కాన వానిని వదలునటులనే వేగముగ కోరికాది వైరములను వదలి 
వేయుడు, 


17. ప్రశాంత (తికరణములగలి సుస్థిర చిత్రముకలి సంసారిక విషయ 
ములకు దూరమైనవారే కక్షువులె శాంతిదాంతితో వర్ధిల్లుదురు. 


18, [శవయుడా! నిన్ను నీవే స్యయంగా జొగరూకుడవై రక్షించుకొనుము, 
కారణమేదైనా మానవుడు తనకు తానే అధిపతిగా నున్నాడు. తన్నునానే తరింప 
జేసికొనుటకు బాధ్యుడైయు న్నాడు, స్వయం యాధిపత్యమే శరణ్యం సుమా! 


19. స్వయంగా ఆనందచిత్తుడె బుర్దోపదేశముల' నిశ్చల హృదయంతో 
ఆచరించు భిక్షువే సంసారమును పటాపంచలు చేసికొనును. శాశ్వితముగాను, 
ఆదిమధ్యాంత రహితలగాను, నిశ్వికారముగాను సుస్టిరానఠద శాంతి నిలయంజు 
నగు నిర్వాణమును ప్రాప్తింప జేసికొనును, 


20. పరమ పవితంబగు బుద్దుని ఉపదేశములను, భర్మములను సంపూ 
ర్రానందచిత్తుడె యాచరించు భిక్షువే అల్బ(పాయుతై యున్నను క్రొత్త నల్లని 
మేఘాల చీల్చుకొని యగుపడు చం(మని (ప్రకాశమువలె గరతాఠ మత్యంత 
లేజోవంతముగా జయించి (పకాశించును, 


26, (టాహ్ముణ వర్గము 


జడలుగజ్టిన వెంట్రుకల జుట్టుతోయున్న కిస్టుమితుడను నొక ముసి 
బాలకుడు తండి యాజ్ఞచే హోమాగ్శి సమిధలకై ఒక వనమున (పవెశించెను. 
ఒక చేట్టుకింం యచట ఒక బౌడ్డ సన్యాసి బోడితఅతో కాషాయ వస్త్రధారిక్హై 
సాక్షాత్తు శంకరునివతె కండ్లు మూసికొని ధ్యాన ముదతోయున్న నొక బౌడ్డ 
సన్యాసిని యా బాలుడు చూచెను, ఆ విషుమితుడంతకు మునుపెన్నడూ 
బౌద్ద సన్యానుల చూడని వాడుకొన మిక్కితి యాశ్చర్య పడెను. ఆ బాలుడు యా 
సన్యాసీచేరతీన చేరి కూర్చుండెను. తన తం(డడవలన భూమి నలుదిశలా బుద్ధ 
జవ్చసీ పేరుపతిష్టలు వ్యాపించి నవని వినియుండేను కాని ఆయనను చూడలేడు, 
తియనే బుద్ద దేవుడేమో యని అనుమానించెను. 
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అంతలో యా సన్యాసి కండ్లు దెజచి చూచెను, ఆ బాలుడాయనకు 
నమస్కరించెను. మరియు “స్వామో మోరెవరిని పశ్చించెమ. ఆ సన్యాసి 
తాను శ్రీ బుద్ద దేవుని శిష్యుడనని తెల్పెను. మరుదినముదయకాలమందే విష్ణు 
మితుడు తన తండి యనుమతి పొంది తిరిగి యా సన్యాసి దగ్గఅకు వచ్చి 
బౌద్ధ విహారమునకు పోవు యా సన్యాసిని వెంబడించెను. హాసం ఆతవేపకరు 
బుద్ధదేవుడున్న విహారమునకు యా సన్వాసితో చేరెను. అచట చేరిన జనులకు 
మృదుమధుర పదజాలముతో బాహ్మణుడన నెవరో యిట్లు శ్రీ బుద్ద దేవు 
డుపదేశించ (ప్రారంభించెను, 


1. ఓ (బ్రాహ్మణుడా! విషయవాసనలకు లోనుగాక ధైర్య సైర్యములతో 
యెదిరించుము. సమస్త వాంఛల నిర్మూలింపుము. సంసార మార్గమున పుట్టిన 
లేక లభించిన సమస్త పదార్ధములను యశాశ్వితములని నీవు తెలిసికున్నప్పుడే 
నిర్మించరాని శాశ్వితంబగు నిర్వాణమును తెలిసికొ నెదవు సుమా! 


2. ఆత్మనిగ్రహముతోడను, ధ్యానముతో ధర్మతత్త్యముల సంపూర్ణముగ 
తెలిసి జ్ఞాన సంపన్నుడవైననే (బ్రాహ్మణునియొక్కు సమస్త విధ సంసార మోహ 
పాశంబులు తునాతునకలై నశించును. 


3. ఏ పురుషున కీవలి యావలి తీరముల భేదము నశించినదో అట 
నిర్వికార చిత్తుడగు ముఖ్యపురుషోత్తమునే నేను యదార్థమగు (బాహ్మణుండగు 
నని నేను నొక్కి చెప్పుచున్నాను. 


(ఈవలి యావలి తీరమనగా లోనున్న మరియు బాహ్య ఇం[దియములని 
అర్హము) సంసారమున జన్మచేతనే (బాహ్మణులమని విరవీగు వారు తమ్ము 


తామే అల్పులుగా భావించు చండాలు (కడజాతి) కన్న నింద్యులు, కల్పిత 
వేషధారి (బాహ్మణుడు కాజాలడు 


4. విచారశీలుండును, నిష్కళంక చరితుండును, సుస్థిర చిత్తుండును, 
సహజ దయార్ద్ర హృదయుండును, కర్తవ్య పరాయణుండును, విషయవికార 
బంధన విముక్తుండును, ఉన్నత ఆదర్శపాయుడును నగు పురుషవరేణ్యునే 
నేను వాస్తవంగా (బాహ్మణుడని రూఢిగ సిద్దాంతరీకరింతు ననెను, 
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5. నూర్యభగవానుడు పగటివేళనే (ప్రకాశించును. అటులనే చందుడు 
ర్యాతివేళలందే వెలుగునిచ్చును. కవచము ధరించుట వలననే వీరుని ముఖార 
విందములో వీరరస మొలకించును. (బాహ్మణుడు నిరంతర ధ్యాన భక్తి చే 
(పకాశించును. కాని బుద్దుడు సర్వకాల సర్వావస్టలయందు యఖండ దివ్య 
జ్యోతివలె వెలుగుచుండును. 


6. పాపజాలమునుండి సంపూర్ణముగ విముక్తి చెందినవాడు (బాహ్మణుడు, 
శాంత స్వభావ విరాజితుడే శ్రమణుడు. మనసులో మాలిన్యము లేనివాడే పరి 
(వాజకుడు యని యనబడును. 


7. (బాహ్మణుని హింసింపకూడదు. మూఢుడెవడైనను తన్నుహింసించిన 
[బాహ్మణుడైనవాడు హింసించిన వానిపై [కోధము వహింపరాదు. (బాహ్మణుని 
హింసించినవాని జీవితమహంకారముచే యెదిరించబడును. తన్ను హింసించిన 
మూఢుని తిరిగి హింసింప తలంచరాదు, అట్టు హింసింప బూనువాడు యవ 
మాన పాలగును. 


8.. సంసార సుఖభోగ పరిత్యాగము గావించి మెలగు |బాహ్మణుడు నిశ్చలా 
నందము పొందును ఇతరుల కపకారము చేయకూడదని తెలిసి యట్టాచరించు 
వానికి దుఖములు వదలి పోవుచుండును. పరుల దుఃఖింపజేయు చిత పవృత్తి 
నిర్మూలింప బగినంతనే మానవునికి వచ్చు దుఃఖబాధలు సహజముగనే 
దూరమగును, 


9. మనోవాక్కాయంబుల యందును కోపముజెందక శాంత చిత్తుడై సమస్త 
విధముల యాతికరణంబుల యందును ఓర్చుకొనునట్టుండు వ్యక్తినే నేను 
([బాహ్మణుండని నొక్కి వక్కాణింతును. 

10. హోమాగ్ని జ్వాలలజూచి పరమానంద మొందు పూర్ణ హృదయుడై 
(బాహ్మణుడు నమస్కరించు విధముగనే జ్ఞాన (పబోధముతో ధర్మతత్త్వజ్ఞానము 
కలించునట్టి పురుషోత్తముని జూచినంతనే యెల్లరు పూజింతురు, 

11. మానవుడున్నతకులమందు పుట్టినా, జఢధారియైనా (బాహ్మణుడు 
కాజాలడు, సత్యధర్మ శౌచమాది సధుణంబుల చేతనే పూజ్యుడు కాగల్లును, 
అట్లు కాని (బాహ్మణుడు నింద్యుడే సుమో! చిత్తశుద్ధి యన్ననేమో యెజుగని 
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జటాజూటముతో చర్మ కౌపీనము ధరించినను నికు కలుగు లొభమేమీటి? 
అట్రివానిలో కోర్కెలు వృక్షమువలె పెరిగి మనసు క్షోభ జెందువానికి మనను 
హల కల్లోలమైయుండి యభిమానము 'పెరిగియుండ బాహ్యావేషాడంజరము కీడు 
కలించును సుమా! ' 


12. చినిగిన లేక మాసిన వస్త్రముల ధరించీనను రూపురేఖలందు బాగుగో 
లేనివాడైన యేకాంతముగ నొక (పదేశమున నిశ్చల ధ్యానము నందుండు స్థిత 
(పజ్జునే నేను తిరిగి (బాహ్మణుడన నెవరో తెల్పుచున్నాను. 


13. జన్మవలనగాని ధనిక కుటుంబములో జన్మించినవాడుగ్గాని బ్రాహ్మ ణుడు 
కాజాలడు. అట్టివాడు నిజం తెలిసిన శ్రీమంతుడుగనే యుండును. గర్భ 
దరిదుడైనా సర్వసంగ పరిత్యాగ హృదయుడ్డై యున్నవాడె యదార్థ (బ్రాహ్మణ 
(శేఘ్రడనబడును, 


14. సమస్త బంధనముల (తెంచుకున్న ట్లియు, నిర్భయంగా నిస్వంగుతై 
యున్నట్టి సర్వవిధ తృష్టలను ఖండించి వేసికొనియుండు (బాహ్మణుడే 
భూనురుడని నేను సిద్ధాంతీకరించుచున్నాను. 


15. ద్వేషమనెడు రజోగుణమును, రాగమనెడి బంధనమును, యశ 
యనుబంధనమును మరియు వానితో సంబంధమున్న సమస్త జంధములను 
యజ్ఞాన మనెడి యాటంకమును కోర్కేలనెడి యాపదలను విడనాడి జాగ 
ఠూకుడై నిరంతఠం మనో స్వాధీనుడై యుండువానినే నేను (జాహ్మణుడని 
చెప్పెదను. 


16. ఒకడెట్టే యపరోధము చేయబోయినను, తనపై దుర్మార్గులు నిఘ్రారమైన 
నిండా వాక్యములను బొణములవలి కురిపించినను మహాదానండముతో సహించు 
నట్టి సహనము (ప్రవాహమువతె యుండునట్టి శ్రమాన్విత ధైర్య స్టైర్యగలవారినే 
(బాహ్మణ పురుషోత్తము డనబడును. 


17. శతుత్వము "లేనివాడును, కర్తవ్య భాధ్యతలు. గలవాడ్రేనళ్టీయు, 
సదాచార సహితుండును, కోర్కేలు లేనీవాడును, నిదానము ఓర్పుగలవాడును 
పత్యమగు (బాహ్మణుండని తేల్నుచున్నాను. 
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18. కములదళము సె నుండు మంచుకణమువలె సూదిమొన పె c ఆవగింజవ లె 
యున్నట్టియు నల్పమైన విషాద ప్రమాదకరంబగు విషయ సుఖంబులకోరని, 
ఛీరవరునే నేను యదార్ధ బాహు అుడగునని తెలు*చునొను 
(rw ఎ 


19. ' ఇహలోకమందే, శరీరముండగనే దుఃఖమును త్యజించే ఏిషేయ 
వాసనా భారము నెదిరించి యన్నిబంధనములనుండి విముక్తి చెందిన వానినే 
చేను (బాహ్మణుండని విశదపరచుచు న్నాను, 


20. గృహన్టులందును వట లిరదాము భేదభావము లేక యుల్లరి యడ 
సమానముగ మెలగుచు యందరివలెగాక, యెల్లపుడును యాచింఫేక కోర్కెల 
చుడ పరులనుండి యల్పమునే సీ స్విక రించుచు తృప్తిచెందుచున్నటి మనుజుడే 
ఇ{బాహ్మణుండని నేను (పకటించుచున్నాను, 


21. చిన్న (పాణినిగాని, పెద్దపాణులగాని యే విధంబుగా నైన బాధింపక 
చ్వయముగా హింసించి జీవించునట్టుగాక హింసను. విసర్జించి యేహత్యగాని 
చేయు భావములుండక, యట్రికర్మలు చేయక సత్వగుణ సంపన్నుడైయుండు 
చతడే నిజ బాహ్మణుడని తల్పుచున్నాను సుమో! 


22. కోర్మెలులేని సత్యపురుషుడై యే సందేహము లేని నిర్మలానంద 
చిర్వాణపద మార్గము చేకొనువాడు నగు ధీరవరుడే నేను (బాహ్మయుండగునని 
ఆల్చుచున్నాను. 


23, ఈ లోకమునందే పాపపుణ్యు బంధనముల విడనాడి, దుశిఖవిషాద 
చులినంబుల రూపుమాపునట్టి వానినే (బాహ్మణుడని యందును, 


24. సర్వావస్థల యంద్లును, నర్వ కోర్కెలను విసర్జించి సంసార బంథ 
నములవీడి బంధుమిత్ర కళత్రాదుల త్యజించి. సన్యాసమునే సర్వస్వమని 
జముంచి మోహంధకారమును దివ్యష్టానముచే నశింప జేసికొని (వకాళించు వానినే 
చేను బ్రాహ్మణుండని ప్రకటించుచుస్నాను. 
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25. దేవ గంధర్వ మానవులకు తెలియునట్టి సూక్ష్మోత్తమ మార్గమును 
పాందియు, యే యితర వాసనా రహితుడైన సహృదయునే యే మనో వికార 
చిత్తములు లేని మనుజునే ధీరుడైన (బాహ్మణుడని నే తెల్పుచున్నాను. 


26. భూత, భవిష్య ద్వర్తమాన విషయంబుల మమకార పరిత్యాగముచేసి, 
యే పదార్హమును తనదిగా భావించిక సమగ సంసార వైరాగ్యము నందున్న 
వాడె [బాహ్మణుడగునని నేను తెలియచేయుచున్నానునుమా! 


27. పూర్వజన్మ జ్ఞానము సంపాదించినట్టియు, స్వరనరక వివేచనా శక్తి 
సంపన్నుడైనట్టియు జనన మరణ బంధనమున పడక సంపూర్ణతేజోవంతముగా 
భాసిల్లునట్టి సిద్ధుని సర్వాం పరి పూర్ణుడైనట్టి పూజ్య మహార్డి చందునే నేను 
(బాహ్మణుండని నొక్కి వక్కాణించుచున్నాను. 


48. సంసారములో సర్వా (ప్రాణికోటి పుట్టియు గిట్టు స్థితుల (గ్రహించి 
నట్టియు, సమస్త విధ చిత్తవికారముల అసహ్యించు నట్టియు, సన్మార్ధానురక్తుడై 
జా(గత్తతో సధతికై దివ్యంబైన అంతర్‌ దృష్టి బొంది బుద్ధుడె యున్సుట్టి వ్యక్తి 
సత్తమునే నేను (బాహ్మణుడని నేనుత్తముండగు (బాహ్మణుండని నొక్కి ఓ 
భిక్షులారా వక్కాణింపుచున్నాను. 


(శ్రీ బుద్ధ్దగీత అనుబంధము 


బౌద్దతత్త ముఖ్య పదమంజరి (అర్థములతో) 


|| 


|| 


భిక్షువు, పరివాజకుడు 

సాధువు లేక బౌద్ద సన్యాసి 
సత్యాసత్యముల తెలియగోరువాడు 
ధర్మజ్ఞానము తెలిసినవాడు 

మోక్షము పొందగోరువాడు 

మోక్షము, కైవల్యము, జన్మరాహిత్యం, 
సచ్చిదానంద స్వరూపం 


శరీరముతో యున్నను మాయకుదూరమైవున్నవాడు 


ఆత్మసాక్షాతారము (బహ్మానందపాప్తి 
ఆనందనిలయము 

భయవిషాదస్థానము 

సమష్టి శక్తి, విధాత విశ్వసత్ర 

స్వభావము, సృష్టిధర్మము, మాయ, మిధ్య 
విజేత, యతి గోపాలుడు 

కామ(కోధాదులను అణచినవాడు 
విశదపజచునది. మాయోపాధుల నుండి జీవ 


కోటికి విశ్వసత్తను తెలుపునది 


కాసించునది 

కల్ముషము, అవిద్య, అజ్ఞానము 

ర్త విశ్వసత్తా 

సత్యమైనది 

(బహ్మజ్ఞాని, నిర్వాణపథము తెలిసినవాడు 
మూఢుడు 

జానకృషి 


ధాక్షసుడు 

గోయజము 
(= 

గోస్వామి 


[| 


“ll 


[| . 
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సాధకుడు 

ఖండచలన శక్తి గలది 

విశ్వసత్త, (బ్రహ్మము 

రోర్కా 

సిద్దుడు, భావాతీతుడు, శుద్దుడు 
మారుడు, కామ(క్రోధాదుల యధిపతి, 
శ్రీను దీనినే సైతాను అని అన్నాడు, 
జీవుల సతాయించువా 

జాన పరిపక్వత కనన 

మూర్జుడు 

ఉత్తముడు, పూజ్యుడు 

త్యాగము, బలిదానము 

శ్రేష్ట మానవుడు, ధర్మశీలుడు 

భక్తిజ్ఞాన కర్మల సాథనము 
మూఢులహింసాత్మక క్రతువు 
దేహదండనాత్మకంబగు దుస్ఫహా తపశ్చరర్థ 
తపస్సు. 

క్యురుడు, చండాలుడు 

ఇందియముల వృత్తుల బహిష్కారం 
గోసాయి, అందియముల జయించినవాడు. 
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గృహిణిని గురించి పురుషులకు బోధ 


మోకు సహధర్మచారిణి మీతో యుండి సకల చర్యలకు సహకరిస్తూ 
ఆదరము కలిగియున్న సహ భోగినిని, (పేమతో చూడుము. ఆమెకు నమ్మక 
[దోహము చేయకుము, మోరు మంచి పనులనే చేయుచుండుడు. వారి 
యవసరముల తీర్చి వారి మన్ననలను పొందుడు. మో పుత్ర మరియు పుతిక 
లను పాపమయ కార్యములను చేయకుండ యుండునట్లు చేయుడు, మో ఆడ 
వారికి, పిల్లలకు ధర్మ విజ్ఞాన విధముల తెల్స్పుడు, మో సంపదలకు వారలను 
(ఆడవారిని) మో తర్వాత మా సంపదపై యధికారము పొందునట్లు చేయుడు, 
అట్లాచరించిన మో గృహముయొకు కల్యాణము చెంది సురక్షితమగును. 


స్వజను-ం అత్మీయుల గురించి 


మో ఆత్మీయులను, స్వజనులును మితులును నగు జనులపై వాత్సల్య 
చును కలిగియుండుడు, మంచి మాటలచే వారి నానంద పరచుడు, వారికి 
సమయానుకూలంబుగ యలాహారములనిచ్చి యాదరింపుచుండుము. మో 
స్వకుటుంబము వారివలినే వారికి సహాయపడుచు (పేమతో చూడుము, 
చూ ధనమందలి కొంతయైనా వారికిచ్చి వారు చెడుమార్గములను వారిని వదలు 
నట్టు చేయుము? వారు దరివమందున్న చివరకు ధనమొసంగికూడ గౌరవింపుము, 


అపుడే మో కుటుంబం క్షమంబుగా భ(వమగును సుమా! 
తలిదండ్రుల గురించిన బోధ 


క్రీ గృహస్టులారా! మో తల్గిదండులకు సేవా కు,షహైషలు (గద్దాభక్తులతో 
చేయుడు. వారి ధనధాన్య విశేషముల సంరక్షింపుడు. సమస్త ఏిధములుగ వారి 
తర్వాతనే మిరు యధికారము పొందుటకు వారినుంగి యుత్తర్వులు పొందుడు, 
లేక హక్కులుండునట్లు సంతతి మెలగవలెను, 


జననీ జనకులు శరీరములు వదలినంతనే (శ్రాద్ధ పిండ (ప్రదానాది బాహ 
కర్మానుషానములకొద్ది త్యాగమునచేసి తృప్తిచెందక శ్రద్ధతో వారల స్మరించుచ 
వారి చిత్త శాంతికై (కొత్తకొత్త పుణ్యముల చేయుడు, అట్లాచరించుట వల 
భూ యిల్లు సంసారము నురక్షితమగును, 
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మీ గురుభక్తిని పెంచుకొనుడు 


ఏ పుణ్య గురువర్యుని వలన మో జ్ఞానము పెంచబడినదో, లేదా నేర్వ 
బడినదో ఆయన కనబడి నంతనే కూర్చొనియున్న బూరులేచి నిలువబడి వారికి 
భక్తి పూర్వకముగా వందనము లాచరించి వారికి యధోచిత సేవల చేయుడి. 
వారి యాజ్ఞలకె యెదురు చూడుడు, శర్రికొలది వారి యాజ్ఞ పాలనమునకై 
యెదురుచూడుడు. వారి మాటలువిని పాటించుడు. మోాయిల్లు, మోరు సురకిత 
మగును సుమో! 


శ్రీ బుద్దదేవుని పంచశీల 


1. హింస సలుపరాదు 

2. దొంగతనము చేయరాదు 

తె, వ్యభిచరించుట మహా పాపము 
క, అపద్ద్ధమాడరాదు 


ర్‌, మద్యపానము చేయరాదు, 


బౌద్ద సాధకుని నాలు విషయములు 


1. నిర్ణన స్థానమునందు ధ్యానము సలిపి చిత్తమును 'సమస్త పాపలొలస 
ముల నుండి విముక్తి చేసికొనుము, 


2. ధ్యానముచే చిత్తము ఏక్కాగత మొనరించి పూర్ణానంద మొందుట. 
లి. ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానముచే చిత్తమును స్వాధనపరచుకోనుట. 


4. సంసార సుఖ దుఃఖములనుండి వడలించుకోని పరిశుద్ద శాంతి 
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శ్రీ బుద్దదేవుడు గృహస్రాశమవానుల గురించి తెల్పిన విధము 
యణ థి 


బౌద్ర్ధధర్మము సఎసారమందలి సకల జనులను, స్త్రీ పురుష భేదములు 
లేక సన్యాస [వతము స్వీకరించమని శాసించి యుండలేదు. బౌద్ద ధర్మమును 
సన్యాసమును హృదయ పూర్వకముగా నాహ్వానించియుండి యున్నను, గృహస్థా 
(శమము కూడ సన్మానించబడినది. శ్రీ బుద్ద భగవానుడు బౌద్ద పరివాజకుల 
సంబోధించి, (ప్రత్యేకముగా బోధించియున్నను, గృహస్టులకు గృహిణుల 


నుద్దేశించికూడ పలుమారు వారెట్టుండవలెనో బోధించెను. 


స్త్రిలను గురించి దేవుడిట్లు బోధించినాడు గమనించుడు 


“ఓ గృహిణులారా! మో ఆత్మలందు (పకాశవంతమైన (పేమానురాగాల 
వెలిగించుడు! ఇండ్ల నాలుదిక్కులనుండి, మంచియగు దానినే పెంచి పోషిం 
చుడు. మంచిగాలేని మో పనులచే మా నివాసము లెంతమాతము రక్షంపబడ 
జాలవు,” 


గృహస్థులగు పురుమనికిట్లు యాదేవుడు బోధించినాడు 


“నాయనలారా! నిజపాదముల పై నాధారపడి యుండుండి, సాధనము 
చేయుడి. స్వావలంబనవీడి పరావలంబనము నారాధింపక మెలగుడు, మాన 
వుడా నీ భాగ్యమునకు న్‌ కరవు.” 


పరోపకార నిమిత్తం వారి స్వంత నుఖ భోగముల త్యజించు నట్టియు, 
వారి స్వార్ధమే కోరక సకల జీవుల క్షేమమును కోరు చుండునట్టి సాధువుల 
యొక్కయు, సజ్జనుల కెల్లప్పుడు సేవా శుశూషలు త్రికరణ శుద్దిగా చేయు 
చుండుడు. వారి నాస్వానించి యాతిథ్యమిచ్చి గొరవింపుడు. 


(తికరణ శుద్ధిగా మోకు సేవలు చేయునట్టి దాసదాసీ జనముల సర్వదా 
పోషింపుడు, (పేమతో మో సేవకుల విశ్రాంతి నిమిత్తం కొంతకాలాన్ని కేటా 
యించుము.. వారు వ్యాధిగస్తులగుచో వారి చికిత్సకు పథ్యపానాహారములకు 
తగు సౌకర్యములను చేయుడు. అపుడే మో గృహము మంగళమై యభివ 
చెందును, 
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ర్డీ గృహస్థ అన్నలారా! గృహధర్మపాలన యందు సాధువులను గౌరవించి 
యాదరింపుడు ఏ [పాణిని హింసింపకుడు. మరియు హింసచేయు నటుల (పోత్స 
హింపకుడు, అహింసయే మో పరమ ధర్మం. విదియుగాని అడగనిదే యెచటి 
నుండైనా తీసికొనవలదు. పరులకు సహాయపడుడు, చెడ్డపనులను చేయకుడు. 
మో స్థితిపై మోరు సంపూర్ణ అధికారము కలిగియుండుము. అనగా స్వెచ్చతో 
నుండుము. వ్యభిచారము చేయవలదు, అపద్ధము లాడకుము. మద్యపానము 
చేయకుడు. అట్టి పోత్సాహము నియవలదు సుమా! సమస్త పాపాలకు మద్య 
పానమే కారణమగును సుమా! మద్యపానముచే మత్తక్కినచో రజోగుణ సమే 
తుడై యు[దేకము (కోపము) జెంది మత్తులో పాపకార్యాదులు చేయబడును. 


గృహస్త అన్సలారా! కామ గుణమును పురికొల్చు చందన, కర్చూరముల 
తీసికొనవలదు. అట్టి పుష్పమాలలను, సుగంధ వస్తువుల కిష్టపడకుడు. మృదు 
మధుర పాన్పులపై పరుండవలదు. భోగవిలౌన వస్తువుల ననుభవించకుడు. 
సప్తవసన ములను వీడుడు, 


మారు శుభాశీస్సులు పొందవలయునన్న ముసలివారి నాదరింపుడు. 
గొరవింపుడు. ఆనగా శక్తిలేని మరియు పేదవారి నాదరించుము. పై ధర్మము 
నందే మో మనస్సు నుంచుకొనుము. ధర్మము లేనివాడు పశువుతో సమానమే 
సుమో! సత్యభాషణము చేయుము, గురువులచెంత కేగుచు అపుడపుడు వారి 
జ్ఞాన బోధను వినుచుండుము. అహంకారములేక అపుడపుడు ధ్యానమునందు 
చిత్తము నుంచుము. 


ఆస్తికులమని దేవదేవా! యని పలుకుచూ నీచ కార్యములు చేయుచూ, 
మరియు ఈశ్వరా! ఓ సర్వేశ్యరాయని ఆలాపించుచూ నీచ మనసుతో యుండుట 
కన్న సాటి జన సంక్షేమము కోరుచూ సధుణములచే నుండు నిర్మల గృహాస్టులే 
(నాస్తికులవలె) పూజ్యులు. మరియు పవి[తుటై యుందురు సుమా! 


శ్రీ బుద్ద గీతా భోవానుసారం, హిందూమత కొస్తాలందేగాక (పపంచ 
ప్యాపితంగాయున్న (ప్రముఖుల భావాలు కూడ వెలుగుచున్నవి. అటు [కింది 
విధంగా యున్నవి గమనించుడు, అట్టిన్నియోయున్నను కేవలం కొన్ని మా(తమే 
తల్ఫసాధ్యమైన డి. 
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శ్రీ టుద్దగీత లోని మొదటున్న యమకవర్ధ మొదటి వాక్యార్థమువలె 
శ్రీ భగవదీత “యాదృ్భశీ భావనా యస్యసిధిర్భవతి తాదృశీ' యద్భావం తద్భ 
వతి యని తల్పుచున్నది. 


“కీడు కీడువలన నభివృద్ధి చెందు; నశించుట మస్పాధ్యం౦' లియోటాల్‌ 
సాయ్‌ యను రష్యా తాత్త్వికుడు తెల్పియున్నాడు, 


స్యబావ దుర్గస్ట వినిస్థి తాన్తరే 
కళేబరే మూ[త పుశీష పూరతే. 
రమన్టిమూడా విరమన్తి పండితాః' (యోగోపనిషత్తు) 
అ వేవిధంగా యోగవాసిషము నందిట్లు శ్రీరామచంంద్రుడు తెల్పియున్నాడు. 
క్లో ఉతోమాంసమితో రక్తమితోజస్టీనితి వాసరైః 
(బ్రహ్మన్‌ కతిపళైైదేవవయాతస్రీగతచారు తా1॥ 


శ్రీ బుద్దగితలొని టాలవర్ధములో సాళాంశమువలె శ్రీ భగవదధిత యిట్లు 
ఇఆల్చుచున్నవి. 


| నహిజ్జానెన సేదృశీం పీవి|త మిషా వీద్యతే 
సర్వం జాన ఫ్లవేనైన వృజనం నన్రరిష్యసి” 


భజగొవిందంలో నీ [కించి క్లోకమడే భావం తెల్పుచున్నది? 


శో సత్పజ్లత్వే నిస్సం'గ త్యం 
నిస్సంగత్వే నిర్మోహళ్వం 
నిర్మోహత్వే నిశ్చలతత్వం 
నిశ్చల తల్యే జీవన్ముక్తి! 


70 బుదగీత 
ఠి 


అదే భావాన్ని [కీస్తు భగవానుడు యిట్లు తెల్పుచున్నాడు. 
“సమస్త ప్రపంచ విభవాదులనుండియు విముఖులైన వారి (దీనుల) 
చెంత యీశ్వరరాజ్య రమాదేవి సాష్టాంగ పడునన్నమాట సత్యము” 
శ్రీ బుడ్దగీత పండిత. వర్గములోని భావాలనే శ్రీ భగవద్గీత యిట్లు 
తెల్పుచున్నది. _—_ 
“విద్యావినయ సంపన్నే (బాహ్మణేగవిహస్తిని। 
శ్గుని చెవశ్వపా కేచ పండితాః సమదర్శినః 
అదేభావాన్నే కిరాతార్దునియం తెల్పుచున్నది. 
శ్లో॥ స్పృహణియ గుణైర్మహాత్మభిశ్చరితం వరయచ్చతాం మనః 
విధరహీతురహీతు రాగసాం వినిపాతోఒపిసమః సమున్నతేః 


శ్రీ బుద్దగీతలోని అర్హత వర్గము ( పూజ్య వర్గము ) లోని సందేశ భావాలే 
భగవర్శతలో యిట్లున్నవి. 


తో యేహి సంస్పర్శజా భోగా దుఃఖయో నయ యేవతే। 
ఆద్యంత వన్తః కౌన్తేయ వతేషు రమతే బుధః ॥1 


శ్రీ బుద్దగీతలోని సహస వర్గములోని సందేశమువలె శ్రీ భగవధీతలో 
యిట్లున్నది. 


తే। గీ$1 (శద్దచే జ్ఞానసిద్ధి సంభవించు 
నపుడె యిందియ సంచార మణగిపోవు. 
జ్ఞాన సం|పాప్తి చేతను శాంతి బొందు 
శీఘకాలంబున చిర యకోర్టి, 


తే! గీ॥॥ అజ్ఞానకు గేద్ద లేనట్టి యధమునకును 
సంశయాత్మకునకు హాని సంభవింప 
పిరిలోపల. మిక్కిలి దూరమగును 
సంశయాత్మకు యిహపర సౌఖ్యమనఘు. 
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శ్రీ బుద్దభగవానుని అఘవర్గము (పాపపర్గము) లోని సందేశ భావాలే 
బైదిలునందు 16, 17, 18 అధ్యాయాలందున్నవి. మరియు ఆం(ధ మహా 
ఇఖారతము నందిట్లున్నది. 


చ! పుడమి జొచ్చిన న్విపిని భూమిని దాగిన మింటికేగినన్‌ 
గడలిని జొచ్చినన్‌ దుదకు గాదని దానినె కావవేడినన్‌ 
విడువదు మృతువెవ్వరిని వేళకువచ్చి వధించు దానికె. 
యడలిన నేమికద్దు మనసా హరిపాదము లా[శశయింపవె || 


చ! గజతురగాది సంపదలు గాతలతోడి విహారలీలలుం 
(బజ కనురాగ మొద బరిపాలనసేయు (క్రమంబు చోరులన్‌ 
విజయము బొంది పేర్చుటయు విస్ఫురితా భరణానులేప వ 
స్త్ర జనిత వైభవంబు గల రాజులు బోయిరిగాక నిల్చిరే! 11 

శ్రీ బుదగీత దండన వరములోని సందేశ భావముల వలెనే వేమన 


ల ౧ 


శతకంలో యిటు తెల్పబడినది. 


య 


ఆ|| జీవి జీవిని జంపి జీవికి వేయగా 
జీవివలన యేమి జిక్కి యుండు 
జీవహింసలకు జిక్కునా మోక్షంబు 
విశ్వదాభిరామ వినురవేమ. 


ఆంధ మహా బారతంలోకూడ యదే భావ మిట్లున్నది. 


దంతి యడుగులోన తక్కిన జంతు చ 
. యంబు నడుగులెల్ల నడగియుండు 
నట్ట ధర్మ కోటులన్నియు లొసగు 
నిద్ధ గుణ యహింన కెంత నిజము. 
శుతులలో కూడ యిట్లున్నది. .. 
“అహింసా పరమో ధర్మః అహింసా పరమ తపః 
అహింసా పరమం దానం ఇత్యూచుర్మున యస్తథా1। ”” 
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వేడాది గ్రంథముల సాధముగా యిట్లు అహింస (శేష్టత్యమును గూర్వీ 
తెల్బబడినది, 
“కర్మణా మనసా వాచో సర్వ భూతేషు సర్వటో 
అర్షేశం జననం పోక్తా త్వహింసా పరిమర్షిభిః |” 
మహ భారతంలోని “ఒరులేమని యన్నను' అను పద్యభాగ మదే భోవము 
ఆ|| చెల్లియుండియు సేరణ సేయు నతడు 
వేదవడియు చను నత్థికి ఇఅయముళోడ 
దనకుగల భంగి నిచ్చు నతడు బుణ్ట 
పురుషులని చెప్పిరార్యు కురువరేణ్య! 
జనపద తత్త్వ మీట్లు తెల్చుచున్నటి. 
చిల్లర రాళ్ళకు _మొక్కుతువుంటే 
చిత్తము జెడుఠా వొరేవారే 
చిత్తమునేందున చిన్మయరూపుని 
చూచుచుండుటే సరేసకే 
వక్క పొద్దుల యెండు తవం హే. 
వొనరుగ చెడుదువు వొరేవొరే 
వొోక్కుడేన యా వైభవమూర్తిని 
చూచుచుంతుట నేరేసలే |; 
ఆ భావమునే స్వామీ విశేకానరద యుట్లు తెల్చేను, 
““వాడములు, రాద్ధాంతములు, కర్మకాండలు, మత (గంధములు, జీవో 
లయములు, బాహ్యాణార పద్ధతులు మొడలగునవన్నీయు అప్రధానముళఠే? 
ఆ భావమునే వేమన యోగీ యిట్లు తల్వెను, 


i ఆత్మశుద్ధి గలిగీ చేసిన్ల పురంబు 
కోంచమైన నదియు గొదువకాదు, 
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శ్రీ బుద్దగీతనందున్న జరావర్గము నందున్న సందేశ భావముల నిట్లు 
భర్తృహరి మునివర్యుండిట్లు తెల్చియున్నాడు. 

చ! తనువుముడుంగు బాదగతి దష్పును దంతము లూడు జీకటుల్‌ 
కనుగవ వర్తిలుం జెవుడు (గగమ్మును జొంగలుగాలు మోమునన్‌ 
జనములు మాట చేకొనరు సన్నిధి జేరదు భార్య పుతుడున్‌ 
గానికొని శతు నట్లు తిరుగుం గడు గష్టము వృద్ధ దేహికిన్‌ 1 


శ్రీ జుదగీత ఆత్మవధంలోని సందేశ భావముల వఠతె యిట్లు మునుసృతి 
® లీ ౧ ar) 
తెల్పుచున్నడి, 
కో సర్వం పరవకం దుఃఖం సర్వమాత్మవశం నుఖం 
శ్రీ భగవదీత కర్మయోగంలో యిట్లు తెల్ఫుబడినది. 


తే!!గ1 ఆత్మబుద్రికి గడుయెక్కు డని యెజింగి 
మనము యిందియములతోడ మగుడ బిట్టి 
కామమనెడు దురాస్పద కస్త్పరిపుని 
గెలువుమర్జున బుద్దిచే గేవలముగ 


అట్లు ఆంగ్ల ఆర్యోక్తి యిట్లు తెల్చుచున్నవి. ” God helps those who help 
themselves "' గరుడ పురాణమందలి క్రింది ్లోకము యిట్లు తెల్పుచున్నది. 


బ్లో! “కురంగ మాతంగ పతంగ భృంగ 
మోనాహతాః పంచభిరేవ పంచ 
ఏక(పమాది నకధం నహన్యతే 
యః సేవతే పంచభిరేవ పంచ!11[”” 


అదే భావం తెల్పు గీతా కోకం *శేయాన్‌ న్వధర్మో విగుణుః 
మహాభారతంలో పె వర్గ సందేశ భావమిట్టున్న ది. 


ఉ11 కాలము వాతజిక్కి చెడుగొనని మేషములో సమస్తమి 
వాలిని బిడ్డలన్‌ ధనము యవనముంగని హపొంగబోకుమో 
యాలలిత (పపంచమున నాన. వహింపక తత్త్వవేత్త లై 
(కాలగ జాలినన్‌ సుఖము గల్లు హరిన్‌ భజియింపు మూఢుడా! 
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గీ! పాపములకెల్ల నెక్కుడు పాతకములు 
సువ్వెకోధ  లోభంబులు సువతాత్మ 
వానిరెంటి జయించిన వాడుగాని 
యెందు బరమ ధథార్మికు(డని యెన్నబడు”” 


శ్రీ బుద్దగీత బుద్దవర్గంలోని భావములవలె శ్రీ భగవద్గీత యిట్లు 
తల్పుచున్నది.. 
శో అమాన్విత మందభిత్వ మహింసాక్షాంతిరార్లవం 
అచార్వో పాసనం శౌచం సైర్యమాత్మవినిగహః 
ఇం(దియార్రేషు వైరాగ్య మనహంకార మేవచ 
జన్మ మృత్యుజరావ్యాధి దుఃభో దోషాను దర్శనం 


ఆధా్యాత్మజ్ఞా నం నిత్యత్వం తత్వజ్ఞానార్థ దర్శనం 
ఏతద్‌ జ్ఞానమితి పోక్త మజ్జానం యదతో =వ్యధా॥"” 


శ్రీ బుద్దగీతనందలి సుఖవరధములో తెల్పిన సందేశమువలె ఆంగ్లత త్హ్వవేత్త 
పాల్‌ రిచర్డ్‌ యిట్లు తెల్పెను. 


‘To Love your enemy is to conquer him“ 


అనగా ద్వేషిని (పీమించుటయన్న శతువును జయించుటయే” అని అర్థం, 


అట్టి జై జానమునే శుకయోగి తన సందేశములో ఇట్లు తెల్సియున్నాడు. 
“ నజాతు కామః కామనాముప భాగే 'నశామ్వతి!। 
హ విషా క నర భూయ ఏ వాహి వర్ధతే!” 
శ్రీ బుద్దగీతలోని (పియవర్గము.. [పకకన తెల్పు సందేశం వలననే 
లియోటాల్‌స్టాయ్‌ (రష్యా తాత్వికుడు) యిట్లు తెల్పెను, 


“మానవాభిలాష సముదాయ విమోచనమే యాత్మ వశీకరణ మనబడును. 
వాంఛల మితత్వం సహితం దానికే చెందును" 
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. అట్లు భగవధీతలోని సాంఖ్యయోగములో యిట్లు తెల్పుచున్నది. 
న్‌ న్లో [| అపూర్వమాణమచల ప్రతిష్టం 
సమ్ముదమాపః (పవిశన్తి యద్వత్‌ 
తద్వాత్కామాయం (పవిశన్రి సర్వే 
నశాస్తి మాప్పోతి నకామ కామి॥)”” 
| యోగవాసిష్టం యిట్లు తెల్పుచున్నది. 


క శో అన్తః సన్త్యక్త సర్వాశో వీతరాగో వివాసనః! 
బహిః సర్వ సమాచారో లోకే విహార రామవ॥ ” 


శ్రీ బుద్రగీతలో (కోధవర్గములో తెల్సినట్టు మనుస్మృతికూడ యిట్లు 

కెల్పుచున్నది. స ౨ 
“శో ధృతిః క్షమాదమా స్టే బయం శౌచమిస్టింయ నిగహః | 
ధర్విదాసత్య మకోధా దశకం ధర్మలక్షణుం॥ ”” 

“ Anger is like a full hot horse who being allowed his way, 
self mettle tires him “ 

(కోధము స్వేచ్చగా విహరించు ఒక వేడి గుజ్టిము వంటిది, ఆత్మతేజ 
మర్ధాని నోడింపగలదు. (క్రోధ మగ్నిగోళమువలె స్పృశించిన వస్తువునెల్ల 
చహించునని భావము, ఆంగ్ల తాత్తి (కుడు బేకన్‌ అట్లు తల్పెను, 


దానినే మహా బారత మిట్లు తెల్పుచున్నది, 


రం! కోపము నుబ్బును గర్వము 
నాపోవని యునికియును దుఃఖాభిమానము ని 
ర్వ్యాపారత్వము ననునవి 
కా పురుష గుణంబులండు కౌరవనాధా ॥ 


తేగీ॥ కోపమునను-ఘనత కొంచమైపోవును 
కోపమునను మిగుల గోడుచెందు 
గోపమడచెనేని గోరిక లీడేరు 
విశ్వదాభిరామ వినురవేమ. యని యున్నది, 
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(_ 


శ్రీ బుద్ధగీతలోని ఆవిద్యావర్గములో తెల్పినటులనే భర్తృహరి యిట్టుతేల్పెను. 
“ Sil విద్యనిగూఢమగు విత్తము రూపము పూరుషాలికిన *” 
స్వామి వివేకానంద విద్యనుగూర్చి యిట్లు తెల్పియున్నాడు, 


“బాహ్యాభ్యంతరిక దుర్గుణముల నెల్ల రూప్పమాపివేసి హృదయాంతరాళమున 
వెలుయు పరతత్త్యమును వెలువఅచుటయే మానవుడు ఆశించతగు విద్య 
యనెను, - 


““సద్వర్తనా సంశోవితులగువారు తమ సంఘమునకు హృదయమువంటి 
వారు విద్యావంతులని ఆంగ్లకవి ' ఎమర్శన్‌ ” యనెను. 


శ్రీ బుదగీతలో అవిద్య వర్గములో తెల్సిన విధంగా విద్య గొప్పుకనంగూర్సి 
(చ లీ 
మహా భారతం యిట్లు జెబ్బుచున్నది, 


గీ! నియత తపమును నిం|దియ నిగ్రహంబు 
భూరి విద్యయు శాంతికి కారణములు 
వాని యన్నింటికంటె మేలైన శాంతీ 
కారణము లోభముడుగుట కౌరవేందద! 


శ్రీ బుద్ధడేవుడు వదలమని తెల్సిన దుర్గుణముల గురించి అంధ్ర మనో 
భారతము గూడ యిట్లు తెల్ఫియున్నది. 


గీ వెలది జూదంబు పానంబు వేట పలుకు 
(పల్లదంభబును దండంబు ఇరుసఢడనము 
సొమ్ము న్మిషయోజనముగ వమ్ము సేత 
యశెడు సప్తవ్యసనముల జనధు తగుల 


ఇట్టి శ్రీ బుద్రగీతలోన శ్రీ బుద్ధ మహాత్ముడు జోధించిన ధర్మము నీతీమార్గ 
ములనే మన పురాణేతిహసములు, వేదవేదాంగములు, సర్వశాస్త్రములు, స. 
చున్నవి. ఆంతేగాక (ప్రపంచ పాశ్చాత్య తత్త (వేత్రలుగూడ _ ఆయన జాన 
వెలుగు నే తల్చుచున్నారని పై పె విధంగా తెల్బజడుచ్చున్నవి, 
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పి విధంగా గీతయందలి అన్నివర్గాలను వివరించుట వ్యయ(పయాసలతో 
కూడియున్సది. కొన్ని దృష్టాంతములుగా పై విధములో తెల్పియున్నాను. 
మన్నించ పాఠకులను (పార్థించుచున్నాను, 


కాన శ్రీ బుద్ద మహాత్ముని బోధనలు సందేశములు నర్వకాలములయందును 
ముఖ్యముగా నేటి (పపంచ వ్యాప్తంగా సర్వమానవులు తెలిసి ఆచరించ 
తగినదని (పత్యేకంగా తెల్ప పనిలేదని బావించుచున్నాను..(పస్తుత కాలమాన 
స్థితియందు ఆ మహాత్ముని బోధనా సందేశముల పాటించుటే శరణ్యం. మన 
ఆర్యులు స్థాపించిన ఆర్దమత ఆచార సాంపదాయాలనే సంస్కృృృతినే మాసిపోయి 
మరుగున పడిపోయి అనర్ధకర పాశ్చాత్య విదేశీ సంస్కృతీ సాంప్రదాయాలలో 
పడి మన విద్య సంస్కృతిని మరచిపోయి మిక్కిలి యనర్ధ యజ్ఞానంలోయున్న 
నేటి మన భారతీయులకు సుఖ జీవన సమైక్య సాఖ్యములతో జీవించుటకు 
నేడు శ్రీ బుద్ధ దేవుడు తెల్పిన బోధనలే శరణ్యమని వేరుగా తెల్పవనిలేదని 
శ్రీ బుద్ధ గీత చదివిన పాఠకులు. [గ్రహింతురని నమ్ముచున్నాను. 


శ్రీ బుద్ద గీతను చదివి తరింతురనియు, నిర్వాణపథమునందు పయనింతు 
రనియు, కోరుచూ పాఠకులకు నా 1పేమపూర్వక వందనము భఖర్చించుకొను 
చున్నాను. 
శుదం శీరీణుం గచ్చామి 
యి 
సంఘం శరణం గచ్చామి 
ధర్మం శరణం గచ్చామి 


వా (పియమ్మీతుడు శ్రీ పి, రంగయ్య రిటైర్డ్‌ లైబెరియన్‌ గారు శ్రీ బుడ్డ 
శీతను అచ్చు వేయించుటలో శాకు సహాయపడినందులకు కృత జ్ఞతాభి 
చందన లు, 
గంథకర్ద 


పక, 
ws 


సుమారు ఆరు లేక ఏడువేల సంవత్సరములనుండి మన భారత దేశములో 
వేదములు స్థాపించబడినవి. అందున్న జ్ఞాన సముదాయముతో సత్యధర్మములతో 
సామాజిక జీవన విధానాలు రూపొందించబడి నవి. అట్లు (తీవకృషిచేసి, అనుభవ 
సిద్దాంతములను పలుబుషులు అనుభవించి యా సత్య ధర్లాలను నిర్దైశించిరి 
అవియే మన పురాణేతిహాసములాదిగా ప్రబోధించుచున్లువి. దానిని మరచిపోయి 
నపుడెల్ల మన దేశంలో తిరిగి ఆ ధర్మముల పునఃస్థాపనకై అవతారములని,మహా 
త్ములని పుట్టుచూ మానవ సంఘానికి నూతనంగా తిరిగి బోధించి మనుజులను 
సుసంపన్నం చేయబడెను. అవియే ఆర్య సత్య ధర్మము లనబడెను. 


కీసుపూర్వం 662 సంవత్సరాల కిందట వెనుకటి ఆర్య సత్యధర్మములు 
మనుజులలో మాయమయ్యెను. అనగా జా నమునశించెను, మనుజులలో పేమ, 
దయ, దాన,ధర్మ గుణాలు నశించెను. అంతేగాక అసూయ, ద్వేషం, హింసా 
(పవృత్తులు మనుజులలో విజృంభించి అనేక యుత్పాతములకు సంక్లభములకు 
మూలమయ్యెను, హత్యలు, దోపిడీలు, స్త్రీమానభంగాలు, జంతు హింసలు పబలి 
పోయివిపరీతంగా భరత ఖండములోనేగాక పపంచ వ్యాపితంగా మిక్కిలి క్షోభ 
ఏర్చడిఅశాంతి అల్లకల్లోలము లేర్పడెను. రాజుల రారాజుల యుద్ధాలు, తండి 
కొడుకులుకూడ రాజ్యాలకై చంపుకొనుట సాధారణమైనది. మత పోరాటములు, 
అగ కులాలఅన్యాయ అకంమాలతో కుల ద్వేషాలు విచ్చలవిడిగా సాగినవి, 
సాధుజనులకుబంతు కే కష్టమైనది. మొదటికి మానవత్వమే మంట కలిసినట్లు 
జార, చోర, రోగాది, భయానక సతి దశదిశల వ్యాపించి, గతేమిటి, కర్తవ్య 
మమిటి దిక్కెవ్వరు యను రోదనలమయ మయ్యెను. 


అట్టి స్థితిలో శ్రీబుద్రమహాత్ముడు సిధ్రార్టుడుగా జన్మించినది చరితాత్మకమై 
యున్నది. ఆ భయానక స్థితులను బాపి ప్రపంచంలో భయానక దుస్థితిని 
మాయంబచేసి నూతన ధర్మ సంస్థాపనచేయ భగవంతుడే అవతరించ యీ మన 
భరత ఖండము నోచుకొన్నది జగద్వితమే! అట్లు అన్యాయం భువిలో వినాశన 
కరంగా (ప్రబలినపుడు దేవుడుద్భవించి నశించిపోయిన మానవ ధర్మాన్ని తిరిగి 
స్టాపించుటకు మానవునిగా జన్మింతునని శ్రీ బుద్ద గీతలో తెల్పబడియున్నదానిని 
ప్రియ పాఠకులు గమనించ కోరుచున్నాను. 


బుదగీత 79 
థు 
అటులనే శ్రీభగవద్దీతా వాక్యం “యదా యదాహి' అని తెల్పుచునుది గదా! 
అటులనే మానవుడుగా సిద్ధా ర్హుడె జన్మించి ధ్యాన జ్రానార్హనకై సంసారము 
త్యజించి (పపంచ (పాణకోటి పుట్టుచు, గిట్టుచు ఎట్లు ఎందుకు బంధింపబడు 
చున్సదో ఆమాయా బంధనమునుండి విముక్తిచెంద శాన్వితానంద శాంతితోజీవించ 
మరియు ఈ కష్టనుఖాలే లేకుండ చేసికొను నిర్వాణపథ మవలంభించెను. 
అందుకెట్టి జీవన విధానం మానవుడు అనుసరించ తగిన అష్టాంగ మార్గమును 
రూపొందించి తన నూతన సత్యధర్మ సిద్దాంతాన్ని (పతీపాదించి (ప్రపంచానికి 
చాటుటకై బుదుడయ్యెను. అట్టి సర్యత్యాగాలుచేసి మహాబుద్దిని సాధించెను. 
ము ౧ లు 9 
అందుకే బుద్బు డయ్యెను. 


అశాంతి అల్లకల్లోల అన్యాయ (పపంచ మానవులకు శాంతి సత్యధర్మాల 
తిరిగి బోధించ (పబోధముల సంహితమే యీ శ్రీ బుద్దగీతయని మనవి చేయు 
చున్నాను. దీనిని ఎన్నిసార్హు చదివిన అంత బుద్ది జ్ఞానము లెవరికైనా అంత 
ఎక్టువగా తప్పకవృద్ది చెందునని దృఢముగా తెల్చుచున్నాను పఠింతురు గాక. 


నాచే రచింపబడిన శాంతి చక్రవర్తి [గంథంలో ఆయన చేసిన త్యాగము, 
అడవులలో చేసిన ధ్యానాలు విపులంగా చరిత యున్నది, 


ఈనాటి జగతిలోని మానవులకు తిరిగి యా మహాత్ముని బోధనలు బోధింపు 
సమయ మాసన్నమైనదని తలంచవలెను. ఎట్లనగా నేడు ఎటుచూచినా హింసా 
వాదం, అసూయ, ద్వేషాలు మరియు స్వార్థ చింతన (కోర్కెలు ) మితిమోరి 
పోవుచున్సవి. శాంతిలేదు, సుఖంలేదు. రోగ భోగాలతో అళాంతి, అనారోగ్యాలతో 
సతమతమగు చున్నారు. కాన సర్వులీ (పమాదావస్తను గుర్తించి ఈ దేవుడు 
తెల్పిన ప్రబోధ ధర్మాన్ని పాటించిననే భవిష్యత్తు సర్వమానవులకేగాక సర్వ 
(ప్రాణులకు దివ్య జీవన మబ్బును, లేకున్న యమపాశా బంధన కీలాగ్నులలొ 
చిక్కి ఆ వేడికి [కుంగి కృశించి మసియైపోవు కాలమాసన్నమైనదని (గ్రహించ 
యెల్లరికి వందనము లర్చించుచున్నాను., 


లా 


అమరసింహుుని (వొర్ధన 


[క్ర శే, 2, రివ శతొబ్దాలలోయున్న (పసిద్ధ సంస్క త పండితుడు బౌద్ద 
తత్త్వవేత్తయైన అమరసింహుడు లొకోపకారమునకై నామ, అింగానుశాసనంగా 
యుండ ఆమరనోశమును రచించెను. అందు (ప[పథమంగానే శ్రీ జుద్ధదేవు 
నిట్లు పార్థించెను, 


న్లో॥ యస్యజ్రానదయాసింధో రగాథ స్యానఘాగుణఖాః | 
సెవ్యతా మక్షయోధీరాః సశ్రియె చా మృతాయచ ॥ 


అనగా ఏ దేవుడు విజ్ఞానమునకును, దయకును అంతులేని యనగా లోతు 
తెలియని సముదము వంటివాజైనట్రియు, ఏ దేవుడు రాగాడి పోపములు లేని 
నోశనములేనివాడో మరణలేని మోక్షము కొజుకు యా దేవుసి సేవింతురు గాక! 
అని తన (గంథమును ఇంకా ఆ బుద్ధ దేవునిప్రథమ కాండములోనే ఇట్లు 
న్తుతీంచి నది [గహింతురు గాళ! 


శ్లో! సరజ్జః సుగతో బుద్దో ధర్మ రాజస్తధాగతః 
సమంత భదొ భగవాన్‌ మార జిల్లోక జిజ్జ్ఞనః 
షడభిజ్ఞో దశబలో డ్వయవాదీ వినాయకః 
మునీందః శ్రీఘనః శాస్తామునిః శాఠ్యమునిస్తుయ। 
సశాక్యసింహః సర్వార్థసిద్ద శృొర్ట్‌ ద్ధనశ్చసః 
గొతమాశ్నార్శు ణఇంధుశ్లే మాయాదేవి సుతశ్చసః 


అట్టు శ్రీ బుద్ద దేవుని పదునేనిమది పేర్టున్నట్టు తేల్చ్నుచూ స్తుతీంచేమ, 
అనగా సర్వజ్ఞుడు, సుగతుడు, బుద్దుడు, ధర్మరాజు తధాగతుడు, నమస్త 
భ(దుడు, భగవానుడు, మారజీతుడు, అద్వయవాది, పనాయకుడు, మునిం 
(దుడు, శ్రీఘనుడు, శొస్తుడు, ముని, శాకరమున్‌ యని యా పండిత 
'ఆమరసింహుడు” తన జ్ఞానముతో (పపంచానికి శ్రీ బుద్ధ దేవుడు తెలియునట్లు 
చేసేను, లోకజిత్తుడు, జినుడు, షడభిజ్ఞాడు, దశబలుడు అని ఆ బౌద్ధ్దతత్త్య 
“అడితుడు మనకు తెల్పెను. 


అభినవ బుద్దుడు 
(శ్రీ అనగాదిక 
ధర్మవాలుడు 


శ్రీ బుద్ధ చవుడు జన్మించినది 2600 సంవత్సరములు. మన భారత 
దేశుటో జన్మించి బౌడ్డ ధర్మాస్సి చౌటి, ఆ కాలమందున్న ఆశాంతి, అరాజక, 
మత వైెషమ్యాద కులతత్వాది అల్లకల్లోల దుస్థితిని తొలగించిను. ఆయన ఆనాటి 
యనర్థకరమైన మూనవ నంఘాన్ని తన బోథభనలచే సంస్కరించి ద్వేషం, 
అనసూయ, హింనలలో కొట్టుమిట్టాడుతున్న నమాజాన్సి ఆదరించి, (కుమించి, 
కరుణించి తన బోధచే దయా, అహింసల ెలకొల్సి (పపంచంలో ఆదర్శ 
దేశంగా భారత భూమి యగునట్టు చేసినది జగద్విదితమే. తర్వాత యీ దేశం 
నుండియే అసియా ఖండ దేశాఅన్నియు మరియు యూరప్‌ ఖంతమందు కూడ 
శ్రీ బుద్ద ధే వుని బోధనల గ్రహించి యాయన బోధనల తత్త్వాన్ని పాటించినది 
జగద్విదితమే, 


ఈ మన భారత దేశింలోనే రానురాను మన్‌ దేశమందే ఆయన బోధనల 
పాటించుట లేనందుకు మిక్కిలి విచారకరము. శ్రీ బుద్ద దేవుని ధర్మతత్త్యానికి 
మూలం అష్టాంగ మార్గం. ఆ ధర్మాన్ని మరచినపుడే యరాజక జగతియె 
చోర హింసొవాదం సాగుతుంది. ఆ దేవుడు అప్పటికే ఆంతరించిన వేద కాల 
ధర్మ, సత్యాలను తిరిగి పునస్థాపన చేసను. అధర్మ అసత్యాలు వాజ్యుమేలు 
సమయమంచు ఆయన తననూ సత్యథర్మాల (పజోధంచేసి జగతిలో అశాం1 


§2 బుదగీత 
@ 


(ప్రబలియున న్స కాలంలో, శాంతిని నెలకొల్పి ధర్మపా లనము జరుగునట్లు బు 
కాని రానురాను తత 3 బోధనలను మన ee లోని (పజలు పూర్తిగా మరచి 
పోయిరి. బౌద్దథర్మం పుట్టిన దేశంలోనే యా ధర్మం నశించు చుండుట 
(కమంగా జరిగినది. 


ఆట్టి కాలంలో శ్రీలంకలో జన్మించిన బౌద్ద యువకుడైన భిక్షువు పూజ 
నీయ “శ్రీయుత ఆనగారిక ధర్మపాలుడు' త్రీ బుద్ధ దేవుని గురించి మొత్తం 
పపంచ మానవులకెల్ల తెలియజేసెను. ఎటన ఈ భారత దేశానికి మొత్తం 
(ప్రపంచానికి తిరిగి బౌద్రధర్మ తత్త్వాన్ని చాటితెల్బ నెంచెను, శ్రీ దేవుని గురించి 
1893 సంవత్సరములో అమెరికాలో జరిగిన (పపంచ సర్వమత మొదటి సమ్మె 
ళనంలో పాలొని చాటనెంచెను. అనగా [పపంచ మానవ జాతిని తట్టి లేపుటకు 
ఆ సభలో పాలొన ఆయన ఆమెరికా ప్రయాఖము కటైను. 


1893వ సంవత్సరం సెప్టంబరు నెల 11వ తేదీన (పపంచ సర్వమత 
సమ్మేళనం అమెరికా దేశంలోని చికాగో నగరంలో జరుపబడుచుండెను. ఆ 
సభకు బిటిష్‌ ఇండియా నుండి అనగా భారత దేశం నుండి పై పూజనీయుడు 
పాల్గొన నెంచెను. ఆయన పుట్టినది సిలోనైనా (నేటి శ్రీలంక) ఆనాడా దేశం 
మన ఇండియాలో భాగంగానే టబిటిష్‌ ఇండియగా నున్నదనుట _ జగమెరిగిన 
సత్యమే. 

ఆనాటి చికాగో నగరానికి మన. దేశం నుండి పోయి సర్వమత సమ్మేళ 
నంలో పాల్గొన్నది .శ్రీ వివేకానందుడనే యింతవరకు. మనం విన్నాం. ఐతే 
శ్రఆనగారిక ధర్మపాలుడు అందు పొలొన్నాడని చరిత కారులెందుకు వాయలేదో 
విచారించతగ విషయం, మున్ముంది విషయం (పస్తావించెద. 


అట్లా పూజనీయ అనగారిక ధర్మపాలుడు 27సంవత్సరాల నవవయనుడై 
యుండికూడ ఆ సర్వమత సమ్మేళనంలో బౌద్ధధర్మ శంఖారావం చేయుటకు 
పయనమై ప్రయాణానికి డబ్బులులేక కష్టపడుచూ 1893 ఆగస్లు 2న ఇంగ్లాండు 
చేరెను. అచట ఆయన రాకకై యెదురు చూచుచూ $SIr Edwin Arnold 
. అను ఆంగ్ల పండితుడు (Light of Asia అను శ్రీ శ్రీ బుద్ద దేవుని గురించి వాసిన 
గ్రంథకర్త) మరియు Annie Besent అను ఆంగ్లవనిత మన దేశస్వాతం తో ద్యమ 
నాయకురాలు మరియు దివ్యజ్ఞాన సమాజము (కం నట! Society) మన 
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దేశంలో స్థాపించి ఎంతో మనకెంతో జానసహాయంచేసిన వనిత అయనకు స్వాగ 
తం పతక ఆయన చికాగో పయనానికి డబ్బు సమకూర్చియిచ్చిరి, దానితో ఆయన 
ఆ సభాస్థలిని చేరగలైను. ఆయన 1893 సెప్టంబరు జిన న్యూయార్కు నగరం 
చేరెను. "టకాగో యూ సభా పాంగణమంతా (కిక్కిరిసి నిండిపోయి (ప్రజలు 
నిలుచుకొని వేలాదిమంది యుండిరి. (Every inch of space was occupied) 
ఆ మన దర్మ పాలుడు 45 ఏండ్లు వున్నవాడుగా కనబడును. కాని ఆయన 
వయస్సు 27 ఏండ్లు అని ముండే తెలిసికున్నాము. ఖికువువలె ఆయన పనుపు 
పచ్చ నిలు మెడిమెలకు పైగా నుండు గౌను తొడుగుకొనియుండి ఆ పభలో 
చేరెను. అపుడచటయున్ల ఆ సభలో పాయంతం 7గంటల 45నిముషములకు 
“Man's Mission on Earth’ గూర్చి డా. ధర్మపాలుడుపన్యసించు చున్నాడని 
(పకటింపబడెను. దేశదేశాల నుండి పండితులు, కవులు, తత్త్వవేత్తలు, గురు 
వులు మఠాధిపతులేగాక (పజా సమూహము ఇనుకవేస్తే నేలరాలనంత సందో 
హంగా నుండెను. అట్టాయన (బిటిష్‌ అండియా నుండి యనగా మన భారత 
దేశం నుండి పాల్రానుచున్నాడనునది మరువరాదు. 

ఆనాడు సర్వమత సమ్మేళనంలో పూజనీయ ధర్మపాలుడు యాసభను 
సంబోధించి “ఆ స్వర రక్షకుడైన శ్రీ బుద్దునికి యావృత్పపంచమంతా బుణపడి 
యున్నది సుమా!” ని (పసంగ వ్యాసము ప్రారంభించెను. అట్టు బౌద్ధధర్మ 
శంఖారావం అనర్గళ అ జాత్సాహి కంఠధ్వనితో శ్రీ బుద్దదేవుని జన్మాదిగా 
జీవిత, ధ్యానం, జ్ఞానం, శ్రీ బుద్రధర్మ తత్త్యసారాన్ని గురించి ఘణఘణమను 
ఘంటానాదంవలె విపులీకరించెను. 

ఆ సభనందలి (పపంచ పండితులు తత్త్వవేత్తలు. మిక్కిలి ఆశ్చర్యం 
చెంది ఆనందములతో ఆ ధర్మపాల ఘనుని వేనోళ్ళ కొనియాడిరి. ఆ సభా 
నంతరం వారు మా దేశం రండి, మా దేశం వచ్చి మాకీ బౌద్దధర్మాన్ని 
చోధించమని (బహ్మరథం పట్టిరి. మన శ్రీ ధర్మపాలుడు శ్రీ బుద్ద దేవుడు 
భారతదేశంలో జన్మించెనని 'తెల్పకున్న heat దేశాల పండితులు “ఈజిప్టులో 
జన్మించెనని కొందరు, నార్వే స్వీడన్‌ (సాండినేవియా) దేశాలందని మరి 
కొందరు, మరియు (గీను (పష్యా దేశాలందు ఆయన జన్మించెనని మరికొందరు 
పపంచ పండితులు నమ్మియుండిరి. మన శ్రీ ధర్మపాలుడు వారికి సత్యమైన 
స్థితిని తెల్పి వారెల్లరకు, మొత్తం (పపంచాని కంతటికి సందేహనివృత్తి గావించె 
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ననుట నిర్వివాదాంశమైనది. ఈ విషయమైనా కడకు యీ దేశ చరిత్రకారులు 
గుర్తించినారా? అట్లయిన గుర్తించిన దాఖలాలు కనబడుటలేదు. ఆనాటి [పపంచ 
పథతికలు |[పకటించిన బౌద్ద శంఖారావం వీరికి కనబడలేదా? వినపడలేదా? 

బౌద్దాన్ని భారత దేశం నుండి వెలిచేయుట కుద్దేశించిన పథకంలో యిదొక 
భాగమా? 

ఎందరాహ్వానించినా ఆయన విదేశాలకు పోకుండ శ్రీ ధర్మపాలుడు 
ఇండియాలోనే జన్మించినట్లు తాను మాతృభూమిని (పేమించి యీ దేశంలో 
బౌద్ద తత్త్వాన్ని బాగా పదిలపరచనెంచి పథకానుగతంగా నిర్విరామంగా 
ఇండియాలో క్భషి చేసెను. 

ఆల్లు ఆ సభానంతరం భొోరతదేశం వచ్చి నశించిపోయియున్ను బోద 
ధర్మాన్ని వునఃర్థాపన గావించ తన సర్వశ క్తుల నుపయోగి.చి తుదకు తన 
(ప్రాణాన్ని సహితం ఫణంగా వొ నిలిచి పోరాడిన ధీరవిరుడనియు శ్రీ బుద్ధ 
దేవుని ఆంకమే యీయనని కింద తేల్లుచున్నది. ఆ మహనీయునికి సర్వ 
భారతీయులమెంతో బుణపడియున్నామనుట అతిశయోక్తి కాదని విజ్ఞప్తి. పూజ 
నియ డా. ఆనగారిక ధర్మపాలుడే లేకున్న దురదృష్టవశాత్తు శ్రీ బుద్ద దేవుడు 
భారతదేశంలోనే జన్మించియున్నాడని చెప్పు నాథుడు లేక ఆ దేవుని బోధనలు 
తెల్లువారేలేక శ్రీ బుద్దుని గురించి యీ దేశంలో ధర్మ(పబోధ సీఠమేలేక 
యంతరంచియుండుమ' భౌద్దధర్మాన్న యీ డ్రేశంలో నేగాక (ప్రపంచానికి తిరిగి 
ఆయన దీక్షతో పట్టుదలతో కృషిచేసె సెను. మనం గర్వించతగును. 

పూజనీయ అనగారిక ధర్మపాలుడు భోద్ద శాస్త్రాలను పాలీ భాషలనుండి 
నేపాల్‌, సిలోన్‌ దేవాళయాలందున్న వానినుండి ఇంగ్లీమలోని కనువదింప 
చేసెను. 1891 మే నెలలో పపంచ మహాబోధి సంఘమును బుద్దగయలో 
స్టాపించియుండేను, గయలో అశోక చక్రవర్తి నిర్మిధచిన బౌద్ద దేవాలయాన్ని 
హిందూమహంతుయైన యొక జమోం స్వాధినమండుంచుకొనెను. ఆందులోనికి 
బౌధ్రభిక్షువు లెవరిని రాకుండ చేసేను, 

న శ్రీ బుద్ద భగవానుడు ధ్యానించుచూ నివసించిన స్థలమందున్న గుడిసేను, 
బోధి వృక్షానికై నిరంతరం భిక్షువులను పోరాటం వైపు ఆ మహాత్ముడు శాంతి 
యుతంగా నడిపించెను. అ(దు యందరో బౌద్ధ భిక్షువులు బలియైనడి 
మరువరానిది కాదా? 
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ఈ వీరుడు కూడ ప్రాణాలను లెక్కచేయకా యా మహంతుపై ఉద్య 
మాలు పోరాటాలు పలుమారు జరిపెను. తుదకు శ్రీ దేవుని గుడిసె, బోధి 
వృక్షము భిక్షువుల వశంకాక తప్పలేదు-నేడు బౌద్ధులు పూజలు (పార్థనలందు 
చేయుచూ పపంచ బౌద్ద సంఘాల దృష్టిని కేం|దీకరింపచేసినది ఆ మహాత్ముని 
భాగ్యమేయని తెలియండి. [పపంచ వార్టప దేశాలనుండి ధన సహాయం తీసికొని 
జౌద్దవిహారాలు దేవాళయాలు గయలో నిర్మింప ఆయనే కారణమని మరవకుడి. 
అట్టునేడు పపంచ భిక్షువు లెల్లరు స్వేచ్చగా ఆ విహారాలకు దేవాళయాలకు 
చచ్చి బుద్దదేవుని దర్శించి, థ్యానించుటకు తగు పలు సాకర్యములందు 
ఆల్పింపబడినవని తెల్పుట కెంతో సంతోషంగా యున్నదికదా! 


అట్లా మహాత్మ దర్శ్మపాల ధర్మాత్ముడు 40 సంవత్సరాలు యీ మన 
చేశంలోనే జీవించి బౌద్ద ధర్మాన్ని పునః (పతిషింప చేయ పె విధంగా ఆయన 
చడిన (శమ, బౌద్దధర్మమే కాన వేరుకాదు. 


ఆయన 29-4-_1933లో సారనాథలో నిర్యాణము (బుద్దుని) చేరేను, 
అమెరికాలోని చికాగో నగడ సభలో “ శ్రీ బుద్దదేవునికి యావత్తు [ప్రపంచము 
యిుణ పడి యున్నదని చాటిన ఘనునికి నేడు భారతదేశమేగాక సర్వ [పపంచం 
యుణపడి యున్నదనుట పరమ సత్యం సుమా. (ఆయన విగ్రహం సారనాథ్‌లో 
అవిష్కరింపబడి యున్నదని మనవి.) 


బుదధ్రం శరరణుం గచ్చామి 
సంఘం శఠణుం గచ్చామి 
ధర్మం నరర౭;0 గచ్చామి 
పే శ్రీ బుద్ధగీతలొ పై చరణాఠే మొత్తం ఆయన తత్త్వపారినికి పతిసార 


రా 


చన మనవి చేయుచున్నాను, 

1) బుద్ధం శళణం గచ్చామి 

ఎట్లనగా మొదటిచరణ (ప్రకారం “మన బటుద్రియే మనకు (సీర్వజనులకు] 
శరణ్యమైనది. మన బుద్ధియే నడిపించుచూ సర్వం చేయించుచున్న డని 
శమనించమ నవి, 


86 బుదగీత 
(an) 


ఇంకొక అర్ధంగా తీసికున్న శ్రీ బుద్ద దేవునినే సేవింపుము. ఆయనే నిన్ను 
నడిపించును.” 


2) సంఘం శరణం గచ్చామి 


అనగా మనం జీవించాలంటే యిరుగు పొరుగు జనులకు దయా, ధర్మం, 
ఫరోవళారం, సత్య, ధర్మాల మనం పాటించుచూ సంఘానికి తెలియచేయ 
తగును ఇక. 

లి, ధర్మం శరణం గచ్చామి. 


ఈ పాదం అనన్య సాటిలేని యర్దం కలిగియున్నది, ధర్మంలో సత్భమొక 
భాగమే. అహింస యీ ధర్మం లోనిదే. పరోపకారం యీ ధర్మం నుండయే 
పుట్టినది, కాన పె పదముల కర్ణం తెలుప యిది స్థలం చాలదు. పాఠకులు 
గమనించ విజ్ఞప్తి. నేడు మన ముఖ్య ధర్మం యేమనగా ఆ మహాత్ముడు 
తెల్పిన మార్గంలో నడచుకొనుటయే మన గమ్యంగా యున్నది, నేటి అరాచక 
అన్యాయ, అసత్య, హింసా స్వార్హపరచింతలు సమాజంలో (మనలో) ముందె 
న్షడూ లేని విధంగా (పబలియున్నవి. అందుకు విరుగుడు యెవరికివారు శ్రీ బుద్ద 
దేవుని మార్గంలో నడువుమని మరి మరి మిమ్ము కోరుచున్నాను. 


ఈ సందర్భంగా యెల్లరికి నేను మనవి చేయుట విమనగా ఆ మహాత్తుని 
అనగారిక ధర్మపాలుని మన జాతీయ భారతీయ చరిత్రలో దేశపు చరిత 
కారులెందుకు చరిత పుటలలో యెందు కెక్కించలేరని (ప్రభుత్వాన్ని అందరం 
తెల్బకోరుచున్నాను. ఆయన గురించిన చరిత యే పుస్తకము లందున్చదో 
నాకు మాతం తెలియుటలేదు. అయితే ఇంతకు మునుపే అట్లు పాఠ్యపుస్త 
కాలందు యెక్కించియుండిన నన్ను క్షమించమని వేడుకొనుచున్నాను. లేదా 
అట్టెక్కుకున్న చిన్న ఉద్యమ పోరాటం అహింసా విధానంలో నడువ సిద్ధము 
కండని విజ్ఞప్తి. 

ఎవరో యెందరో ఈ జాతిలో చరిత పుటల కెక్కినారు. ఇంత త్యాగం, 
చేసిన భారతదేశం తన మాతృభూమియని భావించియే అట్లాయన ధీరోదాత్తంగా 
మనజాతిని ప్రపంచ దేశాలందు (ప్రజ్యులింప చేసిన ఘనునికి మనమిచ్చు 
కనిస కృతజ్ఞత ఇదేనా? దయచేసి గౌ శ్రీ యన్‌. టి. రామారావు గారు మన 
ముఖ్యమంత్రి శ్రీ బుద్ధదేవుని 60 అడుగుల యెత్తుతో నిర్మించినందుకు నా 
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ధన్యవాదాలు. పలుమారా విగ్రహాన్ని చూశాను. ఐతే రాజకీయ లబ్లిధారుల 
చేతిలో ఆవిష్కరణ కార్యం బంధింపబడి ఇంకా (పతిష్ట జరుగలేదు. నేడు 
గౌ; ముఖ్యమంతి త్వరలో వుశేన్‌ సాగర్‌లో యున్న దాని యావిష్కరణ 
త్వరలో చేయగలరని కోరుచూ అట్లు ఆశించుచున్నాను, ఎల్లరినీ శ్రీ బుద్దదేవుడు 
సర్వరక్షుడు దయామయుడు కరుణామయుడు ఎల్లపు డెల్లరిని ఆశీర్వదించ 
ఆ దేవుని (పార్టించుచున్నాను. 


నేను 1948లో ఈ [గంధ రచనకు పూనుకొనుట శ్రీ బుద్దుని గురించి 
యున్న Light of Asia అను (గంధాన్ని బొంబాయిలో కొని మరి మరి 
చదివినాను. ఆ కారణంగా ఆయన గురించి జ్ఞానవెలుగు పేరున చిన్న 
గేయమాల (వాసి (పకటించితిని. ఆ సందర్భంలో తాడిపతిలో యున్న స్వాతంత్ర 
సమరయోధుడు జ్ఞానియగు కీ[14ే[[ కలచవీడు వెంకటరమణాచార్యులు గారు 
బుద్ధ పురాణం (తెలుగులోనే) అను మహా పెద్ద దాదాపు 1086 పేజీల తోయున్న 
(గంధాన్ని దయతో చదువుమని నా కొసంగెను. దానిని “అభినవ బౌద్దవాజ్మయ 
క విబహ్మా”” కీరిశేషులు స్వతంతోద్యమ ఆంధ రాష్ట్రనాయకుడుగా ప్రఖ్యాతి 
గాంచెను. ఆయన మా తాడిపతికి 1947 _ 48 లో వచ్చియున్నది నేను 
గమనించియున్నాను. ఆ మహా పురాణం పలుమారు చదివి (గ్రంధంలోని 
ఆయన బోధనలు “శ్రీబుద్దగీత” యనియే' రచింపబడియున్లుది. దానిని నేనిట్లు 
సంగ్రహించి “శ్రీ బుద్దగీత' యను పేరుననే ఆయా వర్గములతో పాఠకుల 
కందించుచున్నాను, శ్రీ భగవద్గీత సామాన్యులకర్థంకాదు, అందు విశదంగా 
మానవుని వివేకవంతుని చేయు 'ప[కియల మార్గములు బహు తక్కువగా 
చూపబడినవి. “శ్రీ బుద్ధగీతి” చదివినవారు వివేక మార్గ నడచు దారుల 
గురించి స్పష్టంగా తెలుపబడినదని తెల్పుటకు మహదానందంగా యున్హదనియు 
యా శ్రీ బుద్దదేవుని (గంధాన్ని యెల్లరు చదువుటకు యెల్లరి అశీర్వదించ మరి 
మరి వేడుచున్నాను, 


1993 లో రచించిన శ్రీ శాంతి చక్రవర్తి (గంధంలో ఆ దేవదేవుని 
జీవితం సంక్షిప్తంగా గేయమాలగా (వాసియున్నాను. సులభశైలిలో (వాయబడి 
యున్నదని యెల్లరికి మనవి చేయుచూ నన్ను యనుగహించ పాఠకులను 
కోరుచున్నాను, 
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ముఖ్య గమనిక :- 

1. ఈ [గంధంలో నున్నవన్నియు శ్రీ బుద్ద పురాణుంనుంతి సంగహించీ 
బడినవని మనవి. 

2. అమరసింహుని 'అమభధంి” అను [గంధంనుండి ఆయన పేర్లను 
[గహించితిని, 

శ, 'అభినవబుద్దుడు' యను శీరికన తెల్పిన విషయాలన్ని The 
Worlds Debt to Buddha 

* 4, ‘The Maha Bodhi' అను జర్నలు నుండి (1993) 

*5 1893 సంవత్సరం నాటి మహా బోధి జర్నల్స్‌ నుండి తిరిగి 
ము[దించిన భాగాలు నుండి సంగహించబడినవి, 


ఇ ఇవి ఇంగ్లీషు నందున్నవి! 
నిర్వాణ దశకు పాటించతగు ముఖ్యము లు 


బౌద సాధకుడు అన్ని ధర్మ ములకన్న దయకే అధిక (పపాభాన్యత వ్‌య 
(a) 
వలయును, 


1) దాహపీడితులకు దాహము ఓ) నిడనచ్చు చెట్లను పెంచుటయు 
శ) విరామ మండిరముల నిర్మించుటయు 4) అనాధ శరణాలయములు 
నిర్మించుటయు 5) నిస్సహాయ రోగులకు బౌషథధాలయములు ఏర్పరచుటయు 
6) అజ్జానమరదున్హ సంసారులకు జ్ఞాన (పబోధములుచేయు బోధనాలయము 
లేర్పజచుట. 


నిర్వ్యాణమునకు బుద్ద దేవుని బోధనల విథముల వీఢునములు 


1) చతుర్విధ ధ్యానములు £2) చతుర్విధ ధర్మచేష్టలు 3) చతుర్విధ బుద్ది 
పాదములు 4ఉ) పంచవిధమగు నైతిక బలములు నిచ్చు థ్యోనము 5) సప్త 
విధములగు బోధలు €) అష్టవిధ మార్గ జీవన విథోనము (అదియే అష్టాంగ 
మార్గము)లో జీవించుట. ఇంకను 1) సాధకులు కపటవ్యూహము లేకుండుట 
2) ఏ ప్రాణిని చూచినా అసూయ పడకుండుట 

3) ఎవరిమోదగాని (క్రోధము (ద్వేషము) లేకుండుట 
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4) పరులమోద ఆధారపడక జీవించుట (సోమరితనం లేక) అవియే చతుర్విధ 
ధర్మములు, 
1) సాధకులు నిలుచుండినను 2) కూర్చొనియున్నను శ) నడచు 
చున్నను 4) భుజించు చున్నను 5) నిదురించుచున్నను 6) అవ్వాని 
యందున్న యన్ని మారములను విశుద్ధ (పేమతో ఒకే విధంబున నుండుట 
7) అన్నింటి యందును (పేమ కలిగి యుండుట (అన్ని (పాణులమోద (పేమ 
కలిగి యుండుట) సప్త విధముల బోధలివియే నుమా. 


పంచవిధములగు నైతిక బలము లేనివి 
1) అవిద్య (అహంకారము) 2) స్వార్ధము 39) అనూయ క) ద్వేషము 
5) కోర్కెల చిత్తము కలియుండుట. 
1) సాధకుడు దుఃఖము చెందడు 2) ముసలితనమునకు 8) రోగమునకు 
4) చావులకు భయపడడు 5) దుఃఖించడు 
నిర్వాణదశలు మూడు విధములు 
1) వాసనా నిర్యాణము 2) సంస్కార నిర్వాణము 3) దుఃఖ నిర్వాణము 


నిర్వాణ దశ 


కారణ మేదియెనా మానవుడు (బాంతి నుండి తప్పక విముక్తి పొందును. 
సాధనకు ముందుకాలమతడు [కింది దశలో నుండును. సాధన తర్వాత నతడు 
ఈ నుత స్థానము చేరును. సాధన లేనపుడతనికేమియు తెలియదు. పెస్టానమున 
కతుడు యెదిగిన తర్వాత సర్వము నతడు [గ్రహించ గలుగును. ఆ సత్యరూప 
స్థితిని తెలియు సామర్ధ్యమునే నిర్వాణ మనబడును, 


విముక్తి యనగా? 


అహంకారము నశించి, దుఃఖము నశించి (లేక) మమకారము లేకుండా 
నత్తించిన వెంటనే సంసార విజయుడై విముక్తి పొందును, అదియే విముక్తి 


చందుటనబడును, 
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(a 


శూన్యమైనది, వినాశనము గలది, అసత్యమైనదియు, క్షయము గలది 
నిర్వాణ మెంతమా(తము కాదు. 

శ్రీ బుద్దదేవుని నిర్వాణ స్థలము కుశీ నగర మార్గమధ్యమున మల్ల జాతీ 
యులు నివశించు శాల వనమున చివరగా శిష్యులతో (ప్రవేశించెను. అందున్న 
చెట్ట్లనిడన యొక మెత్తని శయ్యను సిద్దము చేయబడెను. 

ఆ శయ్యపై ఉత్తరాభిముఖుడు శ్రీ బుద్ధ్దదేపుడు శయనించెను. ఆనందు 
నితో నేటి రాతి తుది ఘడియలో నా నిర్యాణము జరుగున నెను. 


శ్రీ బుద్ద దేవుడు 29 సంవత్సరములలో ఇంటిని త్యజించిపోయెను. 
ఆయన $81 సంవత్సరముల వరకు భువిపై జీవించెను. తాను తెల్సిన 
అష్టాంగ మార్గమే యందరికి శరణ్యమని అంత్యకాలమందు సుభదుడను 
వానికి బోధించెను. 

బౌద్ద సంఘమునందు కూడిన భిక్షువులను “భన్చే” లేక ' అఆయస్మా'” 
అనగా ఆర్యా యని పిలుచుకొనుచుండుడని శ్రీ దేవుడు తెల్పెను. 


శిష్యులకు చివరిబోధ :- “ నాయనలారా! సంసారమునందు సంయోగ 
ముచే జనించు సకల పదార్ధ సమూహము తప్పక నశించితీరునని తెలియుడు. 
మో రెల్లరు నిశ్చల ధ్యాన కృషిచేసి సచ్చిదానందకమంబగు నిర్వాణ పదవిని 
బడయుడు. బుద్దుని మరువవలదు. సంఘమును స్మరించుట మరువకుడు. 
ధర్మమును వదలకుడు.” 


దేదీప్యమాన తేబోవదనముతో 
“బుదం శరణం గచ్చామీ 
టి 
ధర్మం శరణం గచ్చామి 
సంఘం శరణం గచ్చామి” 
అని తెల్సి యా దేవుడు గంభీరమగు ఆగాధ భ్యానమరదు నీమగ్నుడయే ను, 
అపుడు శిష్యులిట్టు జపించిరి. 


“నమో బుద్దాయ నమో ధర్మాయ 
నమస్సృంఘాయ నమోనమః హ్‌ 
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శ్రీ బుద్రీదేవుడు 'పావా [గామము అంత్యములో చేరెను. చుందుడను 
(కంసాలి) లోహకారుని నిర్మాణశాలను చేరెను. అతడా దేవుని పాదముల 
కడిగి మొక్కి పొదధూళిని తలపై వేసికొనెను. ఆ శిష్యుడు పౌష్టికాహరమును 
(నూకరకందము) వండి విందు చేయించెను, దేవుడు వృద్ధుడైనందున ఆ 
యాహారము తిని జిీర్ణముగాక కొంత బాధపడెను. 


త్రీ దేవుడు భిక్షుపులతొ 'కుకుద్దము' అను పేరుగల నదీతిరము చేరెను. 
అందు ఆమి (మామిడి) చెట్లు నిన దేవుడు పరుండి ఆనందా నిరా్యలు 
సమయ మేతెంచినదనెను. చుందుని విందు భోజనము వలన మహాత్ముడు 
పురలణించెనను వాదాన్ని ఖండంచుడని దేవుడనియె. 


మంచి వింయ యాహారములు రెండే దేవుడు తినియుండెను. 1) సుజాతాదేవి 
భోజనము వలన (బ్రహ్మానందము చెందిన అనుభవమయ్యెను. 2) అది యీ 
చుందుని విందు భోజనమే. దానితో నిర్వాణమే లభించెను. ' 


అచటినుండి శఈుశీనగఠరము చేర కష్టముగా నుండెను. ఆ చుందునీ 
విండు భోజనము నూకరకందములతో వండినది. సూకర శందములనెడి 
గఢథలు లేక దుంపలానాజు బహుప్రితిగా వంటల జసికొనమఛుండునట్టు యానా.టి 
వంటల గురించి తలియుచున్నది. ఆ దుంపలు బలమైన .యాహారమై జీర్ణము 
త్వరగా కాకుండ యున్నందున వృద్ధాప్యము లో యా ధేవ్సనికి కొంత అజీర్తి 
కలించి బాధించినట్లు తెలియుచు న్నది. 


దీనినే శ్రీ బుద్దదేవుని పై అసూయ ద్వేషములతో అయన మతము వలన 
య నేక గర్వాంధులైన (క్రాహ్మణులకు పరాభవము కలి, గౌరవం లేక సంఘంలో 
నిచంగా చూడబడెను. అందుకు ఆయనపై చెడు భావము కలించి జనులలో 
ఆయన మతముపై విరక్తి కలుగజేయ కొందరు (బాహ్మణులు కాని నీచ 
(బాహ్మణులు కింది విధంగా కథ కల్పించి ఆయన తదనంతరం వా 
జేసినట్లు స్పష్టంగా తెలియుచున్నది, 


ఇ 
గ 
త్రో 


అదేమనగా సూకరకందము వండబడి ననుటను పంది మాంసము ఆ 
చించు భోజనమయ్యెననియు పందిమాంసమును యా దేవుడు తినియున్నాఢని 
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(a) 
అందువలనే ఆయనకట్లు యజీర్ణమయ్యెననియు, దానితో మరణించె ననియు 
కల్పించబడి [పచారము చేయబడినది. 


ఆ కల్పన గురించి అలోచించిన నది తప్పక కల్పనయనియే తోచును, 
గానియది సత్యము కాబోదని యాదేవుని గుణగణములు . గహించినవారు, 
ఆయన జీవహింస కన్ని విధముల వ్యతిరేక మనియు మరియు యాయన 
అహింసా మూర్తియై యున్నాడనియు కలలో కూడ మాంసాహారము కోరని 
నిషోమ, నిశ్చల సత్యధర్మ స్వరూపుడై యుండియు మాంసాహారమట్లు తిన్నా 
డన్న యెట్లు నమ్మవలయునో తెలియకున్నది. మరియు తన యాశిష్యుడు మాంసా 
హారము అహింసా మూర్తికి పెట్టనగునని తోచియుండునా? ఆ శిష్యుడు మాతం 
జంతువును (పందిని) జంపి యా మాంసమే పెట్టవలయునని తలంచుట 
సాధ్య మయ్యెడిదా? కాన యది సర్వాసత్యమనక తప్పదు. ఆయన సిద్ధాంతము 
గాని, ఆయన తత్త్యముగాని ఆ జంతు మాంసము తినుట సహింపన లవి కానివె 
యుండి యట్టి ఘోరనింద శతు పద్దతిలో కల్పించిబడి ఆయనపై నీలాప 
నిందలు వేయ యుద్దెశ్య మేయదియని స్పష్టంగా యెంత జ్ఞానహీనునికైనా 
తెలియగలదు. ఈ మానవులలోయున్న (కోధ బుద్రితోయీసు నసూయలతో పై 
నింద శ్రీ బుద్ద దేవుని పై కల్పించబడినదని స్పష్టంగా బుజువగుచున్నదికదా! 


అచటినుండి కుశీనగరము చేర కష్టముగా నుండెను. కాన సమోప 
మందున్న శాలవనము చేరిరి. అచట మల్లదేశీయులు నివసించిరి. కుశీనగర 
మచటికి సమోపమందున్నందున యాదినం చివరిఘడియలో త్రీ దేవుడు 
(పాణం వదలునని యా జనావళికి తెలిసిపోయెను. అపుడు విశేషంగా జనులు 
వచ్చి ఆ మహాత్ముని దర్శించుకొనిరి, 


చివరగా వ వచ్చిన నవయువకుడు సుభదుడను నతడు వచ్చి జ్ఞానమార్ల 


మును తెల్పమనివేడగా కుమారా! నేను తెల్పినయష్టాంగ మార్గమును" యనుస 
రించుమని యుపదేశించెను. 


“బుద్దం శరణం గచ్చామి 
థర్మం శర౭;౦ గచ్చామి 
సంఘం శరణం గచ్చామి” 


సం పూర్ణం 
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బౌద్దుల పవ్నితగంధాలు (తతిపీటకము లనబడినవి. 1. వినయపిటకం 
2. మత్తపీటకం శి. అభిదమ్మ పీటకం. బౌద్దులు రెండు వర్గాలుగా చీలిరి. 


1. హీనయాన మరియు మహాయాన 


2. హీనయానం యనగా బుద్దుని మహా బోధకుడుగా నమ్మేవారు. బుద్దుని 
భగవంతుడిగా భావించువారు మహా యానమని తెల్చిబడెను. బౌద్ధ మహా 
సభలను. బౌద్ద సంగీతులనబడివవి. మొదటి బౌద్ద సంగీతి అజాత శతువు 
కాలంలొ రాజగృహంలో జరిగినది. ఆ సంగీతిలో వినయ, మత్తపీటకములు 
(కోడీకరించబడి నవి. 


3. రెండవ బౌద్ధ సంగీతిలో రెండు వరాలుగా విడిపోయిరి. మహ సాంఘి 
కులుగాను మరియు అట్లు మార్చు కోరువారిని పిలువబడిరి. సంఘంలో మార్చు 
అవసరం లేదన్నవారిని స్థిరవాదులనబడిరి. మూడవ బౌద్ద సంగీత అకోరుని 
కొలంలో జరిగినది, బౌద్ధులు నావ మహాసభలో హీనయానులు, మహా 
యానులుగా చీలిపోయిరి. బౌద్దమతం యానాడు క్షతియులందు (పపధములైరి. 
రెండవవారుగా (బాహ్మణులైరి. నాలవ బౌద్దసంగీతికి వసు మిత్రుడు అధ్యక్షుడు 
గాను ఉపాధ్యక్షుడు అశ్వ ఘోషుడుగా నుండిరి. 


ఓ. ఆనాడు అమెరికాలోని చికాగో నగరంలో జరిగిన [పపంచ సర్వమత 
సమ్మెళనంలో మన దేశంనుండి పోయి పాల్గొన్నది స్వామి వివేకానందుడేయని 
తెలిసినది. కాని మరో (శేషఘ్టుడున్నాడు. దురదృష్టవశాత్తు ఆపేరు ప్రచారమ 
లోనికి తేలేదు. అఆయనపేరు “అనగారిక ధర్మపాలుడు' అని తేలినది. ఆయ 
శ్రీలంక దేశీయుడు. 1893 సంవత్సరంలో ఆ సభ సెప్టంబర్‌ 11 తేదీ 
జరిగినది. 


(15-2-94 జనశక్తి పృత్రికనుండి 1: 2: 3; 4) 


త. బుదశగీత 
థి 


I ‘Mans Missioh on Earth’ 
11. “The World’s Debt to Buddha” అను అంభాలపే 


1893 సెప్టంబరు 11వ తేదీన అమెరికాలోని “ఉకాగో' నగరమందు 
శ్రీ అనగారిక ధర్మపాలుడు (ప్రపంచ సర్వమతసమ్మేళనంలో గంభీర యుపస్వ్యాస 
మిచ్చి (పపంచానికి ముఖ్యంగా పాశ్చాత్య [ప్రపంచానికి శ్రీబుద్ద దేవుని జీవితం 
గురించి మరియు ఆ దేవుని బోధనల గురించి యెల్లరాసభయందు ముగ్లులై 
వినునట్లు సమ్మోహనా పదజాలముతో గంభీరముగా యువన్యసించి భారత 
దేశాన్ని కీర్తి (పతిష్టలతో వెలిగింపచే సెను, 


కాన ఆ ధర్మపాలునికి భారతదేశం బుణపడి యున్నది. 


భీ స లే | 
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